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Motesanteckningar RPO Kirurgi och plastikkirurgi
Datum: 260508
Plats: Digitalt

Néarvarande

Lars Lonn, Ida Hoglund, Johan Berggren, Jeanette Berg, Johan Z6tterman ersatter Pia Olofsson, Jens-
Christian Larsen, Jeanette Assarsson, Linda Andlow

Forhinder: Linda Lundgren, Per Sandstrém, Mariana Andersson, Niklas Zar

1 Motets 6ppnande
Motet 6ppnades och deltagarna halsades valkomna.
2 Faststallande av dagordning

Dagordningen faststalldes utan andringar.

3. Lagesrapporter fran respektive region och sjukhus
Kalmar

Planering infér sommaren pagar. Det finns en oro kring lag operationskapacitet till féljd av ett reducerat
antal operationssalar.

Vastervik

Kvinnoklinikens lokaler har domts ut och verksamheten behover flytta ut pa grund av risk for skyddsstopp.
Kirurgi- och ortopedverksamheten kommer att samlokaliseras, vilket innebar att en operationssal
forsvinner. Situationen infor sommaren upplevs som oroande. Ombyggnationen &r paborjad och berdknas
preliminart paga under cirka ett ar.

Jonkoping

Ett VRE-utbrott pa kirurgkliniken har medfort att lokaler behévt stangas for sanering. Verksamheten har
annu inte atergatt till full kapacitet och disponerar for ndrvarande 18 vardplatser istéllet for ordinarie 24.
Rekrytering av ny verksamhetschef pagar infor hosten da nuvarande verksamhetschef avslutar sitt uppdrag.

Eksjo

Utmaningar kvarstar avseende tillgang till vardplatser.
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Varnamo

Bemanningen av sjukskoterskor infor sommaren bedéms som tillfredsstallande. Samtidigt rapporteras ett
hogt patienttryck.

Norrkoping
Situationen avseende vardplatser infor sommaren bedéms som stabil.
Hand- och plastikkirurgen

Bemanningssituationen infor sommaren bedéms som god. Verksamheten har trots 1ag operationskapacitet
lyckats uppratthalla operationsverksamheten pa ett tillfredsstallande satt.

4 Rapport fran NPO Kirurgi och plastikkirurgi
Pagdende insatsomraden:

Arbete inom proktologi dar dtta kunskapsstod tagits fram och varit ute pa nationell remiss 15 februari — 14
april:

o Analfissur (ny)

o Analfistel (reviderad)

. Fecesinkontinens (ny)

) Perianalabscess (reviderad)

) Pilonidalsinus (reviderad)

. Rektal prolaps (ny)

J Tarmtomningssvarigheter (ny)

. Hemorrojder (tidigare remitterat)

Akut bukkirurgi hos skora aldre internremiss nu.

Ljumskbrack och gallstenssjukdom planeras att revideras under 2026.

Trauma:
Nivastrukturering av traumavarden berdknas vara klar kvartal 4 2026.

Kommande omraden:

. Elektiv bukkirurgi hos skora dldre
. Bukplastik och rektusdiastas

5 SVF — traffsakerhet och volymer

o Trdffsdkerhet i att identifiera cancer inom SVF
e Antal SVF-remisser per 100 000 invanare
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Medskick via mail fran P. Sandstrém, RCCC: Arbetet med SVF urinvagar fortgar. Fokus ligger for narvarande
pa inférande av ett nytt test som beddms kunna halvera antalet SVF-utredningar. Testet bedéms &dven
kunna anvandas vid uppfoljning, vilket forvantas minska behovet av bade radiologi och cystoskopi inom
uppfoljningsverksamheten.

| det fortsatta arbetet vdlkomnas deltagande dven fran RKL och RJL. Ansvarig urolog for arbetet ar Ylva
Huge.

Avseende SVF kolorektal cancer har detaljerad SVF-data efterfragats som underlag for det fortsatta
utvecklingsarbetet. RAG Kolorektal fortsatter dialogen med RCCC.

6. IPMN (Intraduktal papillar mucinds neoplasi)
Medskick fran P. Sandstrém, RCCC via mail: IPMN projektet fortgar enligt plan.

7. Uppfoljningar
Infor lunch-lunch-mote i oktober ga igenom nytt vardprogram for Hemorrojder och ta fram jamforelsematt
avseende:

e |ndikatorer

e Volym
e Vantetid
e Metod

e uppfdljning

8. Kapacitet, vantetider och ev. méjlighet att samverka i SOSR
Ostergotland har skrivit nytt avtal med Sérmland vad géller vissa operationer ex. operationer av
ljlumskbrack.

9. Kloka kliniska val

Diskussion fordes kring anvandning av provtagningspaket for cancermarkorer. Det betonades att
provtagning bor individanpassas utifran klinisk fragestallning och patientens symtombild, snarare &n att
generella provtagningspaket anvands rutinmassigt. Ett mer selektivt och riktat anvandande av
cancermarkorer bedéms kunna bidra till 6kad medicinsk traffsdakerhet och battre resursutnyttjande.

Diskussion fordes kring prioritering av CT-undersdkning vid huvudskada. Behovet av en mer selektiv
anvandning av CT-hjarna lyftes, dar undersokning bor genomféras utifran klinisk bedémning och etablerade
riktlinjer. Det framholls att CT-undersdkning vid huvudskada eventuellt inte behover utforas pa samtliga
patienter, utan att prioritering bor ske utifran riskfaktorer och symtombild. Fragan bedéms vara relevant
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inom arbetet med Kloka kliniska val och resurseffektiv diagnostik.

10. Handlingsplan 2026
Uppdatering av handlingsplan
Se PPT Handlingsplan.

11. Uppfodljning av tidigare amnen
e Uppdrag till RAG

Aktuella nationella remisser fran NPO Kirurgi och plastikkirurgi skickas till RAG Kolorektal for inhamtande av
synpunkter.

e  Status for multidisciplindr konferens vid retur éverflyttningar.

Aterkoppling via mail fran L. Lundgren: Det ses 6ver méjlighet till MDK vid tillbakaflytt av
multitraumapatienter.

e Kontaktvag till Traumabakjour:

Aterkoppling via mail fran L. Lundgren: Bendmningen har fértydligats i US infosystem sa det gar bra att soka
i vaxeln efter Bakjour eller Traumaansvarig jour. Det ska vara latt for vaxeln att hitta ratt person.

e RAG Barnkirurgi inom SOSR

Martin Holmbom, ordférande RAG Barnkirurgi har mailat RPO om praktiska fragor om motes maojligheter.
Aterkoppling via mail fran L. Lundgren: Hon har svarar Martin. RAG Barnkirurgi har méte i maj och Martin
bjuds in till mote i host for avstamning.

e Endokrinologi- MD konferens

Aterkoppling via mail fran L. Lundgren: Det finns ingen regionalt ansvarig for NET men den lokalt ansvarige
NET processledare ar informerad om att man behdver se dver rutinerna och genomférandet av NET MDK.
Linda kommer att félja upp om detta arbete har paborjats i samband med ett processledarméte 25/5.

12. Planering av moéten hosten 2026

e 15-16 oktober Vastervik
e 11 dec digitalt kl.10.00-12.00

Linda skickar ut prelimindra motesinbjudningar da flera ledaméter forvantas sluta under hosten och
ersattas av nya kan dagarna andras.
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13 Ovriga fragor
Kommande remisser 15 april-12 juni, Cancersjukdomar

o  Akut myeloisk leukemi (AML), nationellt vardprogram, reviderad
e Analcancer, nationellt vardprogram, reviderad

e  Barnonkologihandboken, stoddokument, ny

e  Cancerrehabilitering barn och ungdom, nationellt vardprogram, reviderad

e  Handhavande av cancerlakemedel - underlag for riskanalys, stoddokument, ny
e  Hudlymfom, nationellt vardprogram, reviderad

e  Hypofystumorer, Min vardplan, ny

e  Kronisk lymfatisk leukemi (KLL), nationellt vardprogram, reviderad

e  Livmoderkroppscancer, nationellt vardprogram, reviderad

®  Lungcancer, nationellt vardprogram, reviderad

o  Merkelcellscancer, nationellt vardprogram, reviderad

Diskussion om remisserna och beslut om att skicka det reviderade vardprogrammet som galler analcancer
till RAG Kolorektal for synpunktsinhdmtning. Beslut ocksa om att diskutera och bestdmma om en rutin for
allman remisshantering pa moéte i host.

Sekr. Linda Andléw processledare.



