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1 Moétets 6ppnande
Motet 6ppnades och deltagarna hélsades vdalkomna.
2 Faststallande av dagordning

Dagordningen faststalldes utan andringar.

3 Lagesrapporter fran respektive region och sjukhus

Kalmar

Arbete pagar med att utveckla flédesprocesser for att forkorta operationstider. Viss personal ar dedikerad
till dessa floden och diskussioner fors kring hur arbetet kan optimeras. Verksamheten pendlar mellan att ha
tva till tre avdelningar 6ppna. Organisationen upplevs som sarbar vid personalomsattning. Tillgdngligheten
beddms som god. Rekrytering av en erfaren kirurg efterfragas. Ingen hyrpersonal anvands.

Regionalt cancercentrum syddst (RCC Sydost)

Ett pilotprojekt inom EUnet CCC WP4 pagar med syfte att skapa ett CCC-natverk i hela sjukvardsregionen.
Beslut om ackreditering av hela SOSR férvantas under varen.

En ny nationell cancerstrategi innebar bland annat bildandet av en samordningsgrupp for cancervard samt
forandrade resursfloden fran SKR till Socialstyrelsen. Samordningsgruppen ska besta av representanter fran
samtliga sjukhus i regionen.

Ett kliniskt prévningsnatverk inom forskning utvecklas ocksa i regionen. Ackreditering av interventionell
onkologi planeras.

Vastervik
Bemanningssituationen beddms som stabil och underldakare har kunnat anstallas. Anvandningen av

hyrsjukskoterskor har minskat. Kéerna har reducerats. Urologin &r fullt bemannad och tillgangligheten god.

Varnamo
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Lakarbemanningen ar god men det finns utmaningar avseende sjukskéterskebemanning da manga slutar till
forman for annan verksamhet eller pension. Ett projekt pagar dar kirurger arbetar mer teambaserat pa
operationssal for att forbereda patienter infor operation.

Jonkoping

Ett VRE-utbrott pa kirurgkliniken har medfort att lokaler behovt stangas for sanering. Tillfalligt nyttjas
platser pa KAVA, dock utan personalstdod. Ekonomiska begransningar rader och anstéllningsstopp géller
framst for lakare.

Eksjo

God bemanning av sjukskoterskor och acceptabel operationskapacitet. Patienter har tidigare skickats for
endoskopi till andra enheter. Primarjoursbemanningen paverkas av barnledigheter. Hyrpersonal behovs
inom 6vre Gl.

Linkoping

Plan finns for att 6ka operationskapaciteten. Halso- och sjukvardsdirektorer har presenterat en
handlingsplan fram till augusti med malet att anstalla tio operationssjukskoterskor samt ytterligare tio
under 2027. Bemanningen pa KAVA ar fortsatt utmanande och vardplatser har minskats. Ingen hyrpersonal
anvands. Mycket arbetstid gar till uppdrag inom nationell hégspecialiserad vard, sarskilt kirurgi vid
inflammatorisk tarmsjukdom. Vissa operationssalar kan lanas fran thoraxkirurgin. Tva egna
operationssjukskoterskor har anstallts.

Vid SPUR-granskning framkom dnskemal om en verksamhetsutvecklare med fokus pa
kompetensforsorjning och som ska sakerstalla att man satsar pa och vidare utbildar inom de kompetenser
som ar en brist.

Norrképing

Ytterligare ett vardlag har 6ppnats pa vardavdelningen vilket innebar totalt 39-40 vardplatser.
Tillgangligheten har forbattrats. Sommarbemanningen beddms fortsatt utmanande. Vidareutbildning av
specialister pagar och nya uppdrag kopplade till beredskap har tillkommit.

Region Jonkdpings l1an

En utredning pagar kring den organisatoriska strukturen for kirurgin, dar alternativet att fortsatt organisera
verksamheten som lansklinik jimfors med uppdelning per sjukhus (Ryhov, Varnamo och Eksjo). En stérre
utredning planeras dven avseende ekonomi och IT-struktur.

Hand- och plastikkirurgi
Det rader brist pa plastikkirurger nationellt vilket paverkar verksamheten. Operationsutrymmet &r
begrdnsat. Diskussioner har forts kring BMI-granser vid brostreduktion.



Region Region
JOnkdpings lan  Region Kalmar lan OStEFQOtland

4 Rapport fran NPO Kirurgi och plastikkirurgi

Pagaende insatsomraden:

Arbete inom proktologi dar atta kunskapsstod tagits fram och ar ute pa nationell remiss 15 februari — 14
april:

J Analfissur (ny)

J Analfistel (reviderad)

J Fecesinkontinens (ny)

J Perianalabscess (reviderad)

J Pilonidalsinus (reviderad)

. Rektal prolaps (ny)

o Tarmtomningssvarigheter (ny)

o Hemorrojder (tidigare remitterat)

Ljumskbrack och gallstenssjukdom planeras att revideras under 2026.

Trauma:
Nivastrukturering av traumavarden ar pa internremiss och berdknas vara klar kvartal 4 2026.

Ovriga pagdende omraden:
o Brostrekonstruktion
o Akut bukkirurgi hos skora aldre

Kommande omraden:
. Elektiv bukkirurgi hos skora aldre
. Bukplastik och rektusdiastas

5 Ny ledamot till NPO

NPO efterfragar person med foljande kompetensprofil: en senior specialistidkare i kirurgi med inriktning
mot évre eller nedre gastrokirurgi alternativt bukvédggskirurgi. Personen bér ha god och aktuell insyn i
kliniskt arbete inom allmdnkirurgi.

RPO Kirurgi och plastikkirurgi forordar Mats Persborn (RJL). Linda A meddelar regionsjukvardsledningen for
beslut.

6 Rapport fran kunskapsradet
Ny ordférande for kunskapsradet kirurgisk vard ar Martin Takac. Han har genomfort intervjuer med flera
RPO-ordféranden for att skapa en bild av arbetet.

Diskussioner har forts kring produktion- och kapacitetsstyrning (PKS) samt mojligheten att skapa en
bruttolista for vissa diagnoser dar vardgarantin galler inom hela storregionen.

RPO framfor dnskemal om att hélso- och sjukvardsdirektorer informeras nar nationella kunskapsstod
riskerar att driva vard utan tydligt patientvarde. Direktérerna bor da kunna stédja eventuella regionala
avsteg inom ramen for arbetet med kloka kliniska val.
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7 SVF — traffsakerhet och volymer

Diskussion fordes om traffsakerhet vid identifiering av cancer inom standardiserade vardférlopp (SVF) samt
antal SVF-remisser per 100 000 invanare.

Underlaget ska belysa situationen i SOSR och identifiera eventuella regionala skillnader i tolkning av SVF-
kriterier.

| Ostergdtland noterades bland annat:

o KVA-koder i SVF-férloppet 2025: 7111
o Matning sker fran behandlingsbeslut till behandling
. Ledtidsmalen ska uppfyllas for mer dn 60 % av patienterna inom vissa

diagnoser

Diskussion fordes om att breda SVF-kriterier riskerar att skapa undantrangningseffekter. En malsattning om
cirka 30 % traffsakerhet for SVF-remisser lyftes.

Nasta steg ar mote med RAG kolorektal cancer for 6versyn av kriterierna. Forslag finns att RPO utser en
kontaktperson gentemot RAG.

Sammanfattningsvis behover respektive klinik granska sina egna data och sakerstilla att KVA-kodning sker

pa ett likartat satt i regionerna. Forslag att kontakta direktorerna i varje region samt SVF-
gruppen/koordinator f6r att fa ut data pa kod niva och for att se om de skiljer sig at mellan regionerna.

8 IPMN (Intraduktal papillar mucinds neoplasi)
Ett regionalt forskningsnitverk har etablerats med representanter fran samtliga kliniker i SOSR. Studien
innebar reducerad uppfoljningsintensitet och avstimningsmoten halls manadsvis.

Samtliga patienter med IPMN registreras, dven de som enligt vardprogram inte ska féljas upp. Studien ar
tidsbegransad till ett ar och avslutas 1 augusti, varefter nytt regionalt vardprogram infors.

Parallellt genomfors en intervjustudie samt en hdlsoekonomisk analys. Uppfoljningsstudie planeras om tre
ar.
9 Uppfoljningar

Beslut fattades om arlig uppféljning av data fran GallRiks. Rapport publiceras pa hésten och uppféljning
foreslas ske vid hostmotet.

Nagra observationer:

. Kalmar/Oskarshamn: lagre andel akuta operationer an riksgenomsnittet.

J Varnamo: nagot hogre andel aterinldaggningar.

. Eksjo: nagot hogre andel postoperativa komplikationer vid akuta operationer.
. Norrkoping: 6kande operationsvolymer.
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10. Kapacitet, vantetider och ev. méjlighet att samverka i SOSR

Majligheter till ké utjamning inom SOSR diskuterades. Fragor vicktes kring definition av patientvald vintan,
om patienten far erbjudande att opereras i hela SOSR riknas det inom vardgarantin. Diskussioner ocksa
angdende hur ekonomin redovisas kring patientflédena inom SOSR.

Lars tar fragan vidare till kunskapsradet. Nasta steg ar att komplettera uppgifter om volymer och initiera
dialog med berdrda verksamheter och privata leverantoérer.

11. Kloka kliniska val

| Region Jonkopings lan har man férandrat rutiner vid misstankt ileus genom att senarelagga forsta
rontgenundersodkning till atta timmar. Anpassningar gors aven till nya vardprogram fér uppfoljning av
esofagusvaricer.

Dyra karlkirurgiska implantat utan pavisad effekt har slutat anvdndas, vilket redan gett positiva ekonomiska
effekter.

12. Handlingsplan 2026
Uppdatering av handlingsplan bordlades till ndsta mote.

13. Uppfdljning av tidigare amnen
e Uppdrag till RAG

Aktuella nationella remisser fran NPO Kirurgi och plastikkirurgi skickas till RAG Kolorektal fér inhdmtande av
synpunkter.

e Status for multidisciplinar konferens vid retur éverflyttningar.

Det framkommer att det ar oklart om man vid kontakt med US ska efterfragar "Trauma bakjour” eller
"bakjour”? (vilket &r samma person) Linda L stammer av med vilket som &r ratt.

Retur MDK vid ater 6verflyttande av traumapatient verkar inte vara aktuellt. Linda L efterfragar status pa
processen med att ta fram rutin och vilken typ av patienter som &r aktuella. Det efterfragas hogre
kompetens av rapporterande ldkare, avsandande enhet pa US. Som det dr nu sa ar det ofta en underlakare.

Kan man inte nd évre abdominal gastro ansvarig(OAK) via vaxeln far man séka husjour
(Eksjo/Kalmar)/bakjour (6vriga sjukhus) som kan hanvisa till ratt person.

e RAG Barnkirurgi inom SOSR

Martin Holmbom, ordférande RAG Barnkirurgi har mailat RPO om praktiska fragor om mdotes mojligheter.
Linda L svarar Martin Holmbom.
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14 Kommande moten

e 8 maj 2026: Digitalt mote, kl. 10.00-12.00

15 Ovriga fragor
A/ Nationella remisser 15 feb- 14 april:

e Analfissur, ny
e Analfistel, reviderad
e Fecesinkontinens, ny
e Perinalabscess, reviderad
e Pilonidalsinus, reviderad
e Rektal prolaps, ny
e Tarmtomningssvarigheter, ny
Linda A mailar remisserna till ordféranden i RAG Kolorektal, Staffan Haapaniemi.

A/ Endokrinologi- MD konferens

Ida inkommer med fraga och undran angdende MD konferens som géller endokrinologi. Konferensen
fungerar inte optimalt och upplever att det dr dalig struktur p& métet. Onskvart med checklista, hur ska
konferensen se ut, vad ska inga. Det finns framtagen standard-riktlinje for hur en konferens ska géras som
ar framtagen av RCCC. Linda L tar upp fragan med ansvarig pa endokrinologen.

B/ Kvalitetsindikatorer

Fraga inkom fran Region Kalmar om tre indikatorer for kirurgi till “Varden i siffror”. RPO beddémer fragan
som alltfér overgripande och rekommenderar ett mer specificerat uppdrag.

Sekr. Linda Andléw processledare.



