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 Ärende och beslut 

Punkt 
1 

Mötet öppnas 

Punkt 
2 

Magnus väljs som ordföranden och Linda till sekreterare 

Punkt 
3 

Presentationsrunda 
Anna-Karin Strand ny ersättare för Lina De Geer, US Linköping 

Punkt 
3 

Agendan godkänds 
 

Punkt 
4 

Kort lägesavstämning – nuläge, verksamhet, bemanning, övrigt på kliniken. 
Oskarshamn: Rekrytering av avdelningschefer är nu klar. Full kapacitet på operation. Full 
bemannad vad gäller operationsjuksköterskor och narkosjuksköterskor. 
Kalmar: Nu är tio av elva operationssalar i drift, fortsatt viss brist på 
anestesisjuksköterskor. Sterilenheten kommer att byggas om under hösten. Initierat 
arbetsmiljöarbete på operationsenheten för att förhindra övertids arbete. God bemanning 
vad gäller läkare. 
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Linköping: Öron och neuro-operation kommer att dela operationsutrymme. Fortsatta 
utmaningar med bemanning av operationssjuksköterskor. Finns en handlingsplan för att 
rekrytera operationssjuksköterskor och för att öka operationskapacitet. Det pågår 
rekrytering av chefer på flera possitioner.  
Norrköping: Full operationskapacitet, alla IVA platser och operationssalar är öppna.I höst 
stängs en op-sal som följd av ombyggnation av uppvakningsavdelningen. År 2026-2027 
förväntas en större påverkan av operationskapacitet pga ombygnationen och den planeras 
bli klar Q1 2030. Ok bemanning. God bemanning vad gäller läkare. 
Ryhov: Utökar antalet vårdenhetschefer, fördelar medarbetare på fyra chefer mot tidigare 
tre. Alla salar på IVA och operation är öppna, full kapacitet. Arbete pågår kring att bygga 
två nya ”hög-rena”salar. God bemanning vad gäller läkare. 
Eksjö: Viss frånvaro av operatonssjuksköterskor. Hyrbehov på IVA vad gäller IVA-
sjuksköterskor. God kapacitet och bemanning på operation. Full operationsproduktion.  
Värnamo: Utmaning med brist på operationssjuksköterskor och viss brist för 
undersköterskor. God tillgänglighet till operation och ambition att öppna ytterligare en sal 
vecka 11. God bemanning vad gäller läkare. 

Punkt 
5 

Rapport från NPO 
NPO PIVoT: 

 NAG Donation, kontinuerlig NAG i nära samarbete med Socialstyrelsen. 

 NAG Hälsodeklaration inför anestesi och operation, samarbete med strukturerad 

vårdinformation. På nationell remiss 17 nov- 13 feb. 

 NAG CVK, samarbete med strukturerad vårdinformation. På nationell remiss från 

17 nov- 13 feb. 

 NAG Trauma, kontinuerlig NAG i samarbete med NPO Kirurgi och plastikkirurgi och 

NPO Akutvård samt NPO Rehabilitering, habilitering och försäkringsmedicin.  

 NAG Intensivvårdsstöd och mobila intensivvårdsgrupper, pågår. 

 NAG Intensivvård av barn, samarbete med NPO Barns och ungdomarshälsa, pågår. 

Övriga pågående insatsområden: 

 Anestesi för sköra äldre i samarbete med NAG Sköra äldre samt NPO Kir-

plastikkirurgi. 

 Läkemedelsspädningar för Op/An/IVA  

 Transplantation, nationellt arbete för att ta fram gemensamma levnadsråd efter 

organtransplantation. 

 Anestesiproblemkort: uppmärksamhetssignaler i cosmic.  

Se Catarinas PPT 

Punkt 
6 

Rapport RDAL 
SoS: Organ- och vävnadsdonation-En Nationell angelägenhet 
RAG Donation kommer att arbeta med handlingsplanen och identifiera vilka åtgärder som 
ska prioritera att arbeta med under 2026. Arbetet har startat på Regionmötet för DAL, DAS 
och DUS den 22 januari 2026 i Linköping. Alla IVOR i regionen var representerade på 
mötet. Uppmaning till chefer att efterfråga diskussioner från det mötet. 
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Möten framöver:Nationella donationsmötet 12-13 Mars 2026 i Norrköping.Uppmanar att 
anmäla sig. 
Se Evas PPT-bilder 
 

Punkt 
8 

Handlingsplan 2026 
Linda efterforskar hur status ser ut vad gäller rutin för att uppdatera handlingsplanen. 

Punkt 
9 

Anestesiproblemkort vs övergång till uppmärksamhetssignal i SÖSR 
I väntan på att Socialstyrelsen ska ta fram en nationell riktlinje vad gäller 
uppmärksamhetssignal (tidigare anestesiproblemkort) så har Jonas Graf och Martin 
Holmer tagit fram ett förslag för en tillfällig riktlinje ang. anestesiproblemkort för SÖSR för 
att få in detta i patientens journal.Varje region driver arbetet, instruktion att alla skriver på 
samma sätt så att man hittar uppgiften i NPÖ. Uppföljning på nästa möte.RPO beslutar att 
följa förslaget som finns. 

Punkt 
10 

Pengar att söka för utvecklingsarbete i RPO 
Hälso-sjukvårdsdirektörerna har kallat Magnus till möte och framfört önskemål om att 
söka pengar för att diskutera samarbeten kring uppgifter från kvalitetsregistret SPOR. 
Region Kalmar arbetar med att förbättra registreringen i SPOR angående kvalitetsindex 
och ser gärna ett samarbete i SÖSR kring SPOR. Linköping och övriga ser fördelar och delar 
förslaget om ett möte för att diskutera samarbeten kring SPOR.Magnus har skrivit ny 
ansökan om utvecklingspengar. Ligger för behandling och beslut hos Hälso-
sjukvårdsdirektörerna, Magnus återkommer. 
 

Punkt 
11 

Sekundära transporter av intensivvårdspatienter 
HSD-nätverket har tillsammans med SKR initierat ett nationellt uppdrag för att starta 
arbetet med att organisera sekundära transporter av intensivvårdspatienter. Ett 
sammanhållet transportsystem där universitetssjukhuset ska vara ledande och stå för 
transportorganisationen. Denna organisation ska finansieras inom befintliga resurser och 
får inte vara kostnadsdrivande. Diskussioner om hur vi ska fördela resurserna i regionen 
samt förmåga att resursätta dedikerade team. Inom RPO PIVoT ser man svårigheter med 
att tillsätta resurserna och att det kommmer bli  en avgörande faktor och därför 
förespråkar man ett system som är uppbyggt och fungerar på liknande sätt som idag. 
arbetar vidare med ett utkast på svar till Hälso-sjukvårdsdirektör från RPO PIVoT. Magnus 
efterforskar vart bollen ligger nu och Anna- Karin pratar med ordföranden i RPO 
Prehospitalvård.  

Punkt 
12 

Hur ser programområdets arbete ut på lokal nivå (LPO) 

Region Kalmar: Lokalt på kliniken 

Region Östergötland: Utbyte mellan Linköping och Norrköping 

Region Jönköping: Tidigar MPG som nu omformulerats till LPO. 

 

Punkt 
13 

Kommande remisser 16 februari – 14 april 



 

Sydöstra sjukvårdsregionen, www.sydostrasjukvardsregionen.se 

Cancersjukdomar 

 Akuta leukemier, Min vårdplan, reviderad 
 Bedömning och hantering av biverkningar vid behandling med 

checkpointhämmare, stöddokument, reviderad 
 Bröstcancer, nationellt vårdprogram, reviderad 
 Cancerrehabilitering, nationellt vårdprogram, reviderad 
 Hjärn- och ryggmärgstumörer (CNS), nationellt vårdprogram, reviderad 
 Hypofystumörer, Min vårdplan, reviderad 
 Matstrups- och magsäckscancer, nationellt vårdprogram, reviderad 
 Peniscancer, standardiserat vårdförlopp (SVF), reviderad 
 Peniscancer, nationellt vårdprogram, reviderad 

Kirurgi och plastikkirurgi 

 Analfissur, kliniskt kunskapsstöd, ny 
 Analfistel, kliniskt kunskapsstöd, reviderad 
 Fecesinkontinens, kliniskt kunskapsstöd, ny 
 Perinalabscess, kliniskt kunskapsstöd, reviderad 
 Pilonidalsinus, kliniskt kunskapsstöd, reviderad 
 Rektal prolaps, kliniskt kunskapsstöd, ny 
 Tarmtömningssvårigheter, kliniskt kunskapsstöd, ny 

Lung- och allergisjukdomar 

 Astma, personcentrerat och sammanhållet vårdförlopp, ny 
 Matallergi kostbehandling, kliniskt kunskapsstöd, ny 
 Matallergi IgE-förmedlad hos barn, kliniskt kunskapsstöd, ny 
 Matallergi IgE-förmedlad hos vuxna, kliniskt kunskapsstöd, ny 
 Matallergi och matöverkänslighet icke IgE-förmedlad, kliniskt kunskapsstöd, ny 

RPO PIVoT har inga synpunkter. 

Punkt 
13 

Kommande möten och planering av möten hösten2026 
Våren 2026 
260427 kl.09.00-15.30 Kalmar 
Hösten 2026 
Kl.09.00-11.30, Digitalt 
260907 
261109 
 

Punkt 
14 

Övriga frågor  
Förslag på ämnen till vårt möte i Kalmar: 

 Diskussion om primär/sekundärtransporter 
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 Hur fungerar internutbildningen i Västervik 

 Förslag på insatsområden att arbeta med nationellt, NPO PIVoTs verksamhetsplan 

Fler förslag mailas till Magnus. 

 Avslut 

 
Anteckningar: Linda Andlöw, processledare. 


