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 1. Inledning och syfte 

Christer Svensson inledde mötet och beskrev syftet med kunskapsrådens arbete: 

• Identifiera gemensamma prioriteringar inom programområdena.  

• Följa upp genomförda insatser och patientnytta.  

• Identifiera gap kopplat till patientlöften och vårdresultat samt besluta om åtgärder.  

• Klargöra frågor som kräver sjukvårdsregional samordning eller beslut.  

• Stärka gemensam riktning inom strategiska områden, exempelvis AI och digital 

samverkan.  

2. Återkoppling från RSL 

Leni Lagerqvist rapporterade kort från RSL den 28 april. Mötesanteckningar var vid 

denna tidpunkt inte godkända, följ länk till Mötesanteckningar 2023-2026 - Sydöstra 

sjukvårdsregionen 

3. Forskning 

Diskussion ledd av Tomas Bjerner kring hur forskningsfrågor kan utvecklas gemensamt 

i SÖSR. 

Viktiga inspel och beslut 

• Ökad delning av hälsodata och spridning av goda exempel.  

• Hela sjukvårdsregionen ska nyttjas i forskningssamverkan.  

• Ett RPO ska vid varje möte presentera forskningsarbete.  

• Betoning på multidisciplinär ansats och organisatorisk forskning, exempelvis 

implementering av vårdförlopp.  

• Behov av att bjuda in personer med nya perspektiv och kompetenser.  

4. Pågående förändringar inom RPO 

RPO ÖNH 

• Fokus på patientlöfte och jämlik vård i hela SÖSR.  

• Långa väntetider till hörapparater har lyfts till nationell nivå, NPO.  

• Arbete pågår kring fem prioriterade områden inom Kloka kliniska val.  

RPO Tandvård 

• Implementering av 320 nya nationella riktlinjer sker parallellt, steg för steg och likartat i 

regionerna.  

• Uppföljningsmodell utvecklas för att kunna jämföra implementering och effekter mellan 

regionerna.  

https://sydostrasjukvardsregionen.se/regionsjukvardsledningen/motesanteckningar-2020/
https://sydostrasjukvardsregionen.se/regionsjukvardsledningen/motesanteckningar-2020/
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RPO Sällsynta sjukdomar 

• Fokus på implementering av vårdförlopp för patienter med komplexa vårdbehov.  

• Övergången från barn- till vuxen identifieras som särskilt sårbar.  

• MDK-ronder har införts i RÖ och startas upp i RJL.  

• Tidiga effekter visar minskat behov av inläggningar.  

RPO Ögon 

Prioriterade områden: 

• Skelningsprocessen och behov av gemensam väntelista/Cosmic-lösning.  

• Läkemedel AntiVEGF.  

• Gemensamma riktlinjer utifrån nationella kunskapsstöd.  

• Aktivt arbete inom NPO.  

Kloka kliniska val: 

• Implementering av Sveriges ögonläkarförenings fem prioriterade KKV.  

• Uppföljningsmodell med nyckeltal planeras vara klar 2027.  

5. Ärenden att lyfta till RSL 

• Ingen specifik aktivitet rapporterades.  

• Vikten av förankring betonades för projekt som påverkar andra verksamheter eller budgetar 

inom SÖSR. Följ angiven process gällande beredning och förankring av nya ärenden: 

Beredning av ärenden vid behov av ny sjukvårdsregional insats - Sydöstra 

sjukvårdsregionen  

• Mellan två inplanerade kunskapsråd eller vid andra behov kan processtödet kontaktas. 

6. AI-stöd 

• Generativ AI beskrivs som transformativ teknik med potential att lösa verksamhetsproblem.  

• Kombinationen av yrkeskunskap och AI-kompetens lyftes som central.  

• Erfarenhetsutbyte och konkreta verksamhetsexempel efterfrågas.  

7. Digital samverkan inom bilddiagnostik 

• Frågan lyftes under övriga frågor.  

8. Mötet avslutas. 

 

 

 

https://sydostrasjukvardsregionen.se/regionsjukvardsledningen/processtod-och-mallar/beredning-av-arenden-vid-behov-av-ny-sjukvardsregional-insats/
https://sydostrasjukvardsregionen.se/regionsjukvardsledningen/processtod-och-mallar/beredning-av-arenden-vid-behov-av-ny-sjukvardsregional-insats/
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