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Motesanteckningar RPO rehabilitering,
habilitering och forsakringsmedicins
styrgrupp

Datum 2026-05-21

Plats Digitalt via Teams
Narvarande Anna Kacker, Charlotte Jansson, Stefan Bragsjo, Susanna

Jangerot, Malin Hegen, Ulrika Bokén

Foregaende mote

Nationella arbetet kring langvarig smérta

Ulrika har skickat mejl till Nervsystemets ordférande med Stefan och Malin pa kopia utan
framdrift. Nasta gang Malin traffar Marcelo erbjuder hon kontakt direkt till vart RPO for att
fa uppdatering hur arbetet med langvarig smarta fortléper inom sydoéstra
sjukvardsregionen.

Utskick fran NPO
Ulrika och Malin har diskuterat mangden utskick fran NPO med NPO:s processledare som
sjalv foreslog att ta fram en Excel-fil med alla pagaende utskick for att fa en samlad bild.

Gar igenom filen dar alla utskick finns med.

Arende Arendet kommer fran Deadline Skickas till
Forfragan om nominering av deltagare till rekommendationsgruppen for
Socialstyrelsens riktlinjer géllande upptéckt av vald mot barn och unga Socialstyrelsen 1 juni (férlangd tid) Sjukvardsregionen skickar till respektive NPO-ledamot

Kunskapsstyrningen: Uppfaljning

Nomineringsfarslag pa : en dietist som ar kliniskt verksam med inriktning obesitas samt och Analys Obesitas - Regioner Nomineringsférslag fran regionerna
en fysioterapeut inriktning obesitas och myndigheter i samverkan 13-maj skickas direkt till NPO:s processledare.
Enkat Vagledning f&r vergdng fran barn- till vuxensjukvard fér unga NPO 31-maj Varje region ger gemensamt svar pa Lank till webbenkat

Enkat Regional implementering av generisk modell for rehabilitering och delar av
farsakringsmedicin NPO 31-maj Varje region ger gemensamt svar pa Lank till webbenkat

Svaren sammanstélls per sjukvardsregion och skickas
Eventuella behov av insatsomraden infor 2027-2028 NPO 30-jun tillNPO:s processledare

Synpunkter pa Uppdragsbeskrivning NAG Forvarvad ryggmargsskada hos barmn och vuxna NPO 04-maj Svar fran respektive region skickas till NPO:s processledare
Kontaktuppgifter till 1-2 pers fran varje sjukvardsregions RAG trauma NPO/NAG trauma s snart som mojligt Kontaktuppgifterna skickas till NPO:s processledare
Anmaélan dialogmote RPO- LPO ordfrande 8 juni NPO 2026-05-29 Anmalan skickas direkt till NPO:s processledare
Anmaélan dialogmdte RPO- LPO ordfdrande NPO 2026-09-22 Anmalan skickas direkt till NPO:s processledare
Spridning till personer som &r intresserade av dialog med Socialstyrelsen angdende Den som vill delta i dialogen meddelar sittintresse
Nationell handlingsplan fér att férebygga och behandla hjirt- och kirlsjukdomar i} 54 snart som mojligt direkt till NPO:s processledare

ntresseanmaélan gor ntresserad person senast 10 maj

Spridning avintresseanmalan for webbenkat - Socialstyrelsen vald mot barn. Socialstyrelsen 10-maj via l&nken: Intresseanmalan w enkat

Dialog hur spridning skett om dialogmdétet RPO-LPO 8 juni och 22 september. Har mejlats
ut till ordférande for RPO och LPO. Svart med spridningsvagar da LPO-strukturerna ser
olika ut i vara regioner. Ulrika vidarebefordrar mejlet till Anna och Susanna.
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Sedan listan skrevs har ytterligare tva nomineringar mejlats ut:

e Nomineringsfoérfragan till NAG Overgripande uppfoljningsmatt for rehabilitering
e Nomineringsforfragan till NAG Generisk modell for rehabilitering och delar av
forsakringsmedicinskt arbete

Ulrika har fatt mejl fran arbetsutskottet for regionsjukvardsledningen med lank till
nomineringsprocessen pa sydostras hemsida men 6énskemal att ta upp det som en
informationspunkt. Alla far i uppdrag att lasa igenom.

Planera heldag 11/11

| korta drag planerar vi dagen med introduktion om kunskapsstyrning for att sedan skapa
en helhetsbild av vart RPO dess delar och kommunikation. Dela vad som pagar i
respektive gruppering och hur det forhaller sig till RPO-NPO. Dialog om hur vi pa basta
satt ska jobba for att utnyttja RPO-strukturen.

Alla grupper har sedan tidigare fatt i uppdrag till vart méte i augusti att se dver sina
nuvarande handlingsplaner och tdnka vad som ar viktigt att fortsatta jobba med framat,
och koppla det mot NPO:s insatsomraden.

Vi fortsatter var planering infor heldagen och bestammer agendan pa vart méte 20 augusti.
Anna har inte méjlighet att vara med pa nasta méte, men hon fragar om Ann-Britt kan vara
med i stallet.

Ovrigt

Riktlinje psykisk ohdlsa — arbetsterapeuter

Det har kommit en fraga om hur man ska géra om man vill lyfta en lokal riktlinje till
sjukvardsregional niva eller nationell niva. | detta fall rér det en riktlinje for arbetsterapeuter
och psykisk ohalsa och rekommenderas darfor att lyftas i rehabiliteringsgruppen.

Kort diskussion om hur vi forhaller oss generellt och hur vi undviker att tvingas uppfinna
hjulet pa manga hall. Hur kan vi tillgangliggéra bra material? Om tid finns det heldagen,
kan fragan diskuteras da.

Vid anteckningarna

/Ulrika
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