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RPO 6gonsjukdomar 2026-04-23

Okuloplastikkirurgi, forslag till prioriteringar i
Sydostra sjukvardsregionen

Basala ingrepp som inte ska finansieras av offentliga medel

e Dermatochalasis-operation utan synpaverkan

e Smirre hudfordndringar i ansl till 6gat utan misstanke om maliginitet utan skav
och/eller synpaverkan

e Chalazion < 6 manader

e Lagoftalmus utan korneapaverkan

e Ptos MRD >2mm

Basala ingrepp som ska kunna goras pa lans-/lansdelsjukhus

EXCISIONER

e Biopsi av 6gonlock, biopsi av konjunktiva

e Excision av chalazion/kenakortinjektion 6ver 6 manader + barn med risk for
amblyopi

e Dermatochalasisoperation med medicinsk indikation

e Excision av sma hudfordndringar i nirheten av dgat, utan misstanke om
malignitet med skav (retentionscysta/apokrint hydrocystom, seborroisk keratos,
atherom, dermalt naevus)

FELSTALLNINGAR | OGONLOCKEN (enklare tekniker)
e Entropion
e Ektropion

KANTUS

e Lateral tarsorafi (ej permanent)

e Uppklippning av tarsorafi

e [Lateral kantotomi och kantolys (orbitalt kompartmentsyndrom)
TRICHIASIS

Elektrolysepilation av cilier (monopolar diatermi)

TARVAGAR

e Kanalikelsondering - spolning
e Iséttning av punctumplugg
e Dacryocystit — incision + drdnage
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SKADA

Suturering av enklare sérskador kring dgat

Ingrepp som kan remitteras enligt regionvardsavtalet om
kompetens saknas vid lans/lansdelssjukhus

EXCISIONER

e Excision av tumor/lokal fordndring med hudlamba/fritt hudtransplantat (tumdrer
< lcm), storre tumdrer som kraver rekonstruktion - plastikkirurg
e Kryobehandling av tumdrer (Basaliom)

FELSTALLNINGAR | OGONLOCKEN:

e Horisontell strackning for entropion

Kombinerad korrektion for entropion (retraktoruppstramning + excision av
tarsus + hud)

Ektropion - Excision av tarsus och hud enl BICK

Ektropion - Tarsal strip-procedur

Arrektropion op med fritt hudtransplantat

Ptos - levator veckning, resektion, MMCR

Ptos - lyftning med prolenslynga

Ogonbrynsptosoperation

KANTUS

e Permanent lateral tarsorafi, medial tarsorafi enl Lee
e Kantopexi -op for ektropion

TRICHIASIS

e Kryobehandling
e Operation av dgonlockskant pga trichiasis

TARVAGAR

e Tarkortelbiopsi
e Kanalikelsondering - silikonslang
e DCR

KONJUNCTIVA

e Excision av mindre tumorer med kryobehandling
e Pterygium op

OGONLOCKSSKADA

e Sutur av 6gonlock
e Tarkanalikelskada - suturering med intubation av minimonoka
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