
Sydöstra sjukvårdsregionen

RSG – nätverk 1 december 2025

Agenda

• Information från Regionsjukvårdsledning och Kunskapsstyrningen

• Övrigt



Sydöstra sjukvårdsregionen

Regionsjukvårdsledningen 

20 november 2025 

Sammanfattande information
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RSL Informationspunkter

• Handlingsplan för ökad operationskapacitet i Region Östergötland

• Rapport gemensam finansierad enhet brännskadevård

• Kliniska prövningar i Sydöstra sjukvårdsregionen , medverkande 

Peter Asplund, Mats Ulfendahl och Elisabeth Norén

• Pågående arbete med handlingsplaner kopplat till 

universitetssjukvårdsstrategin

• Överenskommelse 2026 + prislista för beslut i SVN den 5 dec.
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Gemensamma frågor från HSD-nätverk och system för 

nationell kunskapsstyrning

• Genomgång av läget med NSPL, som är regionernas resurs för samordning, planering och 

ledning inför och under höjd beredskap och krig

• Intensivvårdstransporter 

• Olivia Wiksell, Folkhälsomyndigheten, deltar med fokus på beredskap, smittskydd, vaccinationer 

och psykisk hälsa 

• 10-punktslistan

• Nära vård – fokus primärvård

• Samsjuklighetsdelegationen besöker HSD-nätverket 

• Färdplan för AI i regionerna

• Agneta Karlsson från TLV deltar gällande området obesitas
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RSL - Beslut RSG Hälsodata

• Regionsjukvårdsledningen beslutar att RSG Strukturerad vårdinformation 

och RSG Data och analys slås samman till en gemensam RSG Hälsodata.

 

• Regionsjukvårdsledningen beslutar uppdra åt ordförande för RSG 

Strukturerad vårdinformation och RSG Data och analys att ta fram 

sammansättning av ny RSG utifrån nominering av representanter från de tre 

regionerna.

• Regionsjukvårdsledningen ger RSL stab i uppdrag att slutföra beredning av 

föreslagen uppdragsbeskrivning, för beslut i Regionsjukvårdsledningen i 

februari 2026
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RSL beslut om att bevilja 

återstående stimulansmedel - RCC
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Nomineringar:

• NPO ledamot Endokrina sjukdomar 

Magnus Wijkman (RÖ) ersätter Bertil Ekman

• NPO ledamot Lung- och allergisjukdomar

Anna Fyrenius (RÖ) ersätter Helena Engström

• NPO ledamot Rehabilitering, habilitering och försäkringsmedicin

Malin Hegen (RJL) ersätter Stefan Bragsjö
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Mötesanteckningar och bilagor

Mötesanteckningar och bilagor från RSL

https://sydostrasjukvardsregionen.se/regionsjukvardsledningen/motesanteckningar-2020/
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Remiss 17 november 2025 – 14 februari 2026

Kirurgi och plastikkirurgi

• Hemorrojder, kliniskt kunskapsstöd, ny

Perioperativ vård, intensivvård och 

transplantation

• Hälsodeklaration inför operation och anestesi, 

vägledning, ny

• Strukturerad vårdinformation för centrala venaccesser, 

vägledning, ny

Psykisk hälsa

• Autism, vård- och insatsprogram, ny

Tandvård

• Antibiotikaprofylax i tandvården, kliniskt kunskapsstöd, ny

Kunskapsstöd inom cancer

Nationellt vårdprogram

• Binjuretumörer och paragangliom (tidigare 
Binjuretumörer), reviderat

• Mantelcellslymfom, nationellt vårdprogram, reviderat

• Melanom, nationellt vårdprogram, reviderat

Stöddokument

• Antiemetika vuxen, reviderat

• Levnadsvanor och kroppsvikt vid cancer, ny
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Tack för alla era värdefulla insatser under 2025
God Jul och Gott nytt år

Nästa 

RSG nätverk 

den 16 feb.

kl: 15-16
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