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Motesanteckningar RPO rehabilitering,
habilitering och forsakringsmedicins

styrgrupp

Datum 2026-03-26

Plats Digitalt via Teams

Narvarande Ann-Britt Ekvall, Charlotte Jansson, Stefan Bragsjo,

Susanna Jangerot, Malin Hegen, Ulrika Bokén

Bemanning styrgrupp
Nar det finns eftertradare for Ann-Britt vidarebefordrar hon inbjudan vidare. Ann-Britt ar
med sa lange det behdvs.

Traff hela RPO

Beslutar att avboka den digitala traff som var planerad i maj fér hela RPO, da det var flera
som inte kunde delta. Bokar in en fysisk heldagstraff 11/11 i stallet. Ulrika skickar ut en
save-the-date. Ann-Britt hjalper till att boka lokal pa Hotell Hogland i Nassjo.

Kommande moten
Bokar in moten aret ut:

Fredag 24/4 13-15
Torsdag 21/5 14-15.30
Torsdag 20/8 13-15
Fredag 25/9 13-15
Fredag 6/11 13-15
Fredag 11/12 13-15

Info fran NPO

Malin berattar om de tva enkater som NPO skickat ut. Enkaten ska besvaras per region
och garna bade ha regionalt och kommunalt perspektiv. Ena enkaten galler "Végledning
fér 6vergang fran barn- till vuxensjukvard fér unga med medfédd eller tidigt foérvéarvad
funktionsnedséttning” som varje person i RAG habilitering fatt i uppgift att besvara. Den
andra enkaten galler "Generisk modell fér rehabilitering och delar av férsékringsmedicinskt
arbete-for klinisk verksamhet” som RAG rehabilitering fatt i uppgift att besvara, men med
instruktion om att aven samla in synpunkter fran rehabiliteringsmedicin och
forsakringsmedicin.
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NPO haller pa att skriva olika uppdragsbeskrivningar da flera NAG:ar ska startas. Det
kommer framat att bli en nomineringsprocess for att tillsatta arbetsgrupperna. Bland annat
ska den generiska modellen ses dver och revideras samt vardférloppen traumatiska
hjarnskador. Det ska aven tas fram ett kunskapsstod for ryggmargsskador. En arbetsgrupp
inom férsakringsmedicin och en fér uppféljningsmatt.

Vi pratar om att bjuda in Johan och Annika (ledaméter NPO rehab, hab, fm) till var heldag
med RPO:t for att beratta om insatsomradena som pagar inom forsakringsmedicin och
habilitering. Malin mejlar dem och lagger Ulrika pa kopia.

Nationella arbetet kring trauma ar i en intensiv fas. Nivastrukturering av nationellt
traumasystem, dar det finns en rehabdel. Rehabdelen har en del material som det behdvs
input pa. Det kommer skickas ut en forfragan for att skapa en referensgrupp.

Info fran senaste kunskapsradet
Vart RPO tillhér Kunskapsradet halsa och rehabilitering. Stefan ar ordférande i
kunskapsradet. Han berattar kort om senaste moétet i kunskapsradet.

Alla fyra kunskapsraden ska samlas tillsammans med regionsjukvardsledningen pa en
upptaktsdag.

De hade dialog kring férvantningar pa kunskapsradet, som summeras med denna bild
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Deltagande RCC styrgrupp

Vakant plats fran vart RPO. Vill ha en representant fran vart RPO, viktigt med rehab-
perspektiv. Charlotte tar platsen. Bokar in avstamning med Stefan och Charlotte. Ulrika
mejlar Srinivias.

Nationella arbetet kring langvarig smarta

Man upplever att det ar svart att fa en bild av hur arbetet med vardférloppet om langvarig
smarta fortldper inom syddstra sjukvardsregionen, da det inte finns nagon
kontaktvag/person. Man vill ha nagon som kan aterkoppla hur arbetet gar i syddstra. Vi
skulle behdva kontakta RPO nervsystems sjukdomar (som smarta ligger under) for att
hoéra hur de jobbar med fragan. Ulrika mejlar ordférande med kopia till Stefan.
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FoU-natverket
Rehabmedicin har ett FoU-natverk. Dialog om hur man skulle bredda natverket. Flera
doktorander efterfragar natverk.

Pa kunskapsraden har man diskuterat fragorna:

1. Vad har ni inom ert RPO lart er kopplad till forskning och utveckling senaste
arbetsaret?

2. Vilka forskningsrelaterade mal har ni satt, och hur avser ni arbeta med dessa, under
nuvarande arbetsar?

3. Hur skapar vi ledning och styrning for forskningsrelaterade fragor, sa detta blir
langsiktigt hallbart for ert RPO?

Fredrik Iredahl ar forskningsrepresentant i kunskapsradet och kommer garna till RPO:t for
att diskutera ovanstaende fragor. Beslutar att Stefan, Teresa (RAG rehabilitering), Fredrik
och Anestis (sammankallande for FoU-natverket) har ett forméte och sedan att de aven ar
med pa ett av vara styrgruppsmoten.

Handlingsplan

Var handlingsplan ar inte pa arsbasis, utan ska vara ett levande dokument med aktiviteter.
Dels behdver styrgruppen se dver vilka aktiviteter som hela RPO:t ska ha gemensamt.
Varje gruppering far i uppgift att se éver sina aktiviteter och vid behov uppdatera. Om
nagon aktivitet ska laggas till eller tas bort kontaktar man Ulrika som uppdaterar
handlingsplanen pa hemsidan.

Vid anteckningarna

[Ulrika
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