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Ny konstellation NPO

• Martin Kropp (Mellansverige), ordförande

• Richard Lindström (Norra)

• Victoria Zekkar (Stockholm)

• Matilda Berntsson (Västra)

• Gustav Christensen (Södra)

• Pernilla Grinnemo (Sydöstra)



Kliniska kunskapsstöd primärvård

Presentationsrubrik3

• Rune Kaalhus - distriktsläkare

• Synpunkter samlades in på kunskapsstöd om impetigo och mollusker

• Handeksem också på gång

• Nästa steg: Akne, Follikuliter, Rosacea, Vitiligo



NAG psoriasis
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• Arbetare vidare för att patientutbildning ska finnas på 1177 – stöd och 

behandling. Rikta sig till de svårast sjuka.



NAG atopisk dermatit - nytt
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• Styrgruppen har godkänt NAG atopisk dermatit i verksamhetsplanen 

för 2026.

• Nästa steg – uppdragsbeskrivning

• Godkändes av NPO 17/3

• Rekrytering av medlemmar kommer snart - annonseras



NAG svårläkta sår
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• Svårläkta sår utvalt för utvärdering av kuskapsstyrningssystemet nu i 

vår (tillsammans med sepsis och osteoporos)

• Uppdatering av sårindikatorer med tydliga målvärden i Kvalitets- och 

indikatorkatalogen

• Överflytt av information i vårdprogram till webben

• Sårmall (Excelfil) testas i Kronoberg – byggt in i Cosmic. 
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• Sårläkningstid venösa sår

• Svårläkta sår med etiologisk diagnos

• Antibiotika vid svårläkta venösa sår

• Smärtbehandling vid svårläkta sår

• Kompressionsbehandling av svårläkta venösa sår

• Sekundärprevention av svårläkta venösa sår

• Sekundärprevention av svårläkta trycksår

• Recidiv bland svårläkta venösa sår

• Recidiv bland svårläkta trycksår



NHV Mastocytos
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• Diskussion – behöver alla indolenta mastocytoser bedömas och följas 

upp inom NHV?

• Viktigt att alla relevanta professioner finns på utsedda NHV-enheter

• NPO ifrågasätter behovet av 5 NHV-enheter och det beräknade antalet 

patienter – arbete mest på konsultbasis? Alla resurser finns tillgängliga 

på hemsjukhuset. Utarbeta ett basutredningskoncept för att starta 

utredning på hemmaplan?



NHV svåra hudsymptom
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• Styrgruppen påtalar att det saknas gemensamma riktlinjer

• Önskar hjälp av NPO att driva dessa frågor.

• Ordförande och sekreterare träffar styrgruppen för vidare diskussion

• Generellt upplevs otydlighet kring NHV-konceptet.

• Vad är en NHV-remiss?

• Vad är en second opinion?



Kunskapsluckor
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• Pilotprojekt – prioritering av kunskapsluckor i SBU:s databas

• Kunskapsluckor – brist på primärstudier eller nya systematiska 

översikter

• SBU=Statens beredning för medicinsk och social utvärdering

• Aktuell / Ej aktuell / Hur betydande??

• Utskick till NAG och intressegrupper



AI-baserad teledermatoskopi
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• MTP-rådet har gjort en kartläggning av AI-baserad teledermatoskopi.



Övrigt
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• Rapport från ordförande möte – fokus på lågvärdevård

• Certifiering av kvalitetsregister ska framöver göras med hjälp av NPO

• Vårdval hud avvecklas i Sthlm, upphandlas enligt LOU

• FHM STI-projekt (komplikationer, testningsmönster, upprepade 

infektioner) – info kampanj GC, kunskapsunderlag klamydiatestning. 

Kunskapsunderlag för Doxy-PEP finns redan publicerat.


