Region Region
Jonkdpings ldn  Region Kalmar l4n Ostergétland

2026-04-07

Motesanteckningar RPO lung- och

allergisjukdomar
Datum 2026-03-26
Plats Allergicentrum, Linkoping, fysiskt mote

Nérvarande  Magnus Kentson, Helena Engstrom, Karin Cederquist, Niels Hornstra,
Stefan Rustscheff, Agnes Csuth Boros, Patrik Nordenfelt, Karolina
Forssén, Anna Fyrenius, Ann Gollvik, Gunilla Persson

Nérvarande under punkten lungcancer  Srinivas Uppugunduri, Linda Joki

Franvarande: Thomas Gars, Roger Gunnarsson, Urban Wennerstrom, Lisa Offenbartl

1. Foregaende protokoll

Foregaende motesanteckningar fran 2025-01-29 godkéindes och lades till handlingarna.

2. Laget runt

Rapporter gavs fran medverkande enheter. Bland annat har Kalmar 6ppnat en
sjukskoterskebemannad Slim-mottagning (svar lungsjukdom icke malign) med gott
resultat.

3. Rapport RAG

a) Allergi. Inget att rapportera.

b) Lungcancer.
e Screening pilotprojekt lungcancer i SOSR.

Planer finns pd att ingd i pdgdende pilotstudie med lungcancerscreening
genomford av Region Visterbotten och Vistra Gotalandsregionen
(Nordvéstan). Srinivas Uppugunduri och Linda Joki, bada fran RCC,
redogjorde for bakgrund och det arbete som hittills gjorts.
Forberett for dragning infor RSL och s& sméningom ocksé
samverkansndmnden, SVN, samt RPO Medicinsk diagnostik.
Infor SOSR:s eventuella medverkande i studien behdver forankring ske
med:
1) Rontgenchefernai SOSR
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2) RPO Medicinsk diagnostik

3) Verksamhetschefer i linjeorganisationen.

Detta planeras under véren.

En huvudprojektledare behdver tillséttas, samt regionala projektledare fran
deltagande regioner, med mandat att hélla ihop projektet. Viktigt att ha med
sig IT-stod redan fran start. Kanske behovs ocksa en administrativ resurs
kopplad till respektive klinik.

Eventuellt doktorandprojekt kommer att knytas till detta.

c¢) Lungfibros. Inget att rapportera.

4. Ska vi ha kvar alla RAG?

RAG lungfibros saknar for nirvarande naturlig koppling till RPO. IDL-diagnoserna
utgdr ett stort och i ménga fall klinikdverskridande verksamhetsomrade. Det ér dérfor
angelédget att behdlla RAG lungfibros. Fragan om kopplingen till RPO fér 16sas
framgent.

5. Rapport KR.

Magnus rapporterade fran Kunskapsrad Medicin och akut vard dér Peter Asplund,
projektledare pd Likemedelsverket berittade om vikten av kliniska provningar; for
bittre hélsa, for Sveriges framtida konkurrenskraft och for vilstandsutvecklingen inom
vérden.

Sjukvard i hemmet, samt lungcancerscreening diskuterades ocksa.
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6. Molekylarpatologi

Fordndrad rutin hos patologen US: Parallell analys av DNA och RNA gors fr o m slutet
av mars, vad géller molekylédrpatologiska analyser. Forhoppningsvis kommer detta att
bidra till kortare svarstider vad géller patologi/molekylarpatologi och ddrmed kortare
ledtider/SVF-utredningstider for vdra lungcancerpatienter.

Det har ockséa beslutats att lungcancerprocessen ska vara prioriterad process for
patologen 2026. Ett projekt for att effektivisera och forhoppningsvis korta svarstiderna.
En projektgrupp inom Lungkliniken US haller pé att tillséttas for att stétta patologen 1
detta arbete. Ansvarig projektledare pd patologen US é&r Hanna Eriksson (enhetschef).
V.g. se bifogad projektplan (skriven av patologen/Hanna Eriksson).

Vi planerar en utvdrdering av ledtiderna i slutet av 2026.

7. EUnetccc
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Det pagar samarbeten pé olika nivaer inom CCC (Comprehensive Cancer Centers) inom
Norden och Europa. Ann Gollvik ska delta pd mdte Nordic CCC Network i Oslo i juni.

8. Rapport fran NPO

RPO gick igenom enkét om uppfoljning av anvéandbarheten av vardforlopp KOL,
Obstruktiv sémnapné, Lungfibros, Matallergi. Konstaterades att tydligt stod for
implementering saknas, samt ingen struktur for att f6lja upp implementering.

9. Remisser

RPO lung- och allergisjukdomar svarar pa remisserna:

a) Vardforlopp Astma,

b) Kliniska kunskapsstod matallergi
e Matallergi kostbehandling, ny
e Matallergi IgE-formedlad hos vuxna, ny
o Matallergi och matdverkénslighet icke IgE-férmedlad, ny

c) Revideringar av nationellt vardprogram cancerrehabilitering, (SVF) samt
stoddokument beddmning och hantering av biverkningar vid behandling med

checkpointhdmmare.
Gunilla skickar in for astma, allergi och vdrdprogram cancerrehabilitering.

10. Hogspecialiserad vard som genomfoérs pa US rubrik

Helena bad deltagarna att identifiera hogspecialiserad vard som genomfors pa US.
Kemoradioterapi , EBUS- staging, kryobiopsier lunga och nu dven mediastinala
lymfkortlar, stentbehandling ( nytt), thoraxkirurgi, thorakoskopi, sjukvardsregional
ILD-rond, regional MDK stad IV lungcancer, stereotaxi.

11. Handlingsplan

RPO gick igenom handlingsplanen, men gjorde inga dndringar den hir gdngen.

12. Varden i siffror

RPO gick igenom vérden i siffror Uppfélining och analys om lung- och allergisjukdomar pa

Varden i siffror | Kunskapsstyrning vard | SKR

13. Utbildning lungsjukskoterska

Utbildning 15 hp pé kvartsfart i Kristianstad, Vard vid allergi, astma och kroniskt
obstruktiva lungsjukdomar - om812u | HKR.se Kalmar har god erfarenhet av denna.

14. SLK i Norrkoping

Svenska Lungkongressen i Norrkdping dger rum den 15 - 17 april. Omkring 170-190
anmalda.
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15. Kommande moéten
Mandag den 27 april 15.00-16.30 digitalt
Regiondag heldag Hotell Hogland Néssjo

16. Regiondag 2026

Forslag pa programpunkter for regiondagen:

Anna Fyrenius haller en dragning om palliativ vard.
Utbildningar inom lungmedicin for sjukskdterskor, Kalmar.
Kalmar beréttar om Slim-mottagningen.

Slemsug.

Andningsteknik/andningsrubbningar.

Barn med BPD blir 18 ar.

Obesitas.

17. Ovriga fragor

a) Sammansittning gruppen RPO lung- allergisjukdomar. Beslutades att adjungera
Ann Gollvik till RPO lung- och allergisjukdomar.

18. Motet avslutas

Vid anteckningarna

Gunilla Persson
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