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Mötesanteckningar - RPO ÖNH 
Datum 2026-04-13 

Tid kl. 09.30 - 15.00  

Plats Linköping, Universitetssjukhuset – ingång södra entrén 

Lokal Hörluren plan 11 ÖNH-kliniken 

 

Kallade Anna Parke, Ulf Remius, Lovisa Farnebo, Natasa Matic, 

Aram Pawahi, Jenny Lilja.    Ulf och Leni har anmält förhinder 

 

Adjungerad  Alexander Shams – hudläkare Linköping, processledare 

hudcancer RÖ – Punkt - Uppföljning från föregående möte 

  

 

1. Uppföljning föregående möte: 
- Antal utförda CI: Östergötland 10 stycken, Region Jönköping 6 stycken, 

Västervik/Kalmar 6 stycken.  

Dialog kring om CI barn opereras i Linköping eller Stockholm. Bara syndrom barn 

och ”svåra” barn ska opereras i Stockholm, annars görs detta i Linköping.  

- Skriftligt underlag retrograd chrickofaryngeus dysfunktion, ännu inte klart. Natasa 

påminner Vasiliki Östman. 

- Registrering i septumregistret – registret har justerat så kombinationskod DCR och 

septumplastik inte tas med i registret. 

 

2. Väntetider i Östergötland: 
Natasa berättar att väntetiderna till operation i Region Östergötland har minskat och 

blivit mycket bättre.  

- Tonsiller i princip ingen väntetid. 

- Öronkirurgi mycket bra väntetid. 

- Rhinosektionen har fortfarande en del kö, men planerar att fördela op-tid till 

septumoperationer.   

3. 3a) svar – på remiss NHV Neurofibromatos typ II 

Förslaget är att utredning och operation ska centreras men uppföljning sker på 

hemorten. NPO samlar in svar från RPO och skickar in ett gemensamt svar.  

 

3b) uppföljning punkt MDK - hud – Alexander medverkar 

- genomgång av innehållet och om det går att förtydliga vilka patienter som ska 

anmälas. Överenskommelse att man tittar över titeln och ändrar till ”MDK hud” och 

att detta bidrar till ett förtydligande.  

- Onkologen i Linköping är ansvariga för MDK, vilket vi tycker är positivt.  

 

4. Skriftlig redovisning – inskickade remissvar, inga synpunkter.  
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5. Rapport från NPO 

- FÖNH har lyft frågan kring kunskapsstöd omvårdnad, GAP analys ska göras. 

- Revidering av följande kunskapsstöd pågår; Grav hörselnedsättning, OSDB barn, 

Tonsillektomi vuxna kall teknik. 

- Nationell samsyn kring KVÅ kodning conchakirurgi. 

- Kunskapstöd impetigo, NPO vill lägga till vaksamhet i triangelområdet. 

- NAG representant för rhino. 

- Utprovning hörhjälpmedel, arbete pågår för att kunna hitta en gemensam standard. 

Möte genomfört med Stockholm, Göteborg och NPO ordförande.   

- NPO stödjer förslaget att utöka septumregistret med en ”conchaarm” 

- NPO har internat 7-8 maj, inbjudan för digitalt deltagande till RPO ordförande. 

- Skrivelse till socialstyrelsen angående behov av uppmärksamhetssignal för svår 

luftväg och laryngoektomi. 

6. Kvalitetsparametrar – SESAR registret. Hur ska vi registrera? vilka ska registreras? 

Aram tar med sig frågan till NAG möte nästa vecka.  

7. Gemensamt dokument MDK malignt melanom:  

- Publikation av rutinen på hemsidan, är på gång. Natasa kollar med Ulla-Maj. 

8. Kloka kliniska val – genomgång nationella rekommendationer. 

Svensk Förening för Otorhinolaryngologi, Huvud- och Halskirurgi - Kloka Kliniska 

Val 

Hur går vi vidare framåt?  

- Återkommande dialog på de nationella verksamhetschefsmöten. 

- Önskemål från RPO att skapa en nationell grupp via SFOHH som arbetar med 

KKV   

- Kan vi hjälpas åt över klinikgränserna, ex yrsel och behov av CT. 

9. Diskussion kring näskirurgi i sydöstra, pågående utredning/genomgång av 

rhinoplastik. Tydligt att det görs mer rhinoplastik i Östergötland än i Jönköping och 

Kalmar/Västervik.   

10. Studiebesök och visning av TRV-stol 

11. Revidering av vårdprogram cancer: 

- Lungcancer, nationellt vårdprogram, revidering, Aram läser  

- Merkelcellscancer, nationellt vårdprogram, revidering, alla läser. 

Övriga vårdprogram lämnar vi utan kommentarer.  

12. Lära av varandra, allmän dialog om operationsplanering. 

13. Genomgång av RPO handlingsplan 2026 

14. Övriga frågor 

15. Nästa möte – diskussion rapport Kirurgi i SÖSR 

 

Vid pennan 

Jenny Lilja 

 

https://forening.sls.se/kkv/halso-sjukvardspersonal/rekommendationer/svensk-forening-for-otorhinolarngologi-huvud-och-halskirurgi
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