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Sydöstra sjukvårdsregionen

och patientlöften

NAG hepatit

Implementering av Nationell 

elimineringsplan hepatit C

Eliminera hepatit C 

Patientlöften: Jämlik vård och 

Behandling, uppföljning enligt 

bästa kunskap 

Nätverk skapat i SÖR med hepatitsköterskor och 

läkare med möjlighet att lära av varandra

Genom nationellt framtagna indikatorer 

varav fokus på: 1. Andel på 

sprututbytesmottagningar som genomgår 

testning för hepatit B och C 2. Andel 

behandlade med SVR-data 3. Andel 

behandlade med uppnått SVR12

O

NAG sepsis 

Införande av vårdförlopp sepsis

Tidig identifiering av patient med 

sepsis samt strukturerat 

omhändertagande

Patientlöften: Jämlik vård och 

Behandling, uppföljning enligt 

bästa kunskap

Nätverk skapat i SÖR med möjlighet att dela 

erfarenhet kring pågående arbeten i regionala 

arbetsgrupper med tex utbildningsmaterial, 

vårdförloppets ingång, dokumentation i Cosmic 

och utdata

Genom nationellt framtagna indikatorer O

Strukturerad bedömning och 

handläggning av S. 

aureusbakteremier

Patientlöften: Jämlik vård och 

Behandling, uppföljning enligt 

bästa kunskap

Genom strukturerad bedömning av 

infektionsläkare vid samtliga bakteremier orsakade 

av Stafylococcus aureus minska risken för recidiv 

och förbättra överlevnaden.

Forskning pågår

Komma överens om gemensamma 

kvalitetsmått att följa  
O

NAG Strama 

Klok och rationell antibiotikaanvändning

Undvik över- eller felanvändning 

av antibiotika 

Patientlöften: Patientsäker vård 

och Behandling, uppföljning 

enligt bästa kunskap

Erbjuda antibiotikarond eller motsvarande på våra 

samtliga sjukhus för att säkerställa att antibiotika 

inte används i onödan och att varje patient får rätt 

behandling. Bevaka infektionsläkarinvolvering vid 

uppbyggnad av tillgång till intravenösa antibiotika 

utanför sjukhus

Invänta beslut om nationella indikatorer. O

NAG Tuberkulos 

Minska regionala skillnader i 

omhändertagandet av tuberkulos

Kunskapsstöd för prevention, 

tidig upptäckt, diagnostik och 

behandling av tuberkulos och 

latent tuberkulos 

Patientlöften: Jämlik vård, 

Tillgång till screeningprogram, 

Utredning och behandling enligt 

bästa kunskap

Bevaka uppdrag från NAG Tuberkulos Invänta beslut om nationella indikatorer. O



Sydöstra sjukvårdsregionen

Nationellt 

insatsområde

Prioriterat område 

och patientlöften

Aktiviteter Uppföljning Status

Stimulera till ökad andel 

forskande kliniskt verksamma 

doktorer

Ökad samverkan kring patientnära 

forskning 

Patientlöfte: Bästa kunskap

I SÖR skapa tätare kontaktnät av forskande 

medarbetare inkl. stödpersoner och ökad 

kännedom om pågående forskningsprojekt i våra 

verksamheter för att facilitera samarbete

Endokarditmöte i Linköping den 1 oktober 2026

Tuberkulosmöte hösten 15 oktober Kalmar 2026

Våren 2027 Hepatit B och C Kalmar

Hösten 2027 HSAI-lära av varandra

Ständigt O

Sjukhusvård i hemmet/Nära 

vård

Syfte: Är att minska nuvarande flöde i vården 

och utvidga möjlighet för patienten att få vård i 

hemmet.

Ex. Intravenös antibiotika i hemmet mm 

O

Kloka kliniska val –undvikbar 

vård
Minimera och identifiera 

lågvärdesvård

Gemensam diskussion där vi identifierar goda 

exempel.

Återrapportering inom RPO O

HSAI- Högsmittsamma allvarliga 

infektioner

Förslagsvis genomgång av övningar, 

skyddskläder och transportfrågor med 

Linköping som mentor.

Träff hösten 2027 för gemensam 

genomgång hur varje klinik arbetar 

med frågan

O

NAG jämlik infektionsdiagnostik Har varit på remissrunda och bör bevakas av 

RPO infektion

Bevakas O
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