Region Region
Jonkdpings ldn  Region Kalmar l4n Ostergétland

2026-02-06

Motesanteckningar RPO ONH

Datum 2026-01-26

Tid kl. 09-11

Plats Digitalt

Narvarande RPO Anna Parke , Lovisa Farnebo, Aram Pawahi

Jenny Lilja, och Leni Lagerqvist (processtod)

Adjungerade punkt 1b Christer Nilsson
punkt 3 Karin Rahm Bjorneld
punkt 4 Cecilia Gunnarsson

1. Uppfoljning frin foregiende mote

la) MDK Hud

Christer Nilsson, frin patologen RO medverkar och beskriver de frigestillningar som
han férmedlar frén verksamheter framfor allt géller remisseftergranskning. Man dnskar
att MDK-remissen kompletteras med granskningsremiss (nér sddan 6nskas) vid
melanomrondsanmaélan. Det behovs tydlig fragestéllning. RPO é&r enigt om att hela
processen MDK hudmelanom dr en komplex process, dir det ar lite oklart vilka fall som
dras pa vilken rond, vem som dr huvudansvarig osv.

Beslut att RO tar fram forslag p4 rutin och strukturerad process s att alla tre
regionernas patienter bedoms inom tid och pa ett resurseffektivt sitt. I vintan pa detta
forsoker vi komma ihag att MDK maligna melanom tills skillnad fran MDK huvud-
halscancer onskar granskningsremiss. Cheferna informerar om detta pa sina kliniker.

1b) Facialispares gemensam riktlinje klar. Status publikation?

Reviderad version ar publicerad, folj link Kunskapsstdd 6ron-, nds- och halssjukdomar
- Sydostra sjukvérdsregionen

Ic) Vestibularisneurit, status gemensam riktlinje?

Region Jonkopings medarbetare Pia arbetar med underlag

2. Hemsidan — uppdaterade liinkar Kunskapsstod

Processtdd Leni beskriver att arbetet fran pdf. format till att adm. RO kan skapa linkar

tar tid. Processtod meddelar samtliga sa snart nya lankningar finns publicerade
omnamnd sida. Kunskapsstdd 6ron-, nds- och halssjukdomar - Syddstra

sjukvardsregionen

Syddstra sjukvardsregionen, www.sydostrasjukvardsregionen.se
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3. Uppfoljning Retrograd chrickofaryngeusdysfunktion,
Karin Rahm Bjorneld medverkar. Info om att ansvariga pa de tre sjukhusen har
triffats och enats om gemensam plan for handliggning. Vasiliki Ostman skriver ett
underlag. I forsta skedet kommer man utreda alla patienter noga, pa sikt nar kunskap
byggts upp kring diagnosen kan detta fordndras. Kalmar och US kommer behandla,
RJL skickar sina patienter till RO, bla d4 man saknar manometri.

4. Information om kvalitetsregister RaraSwed och European Reference Network
(ERN)
Cecilia Gunnarsson verksamhetschef pa sydostra sjukvérdsregionens Centrum for
séllsynta diagnoser (CSD) beskrev med stod av ppt. verksamheten, RaraSwed och
ERN, lds mer bilaga.

5. Benign kosmetisk kirurgi sma barn, policy SOSR? (Ex utstiende dron,
preaurikulira bihang)

RPO diskuterar det komplexa omradet och vilka rutiner respektive region forhéller
sig vad giller vilka ingrepp som gors och alder da pat kan vara aktuell.

e Aldern ir en faktor dvs det aktuella barnet behdver forstd varfor tgirden
gors. Storre risker vid sévning av sma barn. Kosmetisk kirurgi i narkos
séllan aktuell innan 5 &rs alder.

e Lokal bedovning ok ddr det fungerar, men sovning bor i allra mdjligaste méan
undvikas hos sma barn.

e Eventuellt kan dessa ingrepp utféras nir barnet behandlas och dr sovd med
anledning av utforande av annan atgard

6. Remiss - Synpunktsinhimtning Obstruktiv somnapné hos vuxna (OSA)

RPOs ledamot Aram beskriver att det géller en revidering av kunskapsstdd till
primdrvarden. RPO viljer att 1dmna in de synpunkter som har sammanstéllts av
Oksana Olsson RO samt att ordf. Anna har list underlaget och bett processtdd att
skicka det.

7. Rapport fran NPO
Uppmaérksamhetssymbol — tillstand:

NPO ONH beslutar att gora en ny skrivelse och utvidga begreppet, direfter skickas
den till Socialstyrelsen. Begreppet kommer att utvidgas till luftvég-
uppmérksamhetssymbolen.

NAG Dysfagi:

Beslut om start av NAG Dysfagi ar taget. Pernilla skickar uppdragsbeskrivningen
till NAG Mage/Tarm och Neurologi. Nominering sker via Kunskapsstyrningen, men
mejl med nominerade kan ocksé skickas direkt till Pernilla.

Syddstra sjukvardsregionen, www.sydostrasjukvardsregionen.se
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Konsensuspanel — horselundersokningar barn/unga (020 ar):

Nominering kan skickas direkt till pernilla.nyman@regionorebrolan.se. Sista
svarsdatum forvintas forlédngas till 09/02. Undertecknad har skickat mail till HoB
Link&ping

Kunskapsstdd — utprovning horselhjdlpmedel:

e Dialog med NAG Audiologi. De anser att utprovning av horhjalpmedel hor
till horselrehabilitering och kan inte separeras.

e ISO-standard finns for utprovning. Kartliggning bedéms bli for stort
uppdrag.

e Foreslagna vardforlopp: latt till mattlig horselnedséttning, liknande det som
finns for grav horselnedséttning.

e nista steg: Natasa kontaktar ndgra andra audiologer och efterhdr deras syn
pa detta uppdrag.

Dialog med RPO-ordforande:

NPO bjuder in RPO-ordforande till motet 7-8 maj. Pernilla skickar brev till NPO-
ledaméter som vidarebefordrar till respektive RPO.

Aterkoppling fran Ola S — TE kall teknik:

Norge har haft hogre blodningsrate &n Sverige eftersom de generellt “brant” mer.
For dem var detta ett steg 1 ritt riktning. Ola S forsoker ordna instruktionsfilmer.

8. Kbvalitetsregister

RPO arbetade vidare med xIs filen och analysdiskussioner fordes. Processtod
skickar en uppdaterad fil for komplettering.

RO fir i uppdrag att komplettera filen med CI kan Linkdping plocka fram dessa —
Natasa och Johanna

Vid anteckningarna // Leni Lagerqvist processtod/sekreterare
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