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Adjungerade punkt 1b  Christer Nilsson  

    punkt 3     Karin Rahm Björneld 

                      punkt 4  Cecilia Gunnarsson  

 

1. Uppföljning från föregående möte 

1a) MDK Hud 

Christer Nilsson, från patologen RÖ medverkar och beskriver de frågeställningar som 

han förmedlar från verksamheter framför allt gäller remisseftergranskning. Man önskar 

att MDK-remissen kompletteras med granskningsremiss (när sådan önskas) vid 

melanomrondsanmälan. Det behövs tydlig frågeställning. RPO är enigt om att hela 

processen MDK hudmelanom är en komplex process, där det är lite oklart vilka fall som 

dras på vilken rond, vem som är huvudansvarig osv. 

 

Beslut att RÖ tar fram förslag på rutin och strukturerad process så att alla tre 

regionernas patienter bedöms inom tid och på ett resurseffektivt sätt. I väntan på detta 

försöker vi komma ihåg att MDK maligna melanom tills skillnad från MDK huvud- 

halscancer önskar granskningsremiss. Cheferna informerar om detta på sina kliniker.  

 

1b) Facialispares gemensam riktlinje klar. Status publikation? 

Reviderad version är publicerad, följ länk  Kunskapsstöd öron-, näs- och halssjukdomar 

- Sydöstra sjukvårdsregionen 

1c) Vestibularisneurit, status gemensam riktlinje? 

Region Jönköpings medarbetare Pia arbetar med underlag 

2. Hemsidan – uppdaterade länkar Kunskapsstöd 

Processtöd Leni beskriver att arbetet från pdf. format till att adm. RÖ kan skapa länkar 

tar tid. Processtöd meddelar samtliga så snart nya länkningar finns publicerade 

omnämnd sida. Kunskapsstöd öron-, näs- och halssjukdomar - Sydöstra 

sjukvårdsregionen  

https://sydostrasjukvardsregionen.se/kunskapsrad/kunskapsstod/kunskapsstod-oron-nas-och-halssjukdomar/
https://sydostrasjukvardsregionen.se/kunskapsrad/kunskapsstod/kunskapsstod-oron-nas-och-halssjukdomar/
https://sydostrasjukvardsregionen.se/kunskapsrad/kunskapsstod/kunskapsstod-oron-nas-och-halssjukdomar/
https://sydostrasjukvardsregionen.se/kunskapsrad/kunskapsstod/kunskapsstod-oron-nas-och-halssjukdomar/
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3. Uppföljning Retrograd chrickofaryngeusdysfunktion,  

Karin Rahm Björneld medverkar. Info om att ansvariga på de tre sjukhusen har 

träffats och enats om gemensam plan för handläggning. Vasiliki Östman skriver ett 

underlag. I första skedet kommer man utreda alla patienter noga, på sikt när kunskap 

byggts upp kring diagnosen kan detta förändras. Kalmar och US kommer behandla, 

RJL skickar sina patienter till RÖ, bla då man saknar manometri. 

 

4. Information om kvalitetsregister RaraSwed och European Reference Network 

(ERN)  

Cecilia Gunnarsson verksamhetschef på sydöstra sjukvårdsregionens Centrum för 

sällsynta diagnoser (CSD) beskrev med stöd av ppt. verksamheten, RaraSwed och 

ERN, läs mer bilaga. 

 

5. Benign kosmetisk kirurgi små barn, policy SÖSR? (Ex utstående öron, 

preaurikulära bihang) 

 

RPO diskuterar det komplexa området och vilka rutiner respektive region förhåller 

sig vad gäller vilka ingrepp som görs och ålder då pat kan vara aktuell.  

• Åldern är en faktor dvs det aktuella barnet behöver förstå varför åtgärden 

görs. Större risker vid sövning av små barn. Kosmetisk kirurgi i narkos 

sällan aktuell innan 5 års ålder.  

• Lokal bedövning ok där det fungerar, men sövning bör i allra möjligaste mån 

undvikas hos små barn. 

• Eventuellt kan dessa ingrepp utföras när barnet behandlas och är sövd med 

anledning av utförande av annan åtgärd 

6. Remiss - Synpunktsinhämtning Obstruktiv sömnapné hos vuxna (OSA) 

RPOs ledamot Aram beskriver att det gäller en revidering av kunskapsstöd till 

primärvården. RPO väljer att lämna in de synpunkter som har sammanställts av 

Oksana Olsson RÖ samt att ordf. Anna har läst underlaget och bett processtöd att 

skicka det. 

7. Rapport från NPO 

Uppmärksamhetssymbol – tillstånd: 

NPO ÖNH beslutar att göra en ny skrivelse och utvidga begreppet, därefter skickas 

den till Socialstyrelsen. Begreppet kommer att utvidgas till luftväg-

uppmärksamhetssymbolen. 

NAG Dysfagi: 

Beslut om start av NAG Dysfagi är taget. Pernilla skickar uppdragsbeskrivningen 

till NAG Mage/Tarm och Neurologi. Nominering sker via Kunskapsstyrningen, men 

mejl med nominerade kan också skickas direkt till Pernilla. 
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Konsensuspanel – hörselundersökningar barn/unga (0–20 år): 

Nominering kan skickas direkt till pernilla.nyman@regionorebrolan.se. Sista 

svarsdatum förväntas förlängas till 09/02. Undertecknad har skickat mail till HoB 

Linköping 

Kunskapsstöd – utprovning hörselhjälpmedel: 

• Dialog med NAG Audiologi. De anser att utprovning av hörhjälpmedel hör 

till hörselrehabilitering och kan inte separeras. 

• ISO-standard finns för utprovning. Kartläggning bedöms bli för stort 

uppdrag. 

• Föreslagna vårdförlopp: lätt till måttlig hörselnedsättning, liknande det som 

finns för grav hörselnedsättning. 

• nästa steg: Natasa kontaktar några andra audiologer och efterhör deras syn 

på detta uppdrag. 

Dialog med RPO-ordförande: 

NPO bjuder in RPO-ordförande till mötet 7–8 maj. Pernilla skickar brev till NPO-

ledamöter som vidarebefordrar till respektive RPO.  

Återkoppling från Ola S – TE kall teknik: 

Norge har haft högre blödningsrate än Sverige eftersom de generellt “bränt” mer. 

För dem var detta ett steg i rätt riktning. Ola S försöker ordna instruktionsfilmer. 

 

8. Kvalitetsregister 

RPO arbetade vidare med xls filen och analysdiskussioner fördes. Processtöd 

skickar en uppdaterad fil för komplettering.  

RÖ får i uppdrag att komplettera filen med CI kan Linköping plocka fram dessa – 

Natasa och Johanna 

 

 

Vid anteckningarna // Leni Lagerqvist processtöd/sekreterare  


