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Mötesanteckningar RPO ögon 

Datum 2025-11-17 

Plats Länk utskickad  

Närvarande  

Catrin Fernholm    Region Östergötland 

Pierfrancesco Mirabelli   Region Östergötland 

Marie Karlsson    Region Kalmar 

Imre Zsolt Fejes    Region Kalmar 

Susanne Lagergren Gross       Region Kalmar 

Raneen Khudair   Region Kalmar 

Susanne Svensson Kauppinen  Region Jönköping 

Andreea Seceleanu          Region Jönköping 

Erik Vingeinge    Region Jönköping 

Anna Hägg Lagerberg    Region Jönköping 

Konstantino Barakos   Region Jönköping 

 

1. Aktuellt kring läkemedel  

a. Status kring anti-VEGF. Det finns nya priser, både för förfyllda sprutor Eylea 
8 och Vabysmo. Det nya prisert gäller f o m den 1 december för Eylea 8. 
Priset för Vabysmo gäller redan. 

2. Föregående protokoll kommer tillsammans med handlingsplanen för genomläsning. 

a. Aktuellt från NPO och NAG 
Under vår 2026 går vi igenom uppdragsfördelningen till NAG inom SÖSR. 

b. Kirurgisk retina är på gång med ett kvalitetsregister som är kopplat till 
kataraktregistret. Ev. kan det implementeras under våren 2026.  

c. Sabrylex är på gång med nytt kunskapsstöd. Även optikerförbundets egna 
riktlinjer tas upp då deras riktlinjer skiljer sig i vissa delar med de nationella 
riktlinjerna som ögonsjukvården har. Deras remisser stämmer inte alltid 
överens med nationella riktlinjer. Möte tillsammans med representant från 
optikerförbundet har genomförts. Det som diskuterades var ifall riktlinjerna 
från optikerna kan komma NPO till del för genomgång och återkoppling. 

d. ICD 10 ska bytas ut mot ICD 11. Erfaren ögonläkare ska ha varit inblanda i 
framtagandet. Tiden för genomgång av nya kodsystemet är mycket kort. 
Rådgivningsstödet i 1177 kommer att komma upp framöver. 

3. Säker vård – Maria presenterar ett ärende som gäller en endoftalmit. Avvikelse är 
skriven till berörd klinik.  
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4. Övriga frågor  

a. Skelningsoperationer /Susanne L-G och Catrin. Vi flyttar frågan till nästa 
möte. 

b. Leni deltar och informerar om den nya administrativa rutinen kring 
remissvar med digital inskick och underlag – Viktigt att vi framöver värderar 
vilka remisser vi ska lämna synpunkter på. Se även presentation från Leni. 
 
Remiss 1 november 2025 – 14 februari 2026 gällande kunskapsstöd inom 
cancer, Melanom. För att ta del av remissunderlaget ska vi kontakta till 
Kristina Sedig rccsydost@regionostergotland.se. Lillemor kontaktar 
Kristina. 

c. IOL till kataraktoperationer  
Frågor om EDOF och toriska linser vilka skulle bli nya i processen ställs av 
Imre. Frågan flyttas till nästa möte. 

d. ST-regiondag, lunch till lunch, eller heldag? Frågan flyttas till vid nästa 
möte. 

5. Nästa möte 

15 december, kl. 15.30 
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