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Motesanteckningar RPO Kirurgi och plastikkirurgi
Datum: 12 december 2025
Tid: kl. 10.00-12.00

Motesform: Digitalt mote

Narvarande

Linda Lundgren, Jeanette Assarsson, Lars Lonn, Ida Héglund, Johan Berggren, Per Sandstrém,
Jeanette Berg, Pia Olofsson, Jens-Christian Larsen, Linda Andléw

Franvarande

Mariana Andersson, Niklas Zar

1 Motets 6ppnande
Motet 6ppnades och deltagarna halsades valkomna.
2 Faststallande av dagordning

Dagordningen faststalldes utan andringar.

3 Lagesrapporter fran respektive region och sjukhus

Inledning
Linda Lundgren presenterades som ny ledamot fran Kirurgkliniken vid Universitetssjukhuset i
Linkoping. Darefter genomfordes en presentationsrunda.

Region Kalmar: Operationskapaciteten ar for narvarande reducerad pa grund av brist pa
narkossjukskoterskor. Beldggningsgraden ar hog och atgarder vidtas for att 6ka antalet
vardplatser. Rekrytering av ny regiondirektor och ny sjukhuschef pagar med planerad tillsattning
under varen. En ombyggnation av sterilcentralen ar planerad, vilket férvantas medféra ytterligare
begransningar i operationsverksamheten.

LCCC (Regionalt cancercentrum sydost): Rekrytering av tva tjanster som kvalitets- och
utvecklingsledare (vardera 50 %) ska tillsattas. Ett arbete pagar for att utreda fordjupat
cancersamarbete mellan regionerna. Malsittningen ar att ackreditera hela SOSR under varen. En
ny cancerstrategi ar framtagen och vantas beslutas politiskt under varen. LCCC:s akademiska
forskningsrad efterfragar representation fran Region Jonkopings lan och Region Kalmar lan.
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Vastervik: Bemanningssituationen bedéms som stabil och verksamheten fungerar val.

Varnamo: God lakarbemanning samt forbattrad sjukskdterskebemanning. Antalet vardplatser
uppgar till 28 vardagar och reduceras till 18 under helger.

Linképing: Utmaningar foreligger inom centraloperation. Dartill finns svarigheter kopplade till
nationellt hogspecialiserad vard (NHV), sarskilt avseende kirurgi vid inflammatorisk tarmsjukdom
(1BD).

Norrkoéping: Antalet operationssalar kommer att reduceras till féljd av planerad ombyggnation.

Region Jonkopings lan: En ny utredning pagar avseende organisatorisk struktur, med
fragestallning om kirurgin ska organiseras som en lansklinik eller delas upp per sjukhus (Ryhov,
Varnamo och Eksjo).

Hand- och plastikkirurgi: Bemanningen bedoms som tillfredsstdllande, men begransningar finns
avseende operationskapacitet.

4 Barnkirurgi inom SOSR
Rapport presenterades av ordférande Martin Holmbom, RAG Barnkirurgi.

RAG Barnkirurgi inom SOSR har genomfort sitt férsta mote. Gruppen bestar av representanter fran
samtliga regioner samt barnkirurger och lakare verksamma inom barnmedicin. Vid métet fordes
diskussioner rorande bland annat variationer i aldersgranser for verksamheten (15 respektive 18
ar), hantering av redan etablerade externa samarbeten samt behovet av ett forstarkt samarbete
kring barn med cancer. Vidare betonades vikten av att barnmedicinska ldkare involveras i
barnkirurgiska processer.

Nasta mote ar i februari da ska man fortsatta att diskutera kring vilka patientgrupper som ska
prioriteras att utveckla floden och samarbeten kring i nasta steg.

5 Rapport fran NPO Kirurgi och plastikkirurgi

Arbetet med att reducera vardkoer pagar, Socialstyrelsen férvantas lamna forslag pa vilka
diagnoser som bor prioriteras for ko kortning med fokus pa bland annat framfall, gra starr,
hoftproteskirurgi samt koloskopi. Volymerna for koloskopi varierar betydligt mellan regionerna.
Regionerna har ombetts inkomma med synpunkter pa regionala prioriteringar.
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6 IPMN (Intraduktal papillar mucinds neoplasi)

SOSR har initierat en forskningsstudie avseende uppféljning av IPMN, vilken innebar avsteg frén
det nationella vardprogrammet. Universitetssjukhuset i Linkdping ar huvudansvarigt. Etikprovning
ar godkand och doktorand ar tillsatt.

Ett regionalt forskningsnatverk har etablerats med representanter fran samtliga kliniker i SOSR.
Studien innebér en reducerad uppfoljningsintensitet. Avstamningsmoten halls manadsvis med
samtliga representanter.

7 Forberedelser infor lunch—lunch-méte (5-6 mars, Norrkdping)

Ny ledamot till NPO

Johan Berggren avslutar sitt uppdrag i NPO Kirurgi och plastikkirurgi hosten 2026 efter maximal
mandattid (3+3 &r). En ny ledamot fr&n SOSR ska utses. Samtliga deltagare ombeds identifiera och
foresla lampliga kandidater fran sina respektive kliniker. Efterfragad kompetensprofil ar
specialistlakare inom kirurgi eller plastikkirurgi.

SVF - traffsakerhet och volymer
Till nasta mote ska data tas fram avseende:

o Traffsdakerhet i att identifiera cancer inom SVF
e Antal SVF-remisser per 100 000 invanare
e Eventuella regionala skillnader i tolkning av SVF-kriterier
Underlaget ska belysa situationen inom SOSR (se Johans presentationsmaterial).

Uppfoljningar
Beslut fattades om arlig uppfoljning av data fran GallRiks. Underlag ska tas fram till lunch—lunch-

motet i mars for jamforelser och identifiering av eventuella ojamlikheter.

Kloka kliniska val
Punkten kvarstar som staende pa dagordningen.

Infér mote i maj

Forslag att vid majmotet faststélla jamforelsematt inom proktologi, exempelvis avseende volymer
och arbetssatt.

8 Kommande moten

e 5-6 mars 2026: Lunch—lunch-mote, Norrkdping
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e 8 maj 2026: Digitalt mote, kl. 10.00-12.00

9 Ovriga fragor

En diskussion fordes kring hur arbetet inom lokala programomraden (LPO) ar organiserat och
bedrivs inom de olika regionerna. Jens-Christian Larsen initierade fragan och efterfragade sarskilt
en redogdrelse for arbetssattet i Region Ostergdtland och Region Kalmar lan.

| Region Ostergdtland finns ett etablerat LPO Cancer. Inom ramen for detta sker ett strukturerat
samarbete mellan berorda verksamheter med fokus pa implementering av nationella vardprogram
och standardiserade vardforlopp.

| Region Jonkopings lan har ett LPO Kirurgi nyligen inrdttats. En sarskild ambition med detta
programomrade ar att inkludera primarvarden i arbetet, i syfte att mojliggéra gemensam och
sammanhallen implementering av nya vardprogram och vardforlopp dver vardnivaerna.

| Region Kalmar lan saknas i nuldget formella LPO-strukturer. | stallet bedrivs samverkan genom
regelbundna naravardmoten dar sjukhusvard, primarvard, kommunal verksamhet och psykiatri
ingar. Vidare finns planer pa att inratta ett medicinskt rad med uppdrag att hantera 6vergripande
medicinska fragor, inklusive lakemedelsrelaterade drenden.

Sekr. Linda Andléw processledare.



