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Plats Digitalt

Nérvarande Birgitta Stymne, Lotta Tydén, Maria Ringenhag, Claudia
Bamberg, Hélene Christensson, Katarina Holmdal- Kallen,
Alexander Shams (begransad del av métet) och Marie
Gustavsson

1. Inledning

Birgitta halsar valkommen till dagens digitala mote.
Maria och Alexander presenterar sig och hélsas valkomna till gruppen.
Anteckningarna fran foregdende mate laggs till handlingarna.

2 Kort rapport fran moten

NPO

Birgitta rapporterar fran arbetet i NPO:

- Nytt nationellt kunskapsstéd om klada har tagits fram, gatts igenom och godkénts av
NPO och kommer strax ut pa remiss.

- Ny terminologi fran SoS. ICD-10 ska ersattas med ICD-11. Just nu jobbas det med
dversattningar mm. Det ska vara helt klart och i bruk januari 2028.

- Diskussion om att starta NAG-Atopi pagar. Det finns en relativt nystartad
intressegrupp Atopi.

- Doxy — PeP ar igang med tva representanter fran STI. Doxy-PeP — metod att minska
risk for bakterieinfektion genom att ta 1 tabl doxycyclin inom 72 tim efter oskyddad
sex. Rekommenderas inte i Sverige nu men undersokning pagar, gc okar, resistensut-
veckling.

- Journalmallar for automatisk dverforing av journaldata till kvalitetsregister haller pa
att tas fram for psoriasis och svarlakta sar. Arbete pagar och har kommit langst for
svarlakta sar. Nar det galler psoriasis aterstar mycket arbete..

NAG psoriasis

NAG vill veta hur och om SoB (Stdd o behandling i 1177) anvéands. Psoriasisskolan
med 6 korta filmer har tagits fram av VG regionen och finns tillgéangligt nationellt.
Behover nagot nytt byggas upp i SoB, vilket Psoriasis forbundet 6nskar?
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Euroqual EQ-5D, med tre eller fem nivaer bestams nationellt och ar inget RPO behover
eller ska ta stéllning till.

Kunskapsrad Kirurgi och Cancer
Det har inte varit ndgot mote i1 kunskapsradet sedan forra RPO-motet

Nasta mote 1 kunskapsradet d4r gemensamt med 6vriga kunskapsrad. Mycket tid kommer
att gnas at Al
Pernilla ersitter Birgitta pa detta mote.

3. Aktuella remisser
Aktuella remiss just nu &r vardférlopp ALS och vardforlopp Turberkulos.

RPO har inga synpunkter pa dessa vardforlopp.

4. Kloka kliniska val

Klinikerna jobbar med kloka kliniska val pa olika satt bl.a jobbar man med utglesning
av aterbesok/kontroller, fler telefon- och SSK-besok, tydligare avslut, SSK-ledd
mottagning som minskar dubbeldiagnostik, akutmarkning till lab, frysning i stéllet for
PAD och remisskrav mm.

5. Representant NPO framdver
Birgitta har varit SOSRs representant i NPO under 2 perioder. Nu &r det dags att utse ny
representant for de 3 kommande aren.

Pernilla har foreslagits och staller sig positiv till uppdraget. I mailrunda efter motet
staller sig samtliga representanter i RPO bakom forslaget att foresla Pernilla som
Birgittas eftertradare i NPO.

6. Handlingsplan, ev. uppdatering
Fragan tas upp pa nasta mote.

7. Uppstramade riktlinjer for laserbehandling Linkdping
Vilka indikationer for remiss finns kvar? Lotta tar reda pa hur de uppdaterade
riktlinjerna ser ut.

Diskussion om hur man ska bemota och rada patienter som har hirsutism och rosacea,
som inte langre tas emot.

Birgitta tar med fragan om gransdragning estetik vers. medicin till NPO och till
hudchefsmotet.

SOSRs representant i NAG psykodermatologi kan ev. bjudas in till ett kommande mote.
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8. Hyperhidros )
Hyperhidros ingar inte langre i vardvalet i RO.

Hander och armhéalor behandlas med botulinumtoxin. For armhalor kan
Mira Dry Gvervéagas.

Mira Dry anvands i Norrkoping. Remiss kravs.

9. Remisser NHV
US ér ett av 5 center som bedriver denna NHV. De dvriga 4 d&r Malmd, Lund, Uppsala
och Stockholm. Det finns ingen uppdelning av diagnoser mellan sjukhusen.

Fram till 1 juli har US haft 22 patienter varav 2-3 i slutenvard.

Kontakta alltid US vid remittering, dven vid vardplatsbrist.

10. Nationell uppdaterad lista 6ver vantetider for MOHS Kkirurgi
Nationellt uppdaterad lista 6ver véntetid ar onskvard men finns inte. Respektive kliniks
(Lund och Sahlgrenska) maste kontrolleras for att se vilken klinik som har bést
tillganglighet.

11. Hudkonsult kvallar, natter och helger

Ingen av klinikerna har konsulter kvallar, natter eller helger: P& US har akuten mojlighet
att kontakta KS dessa tider.

Kalmar och Vastervik har ingen hanvisning. Jénkoping har i nulaget inte heller nagon
hanvisning.

12. Ovriga fragor

Borttag av tatueringar: RJL har helt slutat ta bort tatueringar

Bisysslor: Det finns inga gemensamma regler for bisysslor. | RKL varierar det mellan
klinikerna. I RO finns en policy som séager att man inte far ha konkurrerande
verksamhet. | RJL diskuteras tjanstledigt for att jobba pa annat stalle.

Svarlakta sar: Pa US implementerar man riktlinjer for svarlakta sar nu.

13. Nasta mote
Nasta mote ar digitalt den 5 december kl. 9 — 12.

Vid anteckningarna
Marie Gustavsson
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