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Region Östergötland tar över  
ordförandeskapet 
 
Vid årsskiftet tar Region Östergötland över uppdragen som ordförande i Samverkansnämnden 
(SVN) och Regionsjukvårdsledningen (RSL) från Region Kalmar län. Karl Landergren blir ord-
förande för RSL och Fredrik Sjöstrand för SVN. Charlotte Sand och Kim Axelsson tar över som 
sekreterare för RSL respektive SVN.  
 

Kunskapsråd 

Inför skifte av värdskap fördelas ordförandeskap och processtöd om där Region Kalmar län tar 
ansvar för Kunskapsråd (KR) Hälsa och rehabilitering och KR Diagnostik och sinnen, Region 
Jönköpings län för KR Kirurgi och cancer och Region Östergötland för KR Medicin och akut 
vård. 

 
Överenskommelse 2026 

Vid årets sista sammanträde fastställde SVN regionernas överenskommelse för 2026. Överens-
kommelsen innehåller beskrivningar och ambitionsnivåer för prioriterade samarbetsområden och 
den sjukvårdsregionala avtalsmodellen. 

Överenskommelsen och sjukvårdsregionens prislista för 2026 publiceras så snart SVNs protokoll 
är justerat. 

 

Aktuellt från RSL AU 

Nomineringar 
RSL ställer sig bakom att Magnus Wijkman (RÖ) blir Sydöstra sjukvårdsregionen ledamot i nat-
ionella programområden (NPO) endokrina sjukdomar, Anna Fyrenius (RÖ) blir Sydöstra sjuk-
vårdsregionen ledamot i NPO lung- och allergisjukdomar och att Malin Hegen (RJL) blir Syd-
östra sjukvårdsregionen ledamot i NPO rehabilitering, habilitering och försäkringsmedicin. 

RSG Hälsodata 
RSL har beslutat att RSG Strukturerad vårdinformation och RSG Data och analys slås samman 
till en gemensam RSG Hälsodata. Syftet är att följa den nationella strukturen och benämningen.  
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Nomineringar till nationella arbetsgrupper 
Just nu söker de nationella programområdena och samverkansgrupperna deltagare till följande 
arbetsgrupper:  

• Diabetes 
• Kunskapsluckor 
• Neurooftalmologi 
• Palliativ vård 
• Patientutbildning vid systemisk skleros 
• Reumatoid artrit 
• Tandvårdens läkemedel 

Kompetenskrav och formulär för nominering: Nominering av ledamöter, Kunskapsstyrning vård 

 
Nya kunskapsstöd 
Alla aktuella evenemang, Kunskapsstyrning hälso- och sjukvård: 
2025-12-12 Användarforum 1177 för vårdpersonal 
2026-01-22 Använda kvalitetsregister i forskning och uppföljning 
2026-01-28 Skörhet hos äldre 
2026-01-29 Hur förbättrar vi vården för personer med ätstörningar?  
Sydöstra sjukvårdsregionens digitala konferens om Socialstyrelsens nationella riktlinjer för ät-
störningar klockan 14.00-16.00. Digitalt i Zoom 
 
Läget för lung- och allergisjukdomar 
Nu finns en nationell uppföljningsrapport för astma, KOL, luftvägsallergi, matallergi, obstruktiv 
sömnapné och lungfibros på Vården i siffror. Syftet är att ge en bild av nuläget inom området 
lung- och allergisjukdomar. 
Lung- och allergisjukdomar, Vården i siffror 
 

Nya och reviderade nationella kunskapsstöd 
Nationella kunskapsstöd som publiceras på 1177 för vårdpersonal i början av december. 
 
Reviderade: 

• Sepsis 
• Gallstenssjukdom, okomplicerad 

 
Mindre ändringar: 

• Klåda 
 
Läs mer: 

• Nya och reviderade kunskapsstöd, 1177 för vårdpersonal 
• Opublicerade versioner av kunskapsstöd tillgängliga för regionala tillägg, 1177 för vård-

personal 

Ny rapport – utvecklingsrelaterad språkstörning:   
Kartläggning av tillgång till logopediska insatser för barn och ungdomar med utvecklingsrelate-
rad språkstörning (DLD) 

https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/programomradenochsamverkansgrupper/nomineringavledamoter.56223.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/omkunskapsstyrning/evenemang.56213.html
https://us02web.zoom.us/j/86354091559
https://vardenisiffror.se/rapport/npo-lung-och-allergisjukdomar
https://vardpersonal.1177.se/Jonkopings-lan/om-1177-for-vardpersonal/nya-och-reviderade-kunskapsstod/
https://vardpersonal.1177.se/Jonkopings-lan/for-forfattare/kunskapsstod-tillgangliga-for-regionala-tillagg/
https://vardpersonal.1177.se/Jonkopings-lan/for-forfattare/kunskapsstod-tillgangliga-for-regionala-tillagg/
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/omkunskapsstyrning/nyheter/nyheter/ojamliktillgangtilllogopedforbarnochungamedutvecklingsrelateradsprakstorning.93557.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/omkunskapsstyrning/nyheter/nyheter/ojamliktillgangtilllogopedforbarnochungamedutvecklingsrelateradsprakstorning.93557.html
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Nationella kunskapsstöd på remiss 15 november till 13 februari 

• Antibiotikaprofylax i tandvården, kliniskt kunskapsstöd 
• Antiemetika vuxen, stöddokument 
• Autism, vård- och insatsprogram 
• Binjuretumörer och paragangliom (tidigare Binjuretumörer), vårdprogram  
• Hemorrojder, kliniskt kunskapsstöd 
• Hälsodeklaration inför operation och anestesi, vägledning 
• Levnadsvanor, övervikt och obesitas vid cancer, stöddokument 
• Mantelcellslymfom, vårdprogram 
• Melanom, vårdprogram 
• Strukturerad vårdinformation för centrala venaccesser, vägledning 

Mer information om remisserna (som besvaras gemensamt av sjukvårdsregionen): Remisser kun-
skapsstöd | Kunskapsstyrning vård 

Mer information  
Lägg gärna sjukvårdsregionens och kunskapsstyrningssystemets webbplats som favoriter i din 
webbläsare.  

• sydostrasjukvardsregionen.se 
• kunskapsstyrningvard.se  

 

Om utskicket 
Detta utskick riktar sig till dig som har ett nationellt eller sjukvårdsregionalt uppdrag i Nationellt 
system för kunskapsstyrning eller andra forum för sjukvårdsregionalt samarbete, och till dig som 
är verksamhetschef i Sydöstra sjukvårdsregionen. 
 
Syftet med sammanhållen kunskapsstyrning är att skapa god, jämlik och kunskapsbaserad vård 
där bästa tillgängliga kunskap används i varje möte mellan invånarna och hälso- och sjukvårdens 
medarbetare. 
 
/God jul och Gott nytt år önskar, 
Magnus Persson, ordförande i Regionsjukvårdsledningen 

https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/remisserkunskapsstod/remisserpagaende/antibiotikaprofylaxitandvarden.92955.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/remisserkunskapsstod/remisserpagaende/autism.92954.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/remisserkunskapsstod/remisserpagaende/hemorrojder.92951.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/remisserkunskapsstod/remisserpagaende/halsodeklarationinforoperationochanestesi.92952.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/remisserkunskapsstod/remisserpagaende/struktureradvardinformationforcentralavenaccesser.92953.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/remisserkunskapsstod.44270.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/remisserkunskapsstod.44270.html
https://sydostrasjukvardsregionen.se/
https://kunskapsstyrningvard.se/
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