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sjukdomar 

Datum 2025-11-18 

Plats Teams  

Närvarande Johan Mellergård, ordförande Linköping/Norrköping 

 Fredrik Lundin  Linköping 

 Zarouhi Sarkis Hertz Motala 

 Agata Wachowiak  Västervik 

 Åsa Landerholm  Kalmar 

 Chrysostomos Papastergios Värnamo 

 Nil Dizdar  Representant NPO 

 Maciej Pregiel   Eksjö 

  

1. Aktuellt läge, laget runt 

Värnamo, specialistneurolog som slutar, försöker rekrytera. CT-perfusion start efter 

årsskiftet. MS nya radiologiska kriterier börjar användas.  

Eksjö, inget speciellt att rapportera.  

Kalmar, kör CT-perfusion på alla larm under kontorstid. Primärjour tolkar bilder 

mellan kl 17-21 för tillfället, övrig tid Sydney. Positiv reaktion från de flesta 

inblandade.  

Jönköping, deltar ej. 

Neurokirurgen US, deltar ej.  

Neurologiska kliniken US/ViN, intensivt arbete pågår med strokeprocessen, 

mycket positivt på gång. Kommer att kunna öka antalet trombektomier. Skallskador 

belastar våra vårdplatser. Diskussion med Väster gällande avtal, fördelning och 

arbetssätt pågår, gäller framför allt inneliggande patienter. Viktig fråga för att kunna 

lösa kapacitet för trombektomier.  

Ny arbetsgrupp startats för funktionella patienter.  

Fortsatt arbete med kloka kliniska val: Generika läkemedel gett besparing på flera 

miljoner samt minskad användning av Wieslab, skickas till Karolinska i stället, ger 

också stor besparing. Fredrik Lundin delar med sig av rutin för detta till 

arbetsgruppen (som bilaga till protokoll). Immunglobuliner, nybliven 

specialistläkare tagit fram ny rutin (delger även denna som bilaga till protokoll).  

Neurofysiologen US,  

Motala, neurolog slutar vid årsskiftet, annons ute men ingen ansökan än. 

Radiologer Motala ej koll på nya kriterier MS.  

NPO, nationell arbetsgrupp PS kommit igång, representant Carina Hellqvist, ssk. 

Tillfrågade att komma synpunkter ICD 11 som nu finns i arbetsversion, har inlämnat 

synpunkter vad det gäller neurologi.  

Oskarshamn, deltar ej.  
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Västervik, polikliniska mottagningen fungerar väl, både Pelle och Agata gått ner 

något i tjänst tillfälligt. 

2. Föregående protokoll från 2025-09-09 
Gemensam genomgång.  

Btx-behandling Västervik, finns btx-mott i Västervik men ej behandling mot 

migrän, endast spasticitet vilket de själva tycker är ett problem. Agata kan tänka sig 

att utbilda sig inom btx migrän. Agata lyfter med sin verksamhetschef om det finns 

kapacitet till detta. Linköping stödjer att kompetens för att kunna ge btx migrän på 

hemort borde vara rimligt.  

 

Information- och diskussionspunkter: 

3. Information om inskickade synpunkter kring 
”Personcentrerat och sammanhållet vårdförlopp ALS” 
Kollegor på neuromuskulär enhet US Linköping besvarat och skickat in synpunkter 

kring vårdförloppet. 
 

4. Datum/planering RPO 2026 

Fysiskt möte inplanerat tisdag 1 september 2026, förslagsvis på plats Linköping.  

 

5. NPH  
Se bilaga NPH inom RPO.  

Önskan att använda det framtagna standardiserade vårdförloppet inför och vid 

remiss till US Linköping samt tillgång till radiologiska bilder.  

Åtgärder som planeras från NPH-teamet i Linköping, se PP bilaga.  

Reflektion: Kan patient med tydlig radiologi enligt Radscale och fyt/at-tester via 

primärvården gå direkt till Linköping? Önskas inte, bör träffa neurolog för 

bedömning på hemorten innan för att kapa ledtiden när patienten väl remitteras till 

Linköping, men behöver nödvändigtvis inte alltid gå via nya fyt och at-bedömning. 

Vid möjlighet fördelaktigt om lumbalpunktion utförs via hemort innan besök, 

önskas då följande prov: Förutom celler; beta-amyloid, tau, fosfo-tau och 

neurofilament (inget annat behövs).  

 

6. Övriga frågor 
Fråga inkommit från Anna Eklund Jönköping (ej närvarande vid dagens möte), 

gällande arbetsgrupp, RAG motorikstörning. Nil Dizdar besvarar Anna E mailledes 

på dessa frågor.  

Johan informerar kort om nytt läkemedel vid skovvis MS. Berör stor grupp patienter 

som kan vara aktuella för detta läkemedel.  

Åsa Landerholm undrar över upphandling av app angående trombektomiflödet? 

Upphandlingen avbrutits tillfälligt men inte glömts av. Fredrik Lundin tar tag i 

frågan igen.  
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Nästa möte planerat till 2026-03-03, 2026-06-02, fysiskt möte 2026-09-01, 2026-11-24. 

 

Vid anteckningarna 

Pernilla Hammarlund 

Processtöd 


