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Agenda

• Var och en 

• Rapport från RSL

• Remisser

• Övrigt 



Sydöstra sjukvårdsregionen

Rapport var och en
+

• Förbered byten – sammankallande

• Utse ersättare när ni själva har förhinder

• Nästa möte 23 oktober kl. 15-16
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Regionsjukvårdsledningen 

19 sept 2025 

Sammanfattande information
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Dagordning , * - fördjupad information

Civil beredskap *

Delårsrapport

RSL au*

Tidplan 2026

SVN-agenda (1 oktober)

Behovsstyrd vård*

Avgift eller avgiftsfritt OPT

Långsiktig hållbar arbetsfördelning*

Nationell högspec.vård

HSD-nätverk och Kunskapsstyrning*

Kunskapsråd

Nulägesrapport och framtidsspaning genetik*

RCC styrgrupp - Stimulansmedel
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Gemensam handlingsplan för civil beredskap i 

Sydöstra sjukvårdsregionen

Redovisning av handlingsplan med bla. följande prioriterade områden 
angivna: 

• Krigsorganisation och plan för höjd beredskap 

• Masskadeplanering

• Försörjningsberedskap

• Kontinuitetshantering

• Ökad övningsverksamhet

 - Koordinering av övningarna inom Sydöstra sjukvårdsregionen

 - Deltagande i nationella övningar
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Nya representanter med nationella uppdrag

• Ersättare Beredningsgruppen (BG) - Bjarne Olinder (RÖ)

• Processledare NPO Kvinnosjukdomar och förlossning - Mia Thun (RÖ), ersätter Lotta Lindqvist

• Processledare NPO Rehabilitering, habilitering och försäkringsmedicin - Sofia Wolfbrandt (RKL), 

ersätter Siv Folkhammar Andersson

• NSG ledamot Hälsodata - för kännedom att Karl Landergren ersätter Annica Öhrn

• NSG Hälsodatas beredningsgrupp - Marie Reinicke (RÖ) ordinarie, Mårten Ärlig (RJL) ersättare 

• NPO ledamot Akut vård - Diana Hasselqvist (RÖ), ersätter Anna Gunnarsson

• NPO ledamot Levnadsvanor - Matilda Holmström (RKL), ersätter Sofia Dahlin

• NPO ledamot Äldres hälsa och palliativ vård - Thomas Gylfe (RÖ), ersätter Ulrika Stefansson

• Nationella primärvårdsrådets sakkunniggrupp - Anna Wingerup (RÖ), ersätter Salvador Duarte-Vallejo
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Förtydligande – kommunal representation 

Kunskapsstyrningen

Inom ramen för de nationella programområdena med tillhörande arbetsgrupper 

finns i flera av grupperna kommunal representation.

Fram till 2023 fanns tilldelade statliga medel och överenskommelser som 

reglerade att respektive sjukvårdsregionen skulle ersätta de kommunala 

representanterna. 

Efter 2023 har fem av sex sjukvårdsregioner tagit beslut på att inte ersätta 

kommunal representant, där Sydöstra sjukvårdsregionen är en av de fem som 

inte ersätter.
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Ny RSG - vaccinationer

• RSL au har i dialog med regionernas smittskyddsläkarna 

tagit fram ett förslag på uppdragsbeskrivning. 

• Förslaget bereds för närvarande med respektive 

ledningsstruktur. 

• Målsättningen är att kunna fastställa 

uppdragsbeskrivningen på nästkommande RSL, den 15 

oktober.
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Behovsstyrd vård

• Anna Nergårdh, Björn Collsiöö, Martina Bergström, Anne Wisten 

och Emma Wallin från Socialdepartementet medverkade digitalt och 

informerade om utredningen S 2024:05 Behovsstyrd vård. De 

kommer även att medverka på Samverkansnämnden den 1 oktober.

• Uppdraget att föreslå statliga engångsinsatser för att minska 

väntetiderna redovisades i januari 2025. 

• Övriga delar av uppdraget ska redovisas senast den 25 maj 2026.
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Långsiktig hållbar arbetsfördelning – status i arbetet

Kartläggning av den nuvarande vården:

- Underlag för inventering är framtaget utifrån uppdrag och medskick från RSL. 

- Fokus ligger på opererande verksamheter. 

- Inventering, första fasen, pågår mellan september till mitten av oktober i alla tre regioner. 

- Tillvägagångssättet varierar mellan regionerna. Analys av resultat sker i okt – nov 

- Nästa steg är att föra en dialog och förankra i RPO:er.



Sydöstra sjukvårdsregionen

HSD – nätverk och Kunskapsstyrningen

• Samsjuklighetsutredningen

• Kunskapsstyrningen och utmaningar kopplat till obesitasläkemedel

• Avsiktsförklaring kopplat till lokala avtal 

• Hälsodata
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Nulägesrapport och framtidsspaning genetik

Utgångspunkten är de utredningar som gjordes 2016 och 2021, vars mål 
inte har uppnåtts.

 

Nästa steg föreslås vara att dela upp det i två delar:

• Vårdproduktion i form av kliniska besök och genetiska utredningar 
uppdelat på RÖ, RJL och RKL samt utanför SÖSR.

• Särskilja det som är kompetensstöd

• Förslaget ska diskuteras vidare på kommande RSL och då tillsammans 
med handlingsplan för universitetssjukhuset samt färdplan för 
precisionsmedicin.
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Mötesanteckningar och bilagor

Mötesanteckningar och bilagor från RSL

https://sydostrasjukvardsregionen.se/regionsjukvardsledningen/motesanteckningar-2020/


Sydöstra sjukvårdsregionen

Remisser 
- Kunskapsstöd
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