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• Initial referens till presentation från NYC 2019

• Lake Louise kriterier 2009 och 2018

• Guideline från ESC 2025

• MR-signalen pga ödem och cellskada, gadolinium förstärker

• Vid misstänkt myokardit har ca 15% infarktskada/coronarsjuka

Översikt från guidelines mm
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Myokardit
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Sjukdomsmekanismer
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Kriteriediagnos, Lake Louise 2009
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Lake Louise är en
skidort nära Banff
och Calgary 



Reviderade Lake Louise 2018
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Inflammation med CMR
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Antal pt i studier av Gd, T1 och T2
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Vad är Area-Under-Curve, AUC?
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Vad säger guidelines?
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• 2025 ESC likställer hjärt-MR med biopsi, för diagnos och 6 mo F/U
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Ska alla patienter med akut troponinläckage utredas med inneliggande hjärt-MR?



Fynd vid misstanke om myokardit
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Fynd i CMR
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T1>1100 ms

ECV>30/40%

T2>60 ms



ROC-analys av klinisk studie 
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T2 map – STIR - LGE
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T2 vid myokardit och Takotsubo
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LGE mönster
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Sens och spec beror av prevalens
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Accuracy ny vs gammal LLC
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Myokardit, 25 åå, man
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2009 hade vi inte samma bildkvalitet och inte tillgång till T-mapping-tekniker



Recidiv av myokardit
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19-åring med trop 1400, proBNP 650, förkyld, bröstont
ECV antlat 39%
T1 antlat 1226 ms



Systolisk vänsterkammarfunktion

• Normal kammarstorlek
• Normal långaxelförkortning
• Normal väggförtjockning
• Normal ejektionsfraktion

Ischemisk kardiomyopati
Nedsatt väggrörlighet
Regionala skillnader
Tromb



Normal funktion med tagging
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Dilaterad kardiomyopati
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Hypertrof kardiomyopati - inlagring?



Arytmogen kardiomyopati
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Inlagring (amyloid)
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Amyloid kännetecknas
av svårighet att ställa
in inversionstid. Kan 
också ha LGE makro.



Sarkoidos
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Sarkoidos kan se ut
på alla möjliga sätt
vid LGE



Hjärttumör – vilken?
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Hjärttumör 2
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Sarkom i förmaksseptum
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