RAG neo SOSR

Cecilia Karemyr,
Rarnlakare 1 Vastervik
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RAG neo

e 2 -4 representanter per enhet
* Ordforandeskap som roterar
* 4 mbten fordelade over aret

2 digitala
2 moten dar vi1i ses, varav ett
sambokat med arets regiondag
e Vardefullt forum for att latt lyfta
fragor

* Regiondag neonatologi
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RAG neo

« Arlig RAG-rapport med regional
neostatistik fran SNQ

* Olika fokusomraden utifran vad vi
behdver jobba med 1 regionen (nya
riktlinjer, nar ej malvarden, skillnad
mellan kliniker)

Best practice — foljer vi de
riktlinjer som finns?

N Sammanstalls och presenteras pa

* Tema regiondag ,
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Best practice
Tidigare genomgangar

e Tkterus (bilirubin > 425)

* Prenatala steroider vid hotande
fortidsbord

* Kylbehandling vid HIE grad 2-3 eller
kramper

e Surfaktant vid IRDS

* ANMN1NgSY T
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Regiondagar

* Tkterus
* Asfyxli — kylbehandling
SALSA

* Amning — brostmjolkens betydelse
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Andel barn per 1000 levande fodda med bilirubin >

425
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Jonkoping Kalmar Linkoéping Norrkdping Vastervik Regionen
m2020 1,86 1,81 1,11 0,45 4,50 1,50
m2021 0,73 0,60 0,00 0,00 0,00 0,34
m2022 0,26 0,00 0,40 0,00 0,00 0,19
m2023 0,55 0,00 0,42 1,04 0,00 0,49
m2024 1,13 0,00 0,42 0,54 0,00 0,61

m2020 m2021 w2022 m2023 m2024

Det har talats om nolltolerans, men foreslaget malvarde i arsrapporten 2023
ar riksgenomsnittet pa 0,9 per 1000 levande fodda barn. Malvardet har

. tidigare varit < 0,25.
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Andel barn med glukos < 1,5
per 1000 levande fodda
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Ett sérskilt uttalat mal ér att helst undvika helt, snabbt
upptdcka och effektivt behandla blodsockervéirden under 1,5
mmol/L. Svar hypoglykemi kan orsaka bestdende hjérnskada.

Sveriges genomsnitt, andel barn med p-glukos < 1,5 efter 3

‘ timmars alder per 1000 fodda: 5,6
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RAG neo - arets tema

* Best practice hypoglykemi
10 barn med p-glc < 1,5
Fanns det riskfaktorer?
Alder, symtom

Behandling och glukoskontroll
enligt PM?
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Slutsatser

Flera riskfaktorer samverkar
Alla neobarn ar riskbarn

Tid till tidig tillmatning
Matmangder vid behandling

Om ingen tydlig riskfaktorer och allvarlig
hypoglykemi, utred for bakomliggande orsak
Hur regilstrerar vi?

Skillnad mellan enheter fdrklaras delvis
av olika rutiner
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Regiondag

Tema: Nollseparation
Jonkoping 1 november
Best practice presentation

Forelasare neonatolog +
barnsjukskoterska

Kort presentation fran alla enheter
— hur gor vi?

Diskussion 1 yrkesgrupper
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Nationellt kliniskt kunskapsstod

Initial obruten hud mot hudkontakt och samvard

Galler alla nyfodda barn och deras mdédrar under fdorsta
timmarna och tiden da& bada vardas pa sjukhus

Hud mot hud direkt efter fodseln (minst 2 timmar)
fran graviditetsvecka 28

Samvard = tva personer vardas tillsammans (nara eller
pa samma enhet)

ocoavsett vardniva

Mer samarbete Over klinikgranser (neo, fdérlossning/BB,

. narkos, operation)
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