
Reumatiska sjukdomar 

hos barn och unga



Barnreumatologi

Ovanliga sjukdomar: juvenil idiopatisk artrit, JIA, är den vanligaste.

SLE, JDM, granulomatös polyangit, Kawasakis sjukdom, MIS-C

Tidig och rätt behandling minskar lidande och funktionsnedsättning

Multiprofessionellt team viktigt

Nationellt kvalitetsregister med PROM och PREM finns



Vad har vi gjort hittills?
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Informell, löst sammanhållen grupp. Inga specifika träffar men ses vid 

årliga höstmötet i Svensk Barnreumatologisk förening.

BASTU – barnreumakurs planeras februari 2026 Jönköping

Enkla kvalitetsmått till årsrapporten

• Barnreumateam

• Registrering i Barnreumaregistret

• Ledinjektion inom en vecka?
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Årsrapport 2024 ej 

publicerad ännu
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Rapport
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”Vid samtliga sjukhus finns barnreumatologisk mottagningsverksamhet 

med tillgång till barnläkare med profilering inom barnreumatologi. Likaså 

finns tillgång till sjuksköterska, sjukgymnast, arbetsterapeut samt 

psykosocial kompetens.

Förbättringspotential finns vad gäller registrering i kvalitetsregister.”


