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1. Inledning 

Ordförande Magnus Persson inleder och hälsar välkomna till mötet.  

Utöver punkterna i den utsända dagordningen lyfts följande två punkter som övrigt: 

• Magnus informerar om uppdraget för utvecklingsprogrammet i Sydöstra 

sjukvårdsregionen, uppdraget lämnas vid mötet den 15-16 oktober i Vimmerby.  

• Central personuppgiftsansvarig myndighet (CPUA) – Sofia Persson informerar om 

att det har kommit frågor om uppstarten av CPUA och organiseringen hos Region 

Jönköpings län. Fördjupad återkoppling till RSL angående CPUA arbete planeras. 

2. Gemensam handlingsplan för civil beredskap i Sydöstra 
sjukvårdsregionen 

På regionsjukvårdsledningens möte den 12 september 2024 gavs information om arbetet 

med gemensam handlingsplan för civil beredskap i Sydöstra sjukvårdsregionen. Vid 

mötet bestämdes att det fortsatta arbetet kring den gemensamma handlingsplanen skulle 

lyftas åter i regionsjukvårdsledningen under 2025. 

Caroline Cherfan informerar om genomfört arbete utifrån områdena i handlingsplanen. 

Vidare redogörs även för följande prioriterade områden:  

• Krigsorganisation och plan för höjd beredskap  

• Masskadeplanering 

• Försörjningsberedskap 

• Kontinuitetshantering 

• Ökad övningsverksamhet 

- Koordinering av övningarna inom Sydöstra sjukvårdsregionen  

- Deltagande i nationella övningar 

Summering: 

Handlingsplanen följs av regiondirektöret och hälso- och sjukvårdsdirektörer. Vid 

behov av stöd från Regionsjukvårdsledningen tar beredskapscheferna en kontakt.  

3. Delårsrapport  

Information ges om delårsrapporten med fokus på  

• Samverkansnämndens beslut, återrapportering och informationsärenden, 

• ekonomi och volymer, samt 

• tillgänglighet vid Universitetssjukhuset i Linköping utifrån antal väntande från 

Region Jönköpings län och Region Kalmar län. 

Delårsrapporten kommer behandlas på Samverkansnämnden sammanträde den 1 

oktober.  
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Summering: 

Regionsjukvårdsledningen lyfter att tillgänglighetssiffrorna genom RSL-staben bör ges 

till tillgänglighetsgruppen i Sydöstra sjukvårdsregionen att arbeta vidare med.  

4. Aktuellt från RSL AU  

Nomineringar:   

• Ersättare Beredningsgruppen (BG) - Bjarne Olinder (RÖ) 

• Processledare NPO Kvinnosjukdomar och förlossning - Mia Thun (RÖ), ersätter 

Lotta Lindqvist 

• Processledare NPO Rehabilitering, habilitering och försäkringsmedicin - Sofia 

Wolfbrandt (RKL), ersätter Siv Folkhammar Andersson 

• NSG ledamot Hälsodata - för kännedom att Karl Landergren ersätter Annica 

Öhrn 

• NSG Hälsodatas beredningsgrupp - Marie Reinicke (RÖ) ordinarie, Mårten 

Ärlig (RJL) ersättare  

• NPO ledamot Akut vård - Diana Hasselqvist (RÖ), ersätter Anna Gunnarsson 

• NPO ledamot Levnadsvanor - Matilda Holmström (RKL), ersätter Sofia Dahlin 

• NPO ledamot Äldres hälsa och palliativ vård - Thomas Gylfe (RÖ), ersätter 

Ulrika Stefansson 

• Nationella primärvårdsrådets sakkunniggrupp - Anna Wingerup (RÖ), ersätter 

Salvador Duarte-Vallejo 
 

Förtydligande – kommunal representation Kunskapsstyrningen 

Inom ramen för de nationella programområdena med tillhörande arbetsgrupper finns i 

flera av grupperna kommunal representation. Fram till 2023 fanns tilldelade statliga 

medel och överenskommelser som reglerade att respektive sjukvårdsregionen skulle 

ersätta de kommunala representanterna. Efter 2023 har fem av sex sjukvårdsregioner 

tagit beslut på att inte ersätta kommunal representant, där Sydöstra sjukvårdsregionen är 

en av de fem som inte ersätter. 

Förslag ny RSG, RSG vaccinationer 

RSL au har i dialog med regionernas smittskyddsläkarna tagit fram ett förslag på 

uppdragsbeskrivning. Förslaget bereds för närvarande med respektive ledningsstruktur. 

Målsättningen är att kunna fastställa uppdragsbeskrviningen på nästkommande RSL den 

15 oktober. 

Beslut:  

Regionsjukvårdsledningen ställer sig bakom ovan föreslagna nomineringar  

5. Tidplan 2026  

Ett förslag på tidplan för samverkansnämndens och regionsjukvårdsledningens möten 

under 2026 har skickats ut inför mötet. Förslaget är avstämt med samtliga regioner.  

Beslut: 

Regionsjukvårdsledningen ställer sig bakom redovisad tidsplan för 2026.   
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6. Kommande SVN-agenda (1 oktober) 

Magnus Persson informerar om ärenden som ska upp på samverkansnämndens möte 

den 1 oktober. 

Informationsärenden: 

• Information och dialog om utredningen Behovsstyrd vård. 

• Information från samarbetsområdena Patientens egenkraft och samskapande samt 

Attrahera och utveckla kompetenser. 

• Information från kunskapsråd kirurgi och cancer. 

• Överläggning inför internkontrollplan 2026. 

• Information från möte med Södra sjukvårdsregionen och Västra 

sjukvårdsregionen. 

• Uppföljning av standardiserade vårdförlopp. 

Beslutsärenden: 

• Sammanträdesdagar 2026 

Delegationsbeslut: 

Beslut av samverkansnämndens presidium om yttrande över NHV-remisserna 

• Endokrin optalmopati 

• Komplicerade fistlar i perifera lungvägarna 

• Trakealkirurgi 

7. Behovsstyrd vård  

Anna Nergårdh, Björn Collsiöö, Martina Bergström, Anne Wisten och Emma Wallin 

från Socialdepartementet informerar om utredningen S 2024:05 Behovsstyrd vård.  

Det redogörs för utredningens uppdrag enligt direktiven, referensgrupper, utredningens 

leveranser samt innehåll och frågeställningar.  

Utredningen ska bland annat 

• föreslå en vårdgaranti inom den specialiserade vården med väsentligt kortare 

tidsgränser än i dag, som bland annat innebär att barn och unga som är i behov 

av specialiserad vård vid psykisk ohälsa inte ska behöva vänta längre än 30 

dagar på en första bedömning samt ytterligare 30 dagar på en fördjupad 

utredning eller behandling, 

• analysera och föreslå en reglering som ger patienten möjlighet att utan extra 

kostnad fritt välja utförare i den offentligt finansierade vården i hela landet, i de 

fall vårdgarantin inom den specialiserade vården inte bedöms kunna uppfyllas 

av hemregionen, 

• vid behov lämna förslag på åtgärder som stärker huvudmännens och 

vårdgivarnas förutsättningar att uppfylla vårdgarantin och följa patientlagen 

(2014:821), 
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• analysera hur en fast läkarkontakt inom specialiserad vård bör förhålla sig till 

funktionerna fast vårdkontakt och fast läkarkontakt i primärvården, 

• lämna förslag på statliga engångsinsatser som syftar till att korta väntetiderna, 

och 

• lämna nödvändiga författningsförslag. 

Uppdraget att föreslå statliga engångsinsatser för att minska väntetiderna redovisades i 

januari 2025. Övriga delar av uppdraget ska redovisas senast den 25 maj 2026. 

8. Gemensamt förhållningssätt till avgift eller avgiftsfritt OPT 

Johan Rosenqvist informerar om att projekttiden är förlängt och löper även under 2026, 

det innebär att det kommer vara fortsatt avgiftsfritt 2026. Inför 2027 behöver dialog 

föras i frågan samt ett förslag på rekommendation tas fram.  

Beslut: 

Regionsjukvårdsledningen uppdrar åt varje region att ta fram en person som under 2026 

arbetar med frågan. RSL AU får i uppdrag att bevaka och följa upp arbetet och 

säkerställa att en rekommendation tas fram.  

9. Långsiktig hållbar arbetsfördelning  

Vid regionsjukvårdsledningens möte den 13 maj gavs en nulägesrapport av arbetet med 

uppdraget om en långsiktig hållbar arbetsfördelning i Sydöstra sjukvårdsregionen, där 

bland annat arbetsgruppen för uppdraget presenterades.  

Status för uppdraget per september 2025 är följande:  

Kartlägga nuvarande vården: 

- Underlag för inventering är framtaget utifrån uppdrag och medskick från 

regionsjukvårdsledningen. Fokus ligger på opererande verksamheter.  

- Inventering, första fasen, pågår mellan september till mitten av oktober i alla tre 

regioner. Tillvägagångssättet varierar mellan regionerna. Analys av resultat sker 

i oktober – november.  

- Nästa steg är att föra en dialog och förankra i RPO:er. 

Ta fram arbetsprocess och principer för fördelning: 

- Arbetet är påbörjad och görs parallellt med inventeringen. Dialog och intervjuer 

med invånare/patienter förbereds. Möte planeras ske i början av november. 

- Fortsatt dialog med olika personer i regionerna, exempelvis direktörer, hälso- 

och sjukvårdsstrateger, utvecklingsstrateger och andra nyckelpersoner.  

För att med kvalitet kunna leverera en rapport önskar arbetsgruppen förlängd tid; till 

och med 31 januari 2026.  

Summering:  

Frågan om förlängd tid för slutrapportering lyfts i samverkansnämnden den 1 oktober.  
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10. Nationell högspecialiserad vård 

Johan Rosenqvist ger en nulägesbild gällande tillståndsområden och pågående 

ansökningar inom nationell högspecialiserad vård.  

På ett kommande möte med regionsjukvårdsledningen kommer Johan att presentera en 

samlad bild över hanterade områden.  

Mer information finns i bilaga.  

11. Gemensamma frågor från HSD-nätverk och System för 
nationell kunskapsstyrning 

Karl Landergren informerar om det senaste mötet med HSD-nätverket. Några av 

frågorna som lyftes var bland annat: 

• Samsjuklighetsutredningen 

• Kunskapsstyrningen och utmaningar kopplat till obesitasläkemedel 

• Avsiktsförklaring kopplat till lokala avtal  

• Hälsodata 

12. Kunskapsråd  

Johan Rosenqvist informerar om det kommande gemensamma mötet med samtliga 

kunskapsråd i Nässjö 26 september. Mötet kommer handla om kloka kliniska val med 

konkreta exempel från olika RPOer. Vidare kommer även AI vara ett tema på mötet 

med fokus på hur det redan idag går att använda AI i sin sjukvårdsvardag. 

13. Nulägesrapport och framtidsspaning genetik 

Jan-Erik Karlsson ger en nulägesrapport och framtidsspaning kring klinisk genetik i 

Sydöstra sjukvårdsregionen. Utgångspunkten är de utredningar som gjordes 2016 

(regional utredning) och 2021 (uppföljande genetisk utredning) med syftet att dela upp 

uppdragen för klinisk Genetik i två delar: 

• Vårdproduktion i form av kliniska besök och genetiska utredningar uppdelat på RÖ, 

RJL och RKL samt utanför SÖSR. (Att kunna debitera enligt abonnemangsmodellen 

(65-35) 

• Särskilja det som är kompetensstöd (att kunna debitera utifrån befolkningsandel) 

Statistik visar att regionsjukvårdsledningens beslut efter 2016-års utredning inte 

uppnåtts och att det fortsatt föreligger stora skillnader mellan regionerna. 

Beslut:  

Regionsjukvårdsledningen beslutar att frågan lyfts åter av Jan-Erik på mötet den 15 

oktober med fokus på hur målen i tidigare utredning kan uppnås. Frågan kan med fördel 

diskuteras tillsammans med handlingsplan för universitetssjukhuset samt färdplan för 

precisionsmedicin. 

14. RCC styrgrupp - Stimulansmedel 



 

Sydöstra sjukvårdsregionen, www.sydostrasjukvardsregionen.se 

Kvarstående medel finns för cancerrehabilitering och palliation samt radiologi och 

patologi. Förslag på fördelning av kvarstående medel redovisas i bilaga.  

Beslut:  

Regionsjukvårdsledningen ställer sig bakom förslag till fördelning. 

 

Vid anteckningarna  

Agnes Savetun  


