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1. Inledning
Boel halsar valkomna och inleder motet.

2. Mandatsforandringar
Osterg6tland meddelar att de utokar regionens representation med Anna Lundqvist,
verksamhetschef vid Narvardskliniken, US Linképing. Anna anses forstarka det
palliativa perspektivet till programomradet. Anna har tyvarr inte mojlighet att
medverka under dagens mote.

Bjorn meddelar att han kommer avtrada fran sin post i RPO éldres hélsa och
palliativ vard. Ersattare avses bli Indira Olofsson, verksamhetschef vid Geriatriska
kliniken, Lanssjukhuset Ryhov.

3. Nominering NPO
Boel informerar om RSL forvantas avhandla nomineringsansdkan av Thomas Gylfe
till NPO éldre halsas och palliativ vard den 19/9.
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4. Kort incheckning per region
- Ostergotland:
LPO aldres halsa och palliativ vard ar uppstartat sedan december.

De tre lokala arbetsgrupper som fatt uppdrag av LPO aldres halsa och palliativ vard
ar uppstartade (palliativ vard, kognitiv svikt, skorhet hos &ldre). Arbetet upplevs
drivas med “’god fart framat”.

- Kalmar:

Regionens samordnande aldregrupp anses vara en vélfungerande grupp som nyligen
forstarkts ur ledningsperspektiv. Hanterar just nu bland annat fragor inom palliativ
vard.

Det finns ett beslut att starta en lansgemensam grupp inom kognitiv svikt, men det
just nu finns utmaningar att bemanna och att "komma i gang”.

- Jonkdping:

LPO aldres halsa och palliativ vard ar uppstartat sedan i varas. Lokala arbetsgrupper
har formerats inom kognitiv svikt respektive palliativ vard. God
gruppsammanséttning fran olika nivaer i sjukvardssystemet. For narvarande finns de
ursprungliga gruppkonstellationerna i ledningssystemet kvar, och det ar i vissa
avseenden svart att veta var olika fragor ska adresseras.

2. Aktuellt NPO, NPO rapport

Ulrika informerar om att NPO har haft stor persenalomsattning. Ulrika meddelar att hon
finns tillganglig att vara kvar som deltagare i NPO &ven efter planerat delegatsskiftet for
att 6verbrygga och underlatta informationsoverforing. Matet ser positivt pa detta for att
vérna kontinuitet i NPO.

Boel har fatt information vid nationellt RSS-méte om ett nytt insatsomrade i den
nationella kunskapsstyrningen: ”Sarskilt boende for aldre”. Detta finns att lasa om pa
kunskapsstyrningvard.se

Ovriga nyheter i korthet:
e NAG kognitiv svikt arbetar med uppdatering av vardforloppet.
e | NAG Skorhet hos aldre pagar ett omfattande arbete med att hantera remissvar.

e Den 28/1 klockan 14-16 planeras webbinarium dar vardprogrammet Skérhet hos
aldre personer presenteras.

e Undersokningen ”Vad tycker de dldre om &ldreomsorgen” kommer ut vecka 41.
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4. Status regionala arbetsgrupper
* RAG Samtal vid allvarlig sjukdom

Martina Kent fran RCC:s palliativa processgrupp ar sammankallande for
arbetsgruppen. Ett forsta mote for arbetsgruppen ar planerat men annu inte genomfort.

* RAG Fallprevention

Fran RPO aldres halsa finns deltagare utsedda fran samtliga lansdelar, vi vantar pa
delegater fran RPO Rehabilitering, habilitering forsakringsmedicin.

Motet beslutar att starta arbetsgruppen.

5. Handlingsplan RPO

Handlingsplanen granskas gemensamt och ndgra statussymboler dndras fran “gul” till
’gron”.

Det beslutas att satta upp ett urval av aktiviteter fran handlingsplanen pa nasta
m0otesagenda.

6. Genetisk testning

Bjorn underréttar moétet om den informationsinsamling kring genetisk testning med
fokus kognitiv svikt han utfort:

Det finns mycket information kring &mnet som ar tillganglig for allménheten. Detta
kan skapa en 6kad efterfragan fran allmanheten, men ocksa bidra till forvirring.

Tva utredningar inom genetisk testning har gjorts pa sjukvardsregional niva, 2021
och 2024, men ej inom kognitiv sjukdom.

Kostnaden for testning &r cirka 25 000 kronor per utredning. Det finns en del fragor
dar samsyn bor finnas: exempelvis; indikationer for testning, om testning bor foregas
av andra interventioner (t.ex. genetisk radgivning) och kostnadsfordelningsmodeller.

Det finns ingen nationellt framtagen riktlinje

Minnesmottagningen i Linkdping har tillsammans med Klinisk genetik tagit fram en
skiss Gver en rutin kring genetisk testning. Det finns intresse fran RPO att se denna.

Fraga stalls i motet om det finns nagot etiskt forum i sjukvardsregionen som skulle
kunna vagleda i beslut kring denna fraga. Bjarne staller denna fraga till Ostergétlands
Etikrad.
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7. Information om gallring av hemsida

Martin informerar att gallring kommer genomféras av aldre minnesanteckningar och
annat material fran programomradets webbsida. Material aldre &n tva ar kommer rensas
bort efter september.

7. Motet avslutas

Anteckningar skrivna av Martin Borgo
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