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1. Föregående mötesanteckningar 

Föregående mötesanteckningar från 2025-05-18 godkändes och lades till handlingarna. 

2. Laget runt 

På vissa håll, bland annat i Jönköping, har sommaren förflutit relativt lugnt med lediga 

vårdplatser och utan överbeläggningar. Från Västervik rapporterades tillgång till fler 

vårdplatser, och något färre antal patient per sjuksköterska. På andra orter upplevdes 

sommaren som ganska arbetsam med högt tryck och flera satelitpatienter.  

Bristen på, och omsättningen av, sjuksköterskor är fortsatt en utmaning på flera sjukhus. 

Många sjuksköterskor saknar erfarenhet. Även efterfrågan på specialistläkare och ST-

läkare inom lungmedicin är högre än tillgången. Hur gör man lungmedicin populärt, var 

en fråga som kom upp. 

3. Rapport från RAG 

a) Allergi. Planerat möte i höst. 

b) Lungcancer. Mötestätt i september/oktober om ledtider och hur de kan förkortas, om 

nationellt vårdprogram och eventuella regionala anpassningar samt om 

lungcancerscreening. 

c) Lungfibros. Inte mycket att rapportera. Ryhov har anslutit sig till lungfibrosregistret. 

4. Rapport från NPO 

Möte före sommaren i juni. 

NPO-rapport om KOL framtagen med inriktning på beslutsfattare. 

https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/omkunskapsstyrning/nyheter/nyh

eter/rapportomkunskapsstyrningvisarforbattringarochutmaningarivarden.91003.html 

En nationell arbetsgrupp för astma har tillsats. Arbetet vårdförlopp pågår. 

Matallergi. Kunskapsstöd håller på att tas fram. 

https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/omkunskapsstyrning/nyheter/nyheter/rapportomkunskapsstyrningvisarforbattringarochutmaningarivarden.91003.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/omkunskapsstyrning/nyheter/nyheter/rapportomkunskapsstyrningvisarforbattringarochutmaningarivarden.91003.html
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Socialstyrelsen arbetar med nationella riktlinjer om allergi. NPO lung- och 

allergisjukdomar är behjälplig med experter. 

Ny representant i NPO från Stockholm har utsetts. 

5. Nominering av ny representant till NPO lunga-allergi 

Nominering av ny representant till NPO lunga-allergi från SÖSR efter Helena 

Engström, som varit NPO-ledamot sedan starten. Ledamoten väljs på tre år med 

möjlighet till ytterligare tre års förlängning. Ärendet bordläggs tills nästa möte. 

6. Regiondag fredag 7 november Högland, Nässjö 

Utkast till programmet för dagen presenterades. Slutgiltigt program spikas på digitalt 

RPO-möte den 23 september. 

7. Region ST-utbildning 

Universitetssjukhuset Linköping ska utvärderas av ST-läkare. 

3 december utbildningsdag ST. 

8. Kommande möten hösttermin 

Tisdag 23 september kl 16-17. Digitalt möte om regiondagen. 

Torsdag 16 oktober, fysiskt möte Västervik. Heldag. 9-15 

Fredag 7 november. Regiondag Hotell Högland, Nässjö. 

Ev decembermöte. 

9. Övriga frågor 

Inga övriga frågor. 
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