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1. Föregående mötesanteckningar 

Föregående mötesanteckningar från 2025-03-11 godkändes och lades till handlingarna. 

2. Laget runt 

Från verksamheterna vittnar man om en mer stabil vardag, efter en lång period av 

besparingsåtgärder. Fortsatt restriktivitet råder vad gäller anställningar. Både inom lung- 

och allergiområdet är kompetensförsörjningen en utmaning. Det medför en del problem 

när nyckelkompetens slutar eller går på ledighet. Man löser det bland annat med så 

kallad "Task shifting", eller uppgiftsväxling,med sjuksköterskor, samt omplanering av 

scheman. Vårdplatstillgången är fortsatt ett bekymmer, med ”satellitpatienter” på andra 

kliniker än den egna. 

Nya regelverket för läkares BT-tjänstgöring har inte riktigt satt sig ännu.  

Vidare diskuterades om och hur Chat GPT kan användas som ”extra kollega” vid 

svårdiagnostiserade fall. 

3. Rapport från RAG 

A) Allergi. Låg bemanning med allergologer på Allergicentrum. På vissa kliniker 

mycket strikta kriterier för immunterapi då det betalas av klinikens egna budget. 

Från Kalmar meddelas att man betat av den mycket långa kön av remisser för 

läkemedelsutredaningar från 220 till 16, genom att skicka ut enkäter till patienterna i 

kön. Många har då meddelat att de inte varit intresserade av utredning, medan de som 

varit intresserade har kunnat utredas snabbare. 

B) Lungcancer. Nordic lungcancer Symposium den 8-10 maj. 250 deltagare. Hög klass 

på föreläsningar. Bra för nätverken. Bildande av nordisk grupp för synen på nodulära 

infiltrat. 

Möte om SVF ledtider i augusti, presentation i september. 

Under hösten träff för revidering av vårdprogrammet, SÖSR:s perspektiv. 
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Screeningfrågan. RCC måste ta huvudansvaret i rollfördelningen. 

C) Lungfibros. Implementering av vårdförloppet pågår, annars inte mycket att 

rapportera. 

4. Rapport från NPO 

Helena rapporterade om aktuella ärenden för NPO Lung- och allergisjukdomar. 

Vakant plats i NPO för Stockholm/Gotland på väg att tillsättas. 

Möte med representanter från Socialstyrelsen angående arbetet med nationella riktlinjer 

om allergi.  

Vårdförlopp Astma/KOL. Enkät utskickad för att få en bild av hur det fungerar.  

Matallergi. Nationell arbetsgrupp jobbar med att revidera och fördjupa kunskapsstödet. 

Kloka kliniska val, lågvärdevård, diskuteras.  

Kronisk hosta kan bli föremål för kunskapsstöd och vårdförlopp. Helena tar frågan 

vidare till NPO. 

5. Rapport från KR 13/3, KKV, forskning mm 

Magnus rapporterade från Kunskapsråd den 13/3.  

Mötesanteckningar kunskapsråd medicin och akut vård - Sydöstra sjukvårdsregionen 

6. Remisser 

RPO Lung- och allergisjukdomar har fått regionsjukvårdsledningens uppdrag att lämna 

förslag på remissvar för området Komplicerade fistlar i perifera luftvägarna i samråd 

med RPO:erna för Kirurgi och plastikkirurgi, PIVOT och Medicinsk diagnostik. Svaret 

ska vara inlämnat senast den 15 augusti. 

 

7. Lungcancerscreening 

Vid Nordic lungcancer Symposium rapporterades om de studier som pågår i Norge, 

Danmark, Finland och Sverige. Projektet i Göteborg-Umeå, som är det projekt som kan 

var aktuellt för SÖSR att medverka i, löper på bra. Men förutsättningen för SÖSR:s 

medverkan är att huvudansvaret ligger hos RCC. 

 

8. Regiondag HT 2025 Högland, Nässjö 

Beslutades om regiondag fredag den 7 november på Hotell Högland i Nässjö. Program 

bör vara klart för utskick i september.. 

Programkommittén består av Magnus, Niels, Karolina, Helena och Ágnes i mån av tid. 

9. Kommande möten 

https://sydostrasjukvardsregionen.se/kunskapsrad/kunskapsrad-medicin-och-akut-vard/motesanteckningar-kunskapsrad-medicin-och-akut-vard/
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Juni: Komplicerade fistlar i perifera luftvägarna i samråd med RPO:erna för Kirurgi och 

plastikkirurgi, PIVOT och Medicinsk diagnostik. 

28 augusti 15.00-16.30 

Fysiskt möte i Västervik v 41 eller 42, heldag 

10. Remisser till Lungkliniken US 

US Linköping ändrar hanteringen av röntgenundersökningar. Därför underlättar det 

mycket för Lungkliniken US om uppgift om röntgenundersökningar bifogas i 

remisserna till kliniken. En del sjukhus har redan den rutinen, men för de som inte haft 

rutinen uppmanas nu att införa den. 

 

 

Vid anteckningarna 

Gunilla Persson 


