Region Region
JOnkdpings lan  Region Kalmar lan OSter90t|and

2025-05-23

Motesanteckningar RPO Mag- och tarmsjukdomar

Tid: 2025-05-23
Plats: Zoom-mote
Narvarande: Henrik Hjortswang, ordférande, region Ostergétland

Henrik Stjernman, region Jénkopings lan

Jozsef Csog, region, Norrképing Ostergétland

Sara Holmgren, region Kalmar

Martin Rejler, region Jonkdpings lan

Linda Andléw, processledare, region Jonkodpings lan

Forhinder: Andras Deak, region Ostergétland
Ernesto von Greif, region Kalmar
Celinda Gaardsdal, Varnamo region Jonkdpings lan

Arende och beslut

Punkt 1 Motets 6ppnande och vialkomnal
Punkt 2 Ordforande och sekreterare beslutas

Henrik valjs som ordféranden och Linda till sekreterare
Punkt 3 Agendan godkéndes

Genomgang av féregdende moétesanteckningar

Punkt 4 Kort lagesavstamning
- nuldge, verksamhet, bemanning, dvrigt pa kliniken.
Jonkoping: Utmaning med att fa mottagningstider till sjukskoterskor.
Kirurgen har utmaning med tillgénglighet, gastroenterologer pa
medicinkliniker gar in och stottar.
Eksjo: Stabilt, viss brist pa vardplatser och tillgang till endoskopin.
Planerar for att implementera vardférloppet fran och med i host.
Varnamo: Saknas lakare och blivit samre tillgangligheten ffa for
aterbesoken.
Kalmar: Stabil ldkarbemanning viss brist pa sjukskoterskor.
Tillgangligheten ar ok.
Linkdping: Utmaning med tillganglighet till skopi-enheten, stabil
lakargrupp.
Norrkoping: utmaning med bemanning och utmanande tillganglighet till
skopi-enheten.

Ovrigt: Diskussion om att |ta patienter som reser i sommar att fa
lakemedel i sprutor i stallet for att komma in pa mottagning for infusion.
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Punkt 5 Rapport fran NPO Mag-och tarmsjukdomar

Forslag att gora ett vardforlopp om levercirros.

Tillsdttning av NAG for revision av vardprogram levercirros, tva
ledaméter kommer att delta fran SOSR.

Swibreg: Graf klassas som medicinskteknisk produkt man verkar for
nationell upphandling och ska diskutera med alla regioner.

Tatare samarbete med SGF(Svensk gastroenterologisk forening)
Diskussion om att géra vardprogram om endoskopi, ex hur man ska
utbilda endoskopier.

Punkt 6 Utvardering av regionmote om IBD och levercirros Nassjo 250402
Gar igenom utvarderingen fran regiondagen manga positiva omdoémen.
Onskemal om att planera for en regiondag 1ggr/ar och om att planera
for en agendapunkt dar man delas in i smagrupper efter yrkesprofession.
Diskussioner om hur vi ska arrangera regiondagen nésta ar.

e Forslag om att vaxla region som far vara vard.

e Dela upp i smagrupper ex. yrkesprofession.

e Vard regionen presentera ett amne som man jobbar med lokalt
pa sin enhet.

e Gaigenom uppdatering av vardprogram levercirros, nytt
vardprogram angaende tarmsvikt samt journalmallen.

Andra mindre amnen att ta upp ex.

Hepatit/kolit utlost av checkpointhammare

Vem ansvarar for beroendevarden? Psykiatri? Priméarvard?

Det kommer nya dokument vad galler Helicobacter, biopsi och
odling. Kan diskutera om vi ska gbra gemensamma riktlinjer i
SOSR och en strategi nar behandlingen inte fungerar.

e Bra att dela med sig av lokala PM for att fa bra praktisk nytta och
inte gora arbete som redan finns.

o O O

Forslag om att Region Kalmar arrangerar regiondagen nasta ar. Forslag
pa datum &r 26 mars. Sara ser om datum fungerar, prel. beslut att nasta
ars regiondag arrangeras av region Kalmar den 26 mars i Kalmar.
Malgrupp: lakare, sjukskoterskor, underskoterskor, dietist inom
gastroenterologi

Punkt 7 Handlingsplan 2025 - Vilka fragor vill vi arbeta med framat
Styrelsen for kvalitetsregistret Swibreg ar positiv och vill anvanda
journalmallar. Martin har gjort vissa bestallningar for mallar i Cosmic.
Finns nu en robot som kan ldsa éver indikatorer fran cosmic till
kvalitetsregister. Patienter skickar in svar pa enkat via 1177 som
vardadministratorer lagger in i cosmic. Detta gor att man kan jobba
proaktivt med patienter ex. med att forebygga anemi. Henrik
Hjortswang, Martin Rejler, personer for Malmd, Orebro och Stockholm
jobbar med att ta fram en nationell journalmall i Cosmic.

Henrik H och Henrik S tar fram kvalitetsindikatorers utifran de nationella
vardprogrammen for levercirros och IBD och PSVF for forsta aret efter
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IBD-diagnos. Darefter skapas kontakt med person i Region Jonkoping
som kan hjdlpa oss med att skapa automatisk utsékning av data.

Punkt 8 Planering av datum fér kommande méte i Host
Digitalt mote kl.13.00-15.00
251003
251212

Punkt 9 Ovriga fragor

Missforstand vad galler rekommendationer for lakemedlet Velsipity som
andrahands preparat. Henrik Stjernman pratar med Anna Centerhed for
att justera rekommendationen.

Punkt 10 Avslut

Anteckningar: Linda Andlow, processledare
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