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Mötesanteckningar RPO Kirurgi och plastikkirurgi 
Datum: 250516 

Digitaltmöte 

Närvarande: 
Bärbel Jung, Jeanette Assarsson, Jens-Christian Larsen, Lars Lönn, Pia Olofsson, Ida Höglund, Jeanette Berg, 
Johan Berggren, Linda Andlöw  
 
Förhinder: Per Sandström, Niklas Zar, Mariana Andersson 
 
1. Välkomna 

2. Agendan fastslås 

3. Kort lägesrapport från varje sjukhus/Region 

Kalmar: Planerar för att öka kapacitet på operation till hösten. Sommaren är kritiskt vad gäller vårdplatser, 
kirurgkliniken klarar sina mål med antal vårdplatser men brist på övriga sjukhuset. 
Västervik: Oro inför sommaren. Kirurgkliniken kommer att klara sina mål med vårdplatser under sommaren 
men stor utmaning på övriga sjukhuset. Framförallt utmanande på gyn och förlossningsenheten.  
Värnamo: Stor utmaning med vårdplatser. Många utlokaliserade patienter. 

Jönköping: Övergripande RJL: Sommaren ser ok ut. Stabil kapacitet på operation. Finns operationskapacitet 

men kommer inte att kunna operera patienter från andra regioner pga utmaning med vårdplatser på 

sjukhuset. 

Linköping: Svårt med operationskapacitet. Kirurgkliniken har ok med vårdplatser men det är utmanande på 

övriga sjukhuset. Bärbels sista möte, rekryteringen av ny verksamhetschef är klar. 

Norrköping: Kirurgkliniken har ok med vårdplatser. Utmaning med vårdplatser ffa på Kvinnokliniken. 

Hand och plastikkirurgen: Inväntar tilldelning av operationssalar inför sommaren.  

 

4. Rapport från NPO  

NPO kirurgi och plastikkirurgi | Kunskapsstyrning vård | SKR 

 Proktologi: Granskningsrunda 1, planeras nu i juni. Planeras att vara färdigt och klart för publicering 

2026 Q1. 

 Lipödem: Vägledning, planen är Granskningsrunda 2 i september 

 Ljumskbråck: Granskningsrunda 1 planeras i september. Planeras att vara färdigt och klart för 

publicering 2026 Q1/Q2 

 Akut bukkirurgi sköra äldre: preliminär plan Granskningsrunda 1 i nov 

Nya insatsområden: 

Bröstrekonstruktioner: samverkas ft med NPO cancersjukdomar/RCC. Planeras för uppstart av arbetsgrupp 

till hösten 

Elektiv bukkirurgi sköra äldre: uppstart av NAG planeras Q1 2026 

Rektusdiastas/Bukplastik: Nominering Q1-Q2 2026 

  

https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/programomradenochsamverkansgrupper/nationellaprogramomraden/npokirurgiochplastikkirurgi.56436.html
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5. Presentation av vårdprogrammet för akut bukkirurgi för sköra äldre 

Johan återkommer med mer information på höstens möte i Kalmar. Preliminär plan är att dokumentet går 

ut på granskningsrunda ett i november. 

6. Barnkirurgi i SÖSR 

Beslut om att Martin Holmbo blir sammankallande för RAG och verksamhetscheferna, SÖSR, tillser vilka 

personer som är aktuella på varje kirurgklinik att vara med i gruppen. Barnklinikerna har också 

representanter av barnläkare i RAG. 

7. IPMN.  

SÖSR har startat en forskningsstudie angående IPMN som gör avsteg från det nationella vårprogrammet. 

US i Linköping är ansvarig och etikansökan är godkänd. Studiegruppen, representanter från varje 

kirurgklinik i SÖSR. Startdatum är framflyttad från 1 maj till 1 september. 

8. Övrigt 

A/ Påminnelse om saker att göra inför möte i Kalmar: 

 Lars skriver ett uppdrag till RAG Kolorektal om att gå igenom det nya vårdprogrammet om 

proktologi som förväntas bli klart under våren. Ordförande för RAG Kolorektal får i uppdrag att 

någon från RAG ska komma till RPO möte och presentera de GAP som skiljer vårdprogrammet från 

hur vi arbetar idag och RAG:ens förslag på förändringar i arbetssätt och implementering.  

 Ordförande väljer ut vem som ska komma till mötet men ett förslag är att Disa som varit deltagare 

i NAG proktologi kommer.  

 Alla gör en sammanställning av kvalitetsindikatorer som gäller operationer av ljumskbråck ex. 

komplikationer, volymer vad gäller öppen v/s annan metod, vilka indikatorer som avgör 

operationsmetod, fördelning av olika operationsmetoder. 

 Även titta på nytt vårdprogram om ljumskbråck. 

 Alla redovisar ett förslag på ett klokt kliniskt val från sin hemklinik. Ex. neddragning på  

Lab.prover och rtg-undersöknigar visar på besparingar. 

B/ Ny läkarchef på Ryhov  

Ny läkarchef på Ryhov som är kärlkirurg och som är ledamot i RPO hjärta-kärl. Niklas Zaar kommer att vara 

kvar som representant för RPO Kirurgi och plastikkirurgi. 

9. Möten hösten 2025 

Hösten 2025 

23-24 oktober, Kalmar  

12 dec 10.00–12.00 digitalt 

 

11. Avslut 

Sekreterare: Linda Andlöw 

 


