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Instruktioner

Den oOversiktliga handlingsplanen ar en levande lagesbild som anvands i dialog for kontinuerlig
planering, uppféljning och rapportering.

Nationellt insatsomrade: insatsomraden fran NPO verksamhetsplan. Lamnas tom i de fall
RPO/RSG:s prioriterade omrade inte utgar fran nationellt insatsomrade

Prioriterat omrade och patientl6fte: RPO/RSG:s prioriterade omraden kopplade till
sjukvardsregionens patientloften

Aktiviteter: ange hur det sjukvardsregionala arbetet bedrivs, tidplan och samverkan
Uppfoljning: ange metod, kvalitetsindikatorer, malvarden och resultat

Status: ange om arbetet gar enligt plan (grén), pagar med mindre problem (gul), QOP
har allvarliga problem (rod) eller ar avslutat (kryssruta)

Anvand sidorna "Resultat” och "Utmaningar” for att kommentera resultat, utveckling, behov av
samverkan eller ledningsstod, framgangsfaktorer eller hinder for det sjukvardsregionala samarbetet.

Las mer om handlingsplan pa sjukvardsregionens webbplats
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https://sydostrasjukvardsregionen.se/regionsjukvardsledningen/processtod-och-mallar/handlingsplan/

Patientloften om god vard

Patienter i Sydostra sjukvardsregionen ska

erbjudas vard som é&r latt tillganglig for kontakt, beddmning och besok

erbjudas diagnostik, behandling och uppfdljning enligt basta kunskap i varje
mote

vara delaktig och valinformerad genom hela vardkedjan

fa tillgang till jamlik vard

erbjudas basta mojliga halsoframjande insatser och valfungerande
screeningprogram

fa tillgang till patientséker vard

erbjudas kostnadseffektiv vard
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Upphandling av remittentstdd for
radiologiska och nuklearmedicinska
undersékningar

Patientléfte: "erbjudas diagnostik,
behandling och uppféljning enligt basta
kunskap i varje méte” samt "fa tillgang till
patientséker vard”.

* Gemensam upphandling av remittentstéd
for joniserande stralning inom minst SOSR
men helst tillsammans med fler regioner.

» Respektive region ansvarar for att
remittentstod finns i vantan p& infort system
och bér med férdel samarbeta om detta.

» Kontakt tas med SSM for att fa vetskap om
vad minimikravet ar for ett remittentstod (t
ex ar en webbsida med straldosinformation
ett alternativ?)

Folis upp pa: Upphandlat remittentstod for
joniserade stralning genomford (ja/nej),
inforda remittentstod (i vantan pa
upphandlat och infort system?), svar fran
SSM.

Samt, efter inférande, pa effektmal om
minskad andel/antal bestéllda
undersokningar utan evidens mot
fragestallning, 6kad trygghet for oerfarna
lakare etc.

Utifran behovsrapport PET CT och
Cyklotron inom SOSR, sékerstilla
produktion av radiofarmaka nar behov
Overstiger egen produktionskapacitet inom
SOSR.

Patientléfte: “erbjudas diagnostik,
behandling och uppfdljning enligt basta
kunskap i varje méte”

* Uppdra till enhetschef, cyklotronen i
Linkdping att leda arbetet for framtagande
av en plan for radiofarmakaftrsorjningen
inom SOSR for att éverbrygga perioden d&
cyklotronen i Link6ping har natt
maxproduktion och cyklotronen i Jénk&ping
annu inte tagits i drift. Plan klar under 2025.

Folis upp pa: Uppdragsdefinition och
uppdrag givet till chef, status framtagande
av plan, plan Klar.

Effektmal: produktion av radiofarmaka
inom SOSR som motsvarar regionens
behov samt 6kad beredskapsformaga i
och med redundans.

Séakerstall IT-ldsningar som stddjer saker
digital 6verforing av remisser, information,
delning av bilder och svar inom SOSR,
samt verka for att juridiska hinder for
samverkan minimeras.

Patientléfte: "erbjudas diagnostik,
behandling och uppfdljning enligt basta
kunskap i varje méte”

* RFI skickas till leverantorer for att inventera
mojliga l6sningar. Omfattar radiologi och
patologi.

- Utifran svar utvecklas losningsforslag som
ocksa inkluderar juridik m m. Radiologi och
ev patologi (beslutas efter RFI-svar)

« Darefter ev upphandling samt
inforandeprojekt for radiologi och ev
patologi (beslutas efter RFI-svar)

Foljs upp pa: RFI skickad, RFI-svar
utvarderade, beslut om fortséattning,
uppdragsdefinition och uppdrag utgivet,
status enligt fortsatt plan som da satts,
slutligt inforande av 16sning. Samt, efter
inforande, pa effektmal om tkat samarbete
och 6kad patientsakerhet.

Etablering av RAG radiologi

Patientléfte: "erbjudas diagnostik,
behandling och uppfdljning enligt basta
kunskap i varje méte”

Bemanna och starta RAG radiologi under

2025.

+ RO-arbete med intern struktur infor RAG-
uppstart

* Formulera uppdrag till RAG radiologi

Folis upp pa: status framdrift, startad RAG
med uppdrag fran RPO.

EJ PABORJAD




Fordjupad Patologisamverkan SOSR inom
utvalda omraden

Patientlofte: "erbjudas diagnostik,
behandling och uppfdljning enligt basta
kunskap i varje méte”

Aktiviteter formas efter att rapport
patologisamverkan ar presenterad fran
RAG Patologi januari 2025.

Punkten hanteras vid forsta RPO-motet
2025.

Hakan: Hor med lab-cheferna om vem de
ville bjuda in till sin del av motet

Uppfdljning p& aktiviteter och effektmal
formas darefter.

Ansvar, arbetsuppgifter och genomférande
av analyser for molekylardiagnostik ar
optimalt fordelade mellan sjukhusen inom
SOSR utifrén ett patientsakerhets-,
effektivitets-, kostnads- och
beredskapsperspektiv.

Patientlofte: "erbjudas kostnadseffektiv
vard”

» Fullt inférande enligt avsiktsforklaringen
humandiagnostik

+ Tafram 6nskade effektmal

+ Undersok mojlighet att paborja
avsiktsforklaring aven for
molekylarbiologiska mikroanalyser

* Folj upp effekterna av genomférandet av
avsiktsforklaring inom humandiagnostik
som togs fram 2024

* Folj eventuellt framtagande av ny
avsiktsforklaring

Ansvar, arbetsuppgifter och genomférande
av analyser for klinisk kemi ar optimalt
fordelade mellan sjukhusen inom SOSR
utifrén ett patientsakerhets-, effektivitets-,
kostnads- och beredskapsperspektiv.

Patientléfte: "erbjudas kostnadseffektiv
vard”

» Ta fram avsiktsforklaring for Klinisk Kemi
« Tafram 6nskade effektmal
+ [Fatta beslut om genomférande

» Folj framtagande ny avsiktsforklaring
» Folj implementering och dess effekter

EJ PABORJAD

Tidigare genomlysning av genetikomradet
behover uppdateras utifran nuvarande
kompetenskrav och patientbehov.

 Utredning av genetikomradet for att se
vad som ingéar i SOSR-uppdraget och
vad som bor goras lokalt p& sjukhusen

» Folj framtagande ny genomlysning
* Folj implementering och dess effekter




Okad resurseffektivitet genom forbéattrad
samverkan inom SOSR

Patientlofte: "erbjudas kostnadseffektiv vard”

RAG ser 6ver mdjlighet till gemensamma
prioriteringar och uppgifter/arbetssatt
som kan avvecklas. Avrapportering jan-
25

Besluta om malet ska bort eller
omformas som RAG-uppdrag utifran vad
som framkommer i RAG-rapporteringen i
januari.

Punkten hanteras vid forsta RPO-motet
2025

Verka for 6kad anvandning av Al inom
medicinsk diagnostik, bade for administrativ
och Klinisk anvandning.

9

Patientléfte: "erbjudas kostnadseffektiv var

Uppdrag ges till RAG att

Lopande utbyta erfarenheter av Al-
inférande och —anvandning i syfte att 6ka
larande och ev infora applikationer pa fler
sjukhus med “kortare startstracka”
Omvarldsbevaka inom omradet (NY)

Foljs upp pa: antal inférda Al-
applikationer (som ej ar inbyggda i
maskiner/utrustning) samt beskrivning av
genomfdérda gemensamma aktiviteter
avseende erfarenhetsutbyte och
utbildning.

Utforma effektmal att folja efter inférande
avseende kvalitet, resursanvandning,
patientsdkerhet och "samhéllsnytta” (t ex
tidigare upptackt av tillstand).

Etablera héllbara arbetssatt for kloka
diagnostiska val

Patientléfte: "erbjudas diagnostik,
behandling och uppfdljning enligt basta
kunskap i varje méte”

Uppdrag ges till RAG att

Lopande utbyta erfarenheter och folja
resultat i respektive region av atgarderna
Jamlik diagnostik och vard... (NY)

Folj atgarder och effekter for respektive
region




RPO féljer systematiskt upp och analyserar
jamforbara nyckeltal inom
diagnostikverksamheterna i SOSR for att
bidra till hogre effektivitet och larande.

Patientléfte: "erbjudas diagnostik,
behandling och uppféljning enligt basta
kunskap i varje mote”

Folj regelbundet upp medicinska resultat,
volymer, tillganglighet, odnskade
variationer samt effektivitet i
anvandningen av befintliga resurser.

Vid systematisk och odnskad variation,
kommunicera behov av utveckling och
utbildning i respektive region samt
facilitera gemensamt larande.

Definiera gemensamma matetal fér
jamforbar uppfoljning (utgar fran matning
inom SKR). Viktigt att professionen
inkluderas och i vilket syfte vi vill mata
inom RPO t ex for lastbalansering,
gemensamt larande, nivastrukturera,
jamlik vard, effektivitet, kvalitet etc. (NY)

Utforska om vara med i kvalitetsregister t
ex NYSAM eller MQR Sectra,
Mammography quality register (ev. NY)

Folj resultaten och systematiska samt
oOnskade variationer och vilka atgarder
som vidtas.
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Resultat
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Utmaningar
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Regionala
programomraden
arshjul 2025

Lopande

Folja upp resultat och analysera gap
Samordna och stddja implementering

Lamna synpunkter till samordnade
remissvar pa nationella kunskapsstod

Lamna synpunkter till andra samordnade
remissvar

Lamna underlag till ansokningar om
hogspecialiserad vard

Nominera till nationella grupper

Sydostra sjukvardsregionen

Q4 10-15/16 RSL

20/11 RSL 12/2 RSL
Kunskapsrad x 4 Kunskapsrad x 4
Handlingsplan
Motestider for 2025
15/11-14/2 Nationella remisser

15/2-14/4 Nationella remisser

4

19/9 RSL 10/4 RSL
13/5 RSL

26/9 Kunskapsrad
gemensamt mote Kunskapsrad x 4

15/9-14/11 Nationella remisser BESIZENVHNETo]lsH ENTEI I

Q3
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