RPO Aldres halsa och Palliativ vard
Handlingsplan for 2025-2026
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iy . Stoddja inférande av vardforlo
Kognitiv svikt/ ! PP
Demenssjukdom

Identifiera eventuella behov av sjukvardsregional
samverkan for att pa ett effektivare satt na uppsatta
mal i kunskapsstyrningen

Pagar
Processmatt for inférande av lokalt
vardférloppen. - Progress i arbetet (hur
gar det i respektive 1an?)

Nya behandlingsalternativ och
utredningsmetoder vid
demenssjukdom

Bevaka nationella rekommendationer och identifiera
eventuella behov av sjukvardsregionala samarbeten
och/eller framtagande av standarder for
utredning/behandling.

Utreda behov och férutsattningar féor gemensamt
arbete avseende genetisk testning

Avseende eventuella nationella
rekommendationer Félja utveckling. Ingen
annan planerad uppféljning i nulaget.
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Palliativ vard Stodja inforande av vardforlopp Identifiera eventuella behov av sjukvardsregional Processmatt for inférande av
samverkan for att pa ett effektivare satt na uppsatta vardférloppen. - Progress i arbetet (hur
mal i kunskapsstyrningen gar det i respektive 1an?) O
Forbéttra sjukvardsregional Utveckla en regional arbetsgrupp (RAG) i Folja arbetet inom (de av
samverkan inom prioriterade samverkan med RCC sydost palliativa RAG) prioriterade omraden O
delomraden av palliativ vard och processgrupp

omsorg

Starka RPO dldres hélsa och palliativ Inventera behov och magjligheter till rekrytering av
vard med ytterligare palliativ medarbetare.
kompetens Eventuellt tillsattning av funktion
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Skorhet hos aldre

Stodja regionernas forberedande
arbete for inférande av vardprogram
skorhet hos aldre

Identifiera eventuella behov av sjukvardsregional
samverkan for att pa ett effektivare satt na uppsatta
mal i kunskapsstyrningen

Processmaétt for forberedelse av
vardprogramsinfoérande - Progress i
arbetet (hur gar det i respektive 1an?)

Okad kompetens

Okad kompetens inom sarskilda
omraden

Identifiera omraden dar sjukvardsregionalt
samarbete for kompetensutvecklings ar
vardeskapande. Genomfor/facilitera
kompetenshdjande insatser
(Spetskompetens/sallankompetens?)

.

Samskapande

Verka for 6kad patient- narstaende
och medborgarinvolvering i
utformning av hélso- och sjukvard

Utbyta erfarenheter fran insatser som lett till okat
samskapande.

Erfarenhets-
utbyte vid
mote 28/5

Halsoframjande arbete

Starka den dldre patientens egenkraft
och minska risken for undvikbara
fallskador.

Utreda behov och forutsattningar for att skapa
regional arbetsgrupp.
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www.sydostrasjukvardsregionen.se
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