


• Remittering

• Remiss från utredningsteamen för könsidentitetsstörningar skickas till logoped 
vid NHV-enhet för utredning och bedömning, efter fastställd 
könsdysforidiagnos. 

• Remittering kan även ske från andra vårdgivare, såsom psykiatri- och 
endokrinmottagningar. Efter bedömningen vid nybesök och initial behandling 
inom ramen för NHV kan remiss för fortsatt behandling skickas till logoped i 
hemregionen, eftersom behandling ligger utanför NHV-uppdraget. 

• Dock skall uppföljning ske vid en NHV-enhet så patienterna behöver 
återremitteras dit bl a för registrering i Könsdysforiregistret.

• Remiss kan skickas av logoped till foniater för ställningstagande till 
frekvenshöjande stämbandskirurgi. Då remiss avser patienter från andra län 
krävs specialistvårdsremiss för att patienten ska ha rätt till reseersättning. Se 
figur som visar remissgången vad gäller logopedi och foniatri. 
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