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Bakgrund

Tidoavtalet: Overenskommelse for Sverige
Samarbetspartierna... ar overens om att ta
ansvar for Sverige i ett gemensamt samarbete
under mandatperioden 2022—-2026.

Samarbetet ska lagga grunden fér en
langsiktigt hallbar samverkan, med syftet att
genomfdra reformer som loser de stora
samhallsproblem Sverige har pa omraden
sasom bland annat kriminalitet, migration,
integration, ekonomi, skola, halso- och
sjukvard, energi och klimat...
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Stark beroendevarden

Personer med missbruksproblematik och
beroendesjukdom ska ges en sammanhallen vard och
behandling.

Ansvaret ska ligga pa regionerna och en langsiktig plan
ska arbetas fram for en battre beroendevard i hela landet.
Stod till narstdende och barn behover utvecklas, bland
annat genom stddlinjer.

Socialtjanstens ansvar for stdd i vardagen, till exempel i
form av boende, sysselsattning och hjalp att utveckla egna
resurser, ska kvarsta.
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Samsjuklighetsdelegationen

Uppdraget

Bitrada Regeringskansliet (Socialdepartementet) | arbetet med att genomféra
en reform for mer samordnade, behovsanpassade och personcentrerade
Insatser till personer med samsjuklighet i form av skadligt bruk eller beroende
och annan psykiatrisk diagnos eller narliggande tillstand.

Uppdraget ska delredovisas senast den 31 mars 2025 respektive den 31 mars
2026.

Uppdraget ska slutredovisas senast den 15 december 2027.

Samsjuklighetsdelegationen
Martin Farnsten, Utredare

Zophia Mellgren, Amnessakkunnig
Linda Funk, Amnessakkunnig
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Tydligare ansvarsfordelning

« Reformen ska innebéara att regionernas ansvar for beroendevarden stéarks och
att ansvarsfordelningen mellan halso- och sjukvarden och socialtjansten
tydliggors.

* Regionerna ska ha ansvar for att personer med missbruksproblematik och
beroendesjukdom ges en sammanhallen vard och behandling.

* Forslaget om att fortydliga halso- och sjukvardens ansvar for personer som
omhandertas pa grund av berusning enligt LOB (SOU 2023:5 avsnitt 6.8)
ingar inte i delegationens uppdrag.

« Socialtjanstens ansvar for stod | vardagen, t.ex. | form av boende,
sysselsattning och hjalp att utveckla egna resurser, ska kvarsta.

ay
@ Regeringskansliet
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Uppdraget att genomfora en reform innebar...

« att ta fram en plan for reformens genomforande, dar det forsta steget ska genomforas snarast
mojligt,
« med utgangspunkt fran Samsjuklighetsutredningens forslag och remissynpunkterna analysera

och lamna forslag pa vilka eventuella andringar eller kompletteringar av forslagen som kravs
for att reformen ska kunna genomféras,

« delegationen ska sarskilt se till att forfattningsforslag avseende tvangsvard uppfyller de hdga
rattssakerhetskrav som maste stallas vid tvangsvard,

analysera och beddma om det finns behov av ytterligare forfattningsandringar for att
sakerstalla att ansvarsfordelningen mellan berorda huvudman ar tydlig i relation till LVM, LVU,
LPT och LRV.

ay . _
@ Regeringskansliet
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Uppdraget innebar ocksa...

« med utgangspunkt i forslagen fran Utredningen om vissa
tvangsvardsfragor (SOU 2022:40) och remissynpunkterna analysera
och vid behov andra eller komplettera de forslagen,

« att gora fornyade kostnads- och konsekvensbeskrivningar
betraffande forslagens fran Samsjuklighetsutredningen och

Utredningen om vissa tvangsvardsfragor och vid behov justera och g $ ﬁ
komplettera konsekvensanalyserna, %

" o

- att se 6ver och komplettera analyser avseende konsekvenser och e

kostnader for en eventuell avveckling LVM, och i denna féra dialog
med (Statens Institutionsstyrelse) SiS.

ay
@ Regeringskansliet



Sammanfattnlng av Utrednlngens forSIag — 1. All behandling av skadligt bruk och beroende

ska vara ett ansvar for regionernas halso- och
sjukvard.

2025-05-19

6. En samordnad vard- och stddverksamhet fér dem '
med stora samordningsbehov ska finnas dverallt.

En reform med tio barande delar
behandling av andra psykiatriska tillstand.
3. Sprututbyte ska utvecklas till

lagtréskelmottagning som alla regioner ska
erbjuda.

7. Tillgangen till personliga ombud ska tka for
personer med samsjuklighet.

8. Ett program for forstarkt brukarinflytande och
minskad stigmatisering ska bedrivas.

4. Uppsokande och férebyggande insatser, social
trygghet, anhorigstod samt insatser till barn och

Tydligare ansvarsfordelning o, o foraatupparag 1
5. Regionerna ska ta ansvar for halso- och
Samordnad behandling

9. Sammanhallen uppfdljning ska ske utifran malbilder
som tagits fram tillsammans med personer med
samsjuklighet och anhériga.

10. En behovsanpassad tvangsvardslagstiftning dar
halso- och sjukvarden ansvarar for tvangsvard vid
skadligt bruk och beroende ska utformas.

Mer fokus pa skadereducerande insatser

Perspektivforskjutning till socialtjanstens karnuppdrag

Halso- och sjukvardens ansvar pa HVB
Samordnad vard- och stodverksamhet

Vikten av personligt stod

Starkt brukarinflytande och minskad stigmatisering
Uppfdljning med malbilderna i fokus

10. Behovsanpassad tvangsvardslagstiftning [

© 0N O WDNRE

Skadligt bruk
och beroende

@ Regeringskansliet




Delbetankande Fran delar till helhet — en reform for samordnade,
behovsanpassade och personcentrerade insatser...

« Regionernas halso- och sjukvard ska ansvara for all
behandling av skadligt bruk eller beroende (HSL)

 Behandling for skadligt bruk eller beroende ska ges
samordnat med behandling for andra psykiatriska tillstand
(HSL och patientlagen)

e Socialtjanstens huvuduppdrag ska vara att starka den
enskildes resurser och funktionsformaga genom sociala
stodinsatser (SolL)

 Fortydligat ansvar for halso- och sjukvardsinsatser pa HVB

 En skyldighet for kommuner och regioner att bedriva
samordnade vard- och stédverksamheter for de personer
som har storst behov.

@ Regeringskansliet

En reform med tio barande delar

SOU 2021:93 Fran delar till helhet

En reform fér samordnade,
behovsanpassade och
personcentrerade insatser for
personer med samsjuklighet


https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/statens-offentliga-utredningar/2021/11/sou-202193/

Slutbetéankande Fran delar till helhet — tvangsvarden som en del av
en sammanhallen och personcentrerad vardkedia...

« Forslag pa gemensam lagstiftning for personer som vardas utan samtycke
enligt LVM eller LPT.

« Forutsattningarna for tvangsvard forandras sa att tvangsvard far ges,
forutom nar patienten lider av en allvarlig psykisk storning, ocksa nar
patienten lider av ett allvarligt skadligt bruk eller beroende.

« All tvangsvard vid skadligt bruk och beroende ar regionernas ansvar
och ska ges pa en sjukvardsinrattning

| socialtjanstlagen fortydligas att Socialnamnden aktivt ska arbeta for att en
patient som skrivs ut fran LPT och LRV far boende och sysselsattning.

« Det ska alltid 6vervagas om patienten tillhor malgruppen for den
samordnade vard- och stodverksamheten (LPT, LRV). Manga bedéms
goOra det.

* Planeringen ska ske samordnat — forandringar i samverkanslagen for att
planeringen ska pabdrjas tidigare och kommunen vara skyldig att delta.

@ Regeringskansliet

En reform med tio barande delar

SOU 2023:5 Fran
delar till helhet
Tvangsvarden som
en del av en
sammanhallen och

personcentrerad
vardkedja


https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/statens-offentliga-utredningar/sou-2023-5-_HBB35

Betdnkande God Tvangsvard — trygghet, sékerhet och rattssékerhet | Pozeosas
psykiatrisk tvangsvard och rattspsykiatrisk vard

| betankandet foreslogs bl.a. att
« fler tvangsatgarder ska kunna overklagas till allman
forvaltningsdomstol,

- patienter ska informeras om mojligheterna att fa ett beslut om en <

. .
o o . . . ()
tvangsatgard provat av en oberoende instans, \4'( T

« barn som tvangsvardas inte ska fa placeras bland vuxna om det inte iﬁ
ar till barnets basta, ./Kll\
« alla rattspsykiatriska kliniker ska kunna ha allman — f
iInpasseringskontroll och allman kontroll av férsandelser, E:

« alla patienter som tvangsvardas ska ha rétt till dagliga aktiviteter pa

vardinrattningen och att vistas utomhus minst en timme varje dag tsvg#gisgémtsgghet

sdkerhet och rattssakerhet

« allmanpsykiatrins patienter ska inte fa placeras inom rattspsykiatrin. | psykiatrisk tvAngsvérd

och rattspsykiatrisk vard

@ Regeringskansliet


https://www.regeringen.se/contentassets/a1d2353cd6d84d189dcbfe0198db5280/sou-2022_40.pdf

2025-05-19

Delegationens uppdrag: -

"analysera och vid behov andra eller komplettera de forslag
som innebéar att barn som tvangsvardas enligt lagen om
psykiatrisk tvangsvard och enligt lagen om rattspsykiatrisk
vard inte ska fa placeras bland vuxna om det inte &r till
barnets basta, att alla patienter som tvangsvardas enligt
nyss ndmnda lagar ska ha ratt till dagliga aktiviteter pa
vardinrattningen och vistas utomhus minst en timme

varje dag och att informationsplikten till patienten ska

starkas.”

@ Regeringskansliet
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Reformens utgangspunkter for genomférande

1. Patient, brukar och anhdrigperspektivet ska fortsatta
vara vagledande for genomfdrandet.

2. Tidigare och pagaende utvecklingsarbeten ska tas
tillvara.

3. Reformen ska genomforas bade nar det galler
huvudmannaskap och gemensam samordning.

4. Andra utvecklingsprocesser inom valfarden ska
beaktas.

5. Reformen ska genomféras som ett langsiktigt
utvecklingsarbete.

@ Regeringskansliet
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Ar 1 Regioner och kommuner tillsammans

En gemensam ledningsstruktur for genomforandet | respektive lan

« Koordinera genomfdrandet och sakerstalla ett gemensamt
ansvarstagande dver huvudmannagranserna.

« Verkar for att erforderliga beslut fattas i respektive region och
kommun.

« Kan vara en integrerad del av redan befintliga funktioner som aven
hanterar andra fragor, tex. Att integrera samsjuklighetsreformens
genomforande i arbetet med omstallningen till en god och nara vard
och forebyggande socialtjanst.

« |dentifierar resurser som ska féras over fran kommunen till regionen
inom ramen for en skattevaxling eller pa annat sétt.

@ Regeringskansliet

Tillvaratar patient- brukar-
och anhdrigperspektivet i
det gemensamma arbetet
med att genomféra
reformen och i
utvecklingen av deras
respektive verksamheter.
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Ar 1 Regioner och kommuner tillsammans

En gemensam ledningsstruktur for genomforandet i respektive lan

« Koordinera genomfdrandet och sakerstalla ett gemensamt
ansvarstagande dver huvudmannagranserna.

« Verkar for att erforderliga beslut fattas i respektive region och
kommun.

« Kan vara en integrerad del av redan befintliga funktioner som aven
hanterar andra fragor, tex. Att integrera samsjuklighetsreformens
genomforande i arbetet med omstallningen till en god och nara vard
och forebyggande socialtjanst.

« |dentifierar resurser som ska foras over fran kommunen till regionen
inom ramen for en skattevaxling eller pa annat satt.

@ Regeringskansliet

Tillvaratar patient- brukar-
och anhdrigperspektivet i
det gemensamma arbetet
med att genomféra
reformen och i
utvecklingen av deras
respektive verksamheter.




Ar 1 Regioner och kommuner tillsammans

Inleder ett arbete med att revidera 6verenskommelser om sitt
samarbete med utgangspunkt i den férandrade
ansvarsfdrdelningen

Enlighet med 5 kap. 7 8 SoL (7 kap. 2 8 SoL enl. prop 2024/25:89)

och 16 kap. 3 8§ HSL avseende:

« personer med psykisk funktionsnedsattning

« personer som har ett skadligt bruk eller beroende

« barn och unga som vardas utanfor det egna hemmet eller i
skyddat boende

Overenskommelserna bor innehalla gemensamma riktlinjer for
samordnad planering infor utskrivning fran psykiatrisk slutenvard
som regioner och kommuner ska ha enligt lagen om samverkan vid
utskrivning fran sluten halso- och sjukvard 4 kap. 4 8.

@ Regeringskansliet
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Tillvaratar patient- brukar-
och anhdrigperspektivet i
det gemensamma arbetet
med att genomféra
reformen och i
utvecklingen av deras
respektive verksamheter.
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Ar 1 Regioner och kommuner tillsammans

Inleder arbete med 6verenskommelse om samarbete om halso- Tillvaratar patient- brukar-
h siuky3 dsi t . £3 o d utanfér h £ och anhoérigperspektivet i
och sjukvardsinsatser nar en person far vard utanfor hemmet | e SR TSR S
enlighet med 6 kap. socialtjanstlagen (9 kap. SoL enl. prop med att genomfora
2024/25'89) reformen och i

utvecklingen av deras
respektive verksamheter.

« FOrbereder gemensamma upphandlingar av HVB och/eller
projekterar for att bedriva HVB gemensamt.

Fattar de beslut som kravs for att kunna bedriva gemensam
vard- och stodverksamhet.

@ Regeringskansliet
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Ar 1 Regionerna

* Inventera vilka behandlingsmetoder som behdver forstarkas

utifran forslaget att behandling av skadligt bruk och beroende ska Tillvaratar patient- brukar-

vara halso- och sjukvardens ansvar. gg? ;‘e”r';fe’ggg;f ;paegtr't‘)’st:t
* Inventera hur uppdrag och verksamheter behover utvecklas for fe‘fgritégigﬁf?fma

att varden av skadligt bruk eller beroende ska kunna ges utvecklingen av deras

samordnat med vard for andra psykiatriska tillstand. respektive verksamheter.

 Inventerar (i samrad med kommunerna och SiS) sina behov av
medarbetare med olika kompetenser samt skaffar sig kunskap om
tillgangen till dessa exempelvis inom socialtjansten och pa SiS
Institutioner.

 Inventerar eventuella utvecklingsbehov inom slutenvarden nar
det géller lokaler, kompetens och sakerhetsnivaer.

@ Regeringskansliet



Ar 1 Regionerna

* Inventerar eventuella utvecklingsbehov inom dvriga delar av

halso- och sjukvarden nar det galler skadligt bruk eller beroende.

* Inleder en organisering av omhandertagandet av stegvisa och
sammanhangande processer.

« Paborjar utbildning av personal i den kommande forandrade
ansvarsfordelningen.

« Planerar for sprututbyte utifran behoven i befolkningen och
fortsatter utveckla framjandet av psykisk och fysisk hélsa inom
dessa verksamheter.

@ Regeringskansliet
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Tillvaratar patient- brukar-
och anhdrigperspektivet i
det gemensamma arbetet
med att genomféra
reformen och i
utvecklingen av deras
respektive verksamheter.
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Ar 1 Kommunerna

Tillvaratar patient- brukar-

* Inventerar utvecklingsbehoven i sina verksamheter nar det och anhérigperspektivet i
aller boende, sysselsattning och arbete och andra sociala det gemensamma arbetet
J .y . y. 9 e o med att genomféra
stodinsatser i enlighet med vad som fdljer av andringarna. reformen och |

utvecklingen av deras
respektive verksamheter.

g Regeringskansliet



Overenskommelse psykisk hélsa
— prioriterade omraden

Genomfdorandet av
nationella strategin

- Handlingsplaner

- Brett strategiskt
samarbete

- Kunskapsbaserade
iInsatser VIP och
Vardforlopp

@ Regeringskansliet

Insatser som framjar
psykisk halsa och
forebygger psykisk
ohalsa bland barn

och unga

- Psykiska funktions-
nedsattningar
- ANDTS m.m.

Utvecklade insatser
for personer med
komplexa behov med
sarskilt fokus pa

samsjuklighet och
psykiatrisk
heldygnsvard,
tvangsvard och
rattspsykiatrisk vard

2025-05-19

,,,,,
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Starkt

suicidpreventivt
arbete

-Omhandertagandet
-Kunskap, Uppfoljning,
Kvalitet, Anhorigstdd
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Sarskilt fokus pa utvecklade insatser for personer med
komplexa behov med sarskilt fokus pa samsjuklighet och
psykiatrisk heldygnsvard, tvangsvard och rattspsykiatrisk vard

Upprétta eller anpassa
Motverka behovet av befintliga gemensamma
tvangsatgarder samverkansavtal for
utskrivning

Starka samverkan for att
framja en god vard och en
socialtjanst med god

Tillgang till vardplatser

Utveckla arbetssatt, sasom
Sarskilt uppmarksamma genom integrerade team,
atgarder infor och vid verksamheter eller
utskrivning fran den behandlingsmetoder, for att
rattspsykiatriska varden kunna moéta komplexa
behov

Starka stddet till anhdriga
till personer med komplexa
behov

@ Regeringskansliet | —



Satsning pa ett férbattrat omhandertagande |

primarvarden vid psykisk ohalsa

Medlen ska kunna anvandas for att

Utveckla vardmodeller for att hantera psykisk ohéalsa pa
vardcentralerna,
« Starka kompetensen genom utbildning av personalen inom
primarvarden i bemétande och behandling av psykisk ohéalsa

Organisera arbetet i tvarprofessionella team for att sékerstalla
ett effektivt omhandertagande

Sakerstalla tillgang till legitimerade psykologer for bedomning
och behandling

Forbattra samarbetet mellan priméarvarden, specialistvarden
och den kommunala hélso- och sjukvarden

Insatser avseende sjukskrivning i psykiatriska diagnoser och

atergang i arbete, en utvecklad samverkan med berdrda aktorer i
sjukskrivnings- och rehabiliteringsprocessen

@ Regeringskansliet
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https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2025/02/regeringen-satsar-en-halv-miljard-kronor-pa-ett-forbattrat-omhandertagande-i-primarvarden-vid-psykisk-ohalsa/

2025-05-19

| regeringens varbudget

Forstarkt satsning pa psykiatrin 1 Oka platser for sjalvvald inlaggning i

500 miljoner kronor avsatts under 2025
Oka antalet vardplatser inom vuxenpsykiatrin 2 0 0

Oka antalet platser for sjalvvald inlaggning pa avdelning

miljoner kronor

Underlatta 6vergangen mellan barn- och ungdomspsykiatrin och
vuxenpsykiatrin

Oka antalet vardplatser

250

miljoner kronor

Underlatta évergangen mellan barn- ochl.
ungdomspsykiatrin och vuxenpsykiatrin IS

* 50 miljoner kronor
* Uppdrag till Socialstyrelsen

@ Regeringskansliet
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Dialogfragor

 Ar reformen ar forankrad politiskt? Hur ser stodet ut hos er
politik?

 Var befinner ni er |1 reformarbetet?

 Har ni paborjat forflyttningar/utvecklingsarbete? Beratta garna! Hur gar
o[1%

« Vilka hinder/utmaningar ser ni/har ni stott pa?
« Har nagra medskick till oss och vara politiker?

ay _
@ Regeringskansliet
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Tack fOor oss!

Martin Farnsten
Martin.Farnsten@regeringskansliet.se

Zophia Mellgren
Zophia.Mellgren@regeringskansliet.se

@
@ Regeringskansliet
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