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Minnesanteckningar RPO Kvinnosjukvard och

forlossning

Datum 2023-03-21

Tid 9:00-16:00

Plats Elite Stora hotellet Linkdping

Kallade Michael Algovik KK Vastervik
Daniel Axelsson KK Jénkoping
Evelyn Lundin KK Linkoping
Katri Nieminen KK Norrkdping
Anna Hallberg KK Varnamo
Sara Axbom, processtdd BKC Region Ostergétland
Catarina Notelid Claus KK Eksjo
Maria Backman Veinfors KK Kalmar

Dagordning

1. Valkomna, kort incheckning laget runt
Vélkomnar var nya deltagare Maria Backman som ar tf Verksamhetschef i Kalmar.

2. Foregaende minnesanteckningar
Veoza: Vi foljer rekommendationerna i FASS. Olika forfarande i regionerna kring
tidigare forskrivningar som behdver kontrollera leverprover.
Beslut: Minnesanteckningarna godkanns.

3. Rapport fran NPO — Katri
Se bilaga.
Nominering till ny NAG Placentafunktion kommer att komma framover.

4. Rapport fran kunskapsradet — Daniel. Se bilaga
Stort fokus pa Kloka kliniska val som innebér malet: ”Vad gagnar patienten mest?”.

Tillganglighetsrapporten ska utvecklas sa att det gar att se hur tillgangligheten
forandras Over tid.

Diskussion:

Viktigt att fa till patientmedverkan for att vi ska fa mer kunskap om vad som é&r
kvalitet for patienten och komma vidare med kloka kliniska val.
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Ju tydligare man skriver rekommendationer fran tex Socialstyrelsen ju svarare blir
det att anpassa varden utifran kloka kliniska val for varje patient. Viktigt att arbeta
for att fa medarbetare att vaga anvénda sin profession.

Projektet ”Saker vard for forlossning” tittar pd att utveckla metoden for
riskvérdering.

5. Rapport fran respektive RAG om arssammanstallningarna

RAG Benign gynekologi: Nytt namn pa gruppen, SKVALP-namnet ska inte
anvandas langre. Delaktighet ST-l&kare vid operation och minimalinvasiva
hysterektomier behéver oka. Ovriga matetal ligger bra till jamfort med riket.
Matetalet benigna koner tas bort pa grund av svarigheter att ta ut statistik.

RAG Forlossning: Forlossningstalen har sjunkit. BMI okar stadigt. De flesta
resultaten for matetal fran SFOG har forbéattrats men nar inte riktigt malen som
SFOG satt. Diskussion om Angusta och Cytotec har resulterat att fortsdtta anvanda
Angusta.

RAG Fostermedicin: Maria tar 6ver som VC- representant. Rapporten ar inte klar
annu.

Oro for vad som hander med KUB framover, da det eventuellt kommer laggas ned
for anvandning av NIPT istéllet.

Eventuellt ett tredje trimester-ultraljud kommer rekommenderas fran SFOG.

Vad géller kloka kliniska val sa har man diskuterat CVS i Linkoping eller gora
amniocyntes hemma lite senare.

Solidarisk finansiering finns inte i Jonkoping och Kalmar vilket inte gor det jamlikt
och utmanar klinikern i att géra rimliga beslut for patienterna.

RAG Eftervard: Malvardet for vardtid har tagits bort. Bra dialog kring de olika
matetalen och resultaten. Diskrepans med graviditetsenkaten géllande fragan om
genomforda postpartumsamtal vilket troligen handlar om behov av att involvera och
informera patienterna mer. Tavlor med info och planering pa vardrummen har
bidragit till en forbattring.

RAG Gyncancer: Rapporten &r inte riktigt klar. Fokus pa senaste motet var kring
palliativ vard utifran falldiskussioner.

Ledtiderna nar inte malen pa grund av bristande tillgang till operationskapacitet. Det
har blivit nagot béattre sedan 2023.

Inom patologin nar man malen.

RAG Prevention: Kloka kliniska val har diskuterats i gruppen. Nytt basprogram ar
Klart. Ett besok ar borttaget i slutet av graviditeten.

6. Handlingsplan 2025

a. Genomgang av status pa vara aktiviteter. Se uppdaterad handlingsplan som
bilaga.
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7. Remissvar
a. Cancerstrategin 17/3
Vi skickar in de synpunkter som Evelyn sammanstallt trots att deadline
passerat.
b. Ny abortlag
Svar kommer att skickas per region.

8. PM for godkannande
a. Basprogrammet
Godkénns med justering “’enligt lokal rutin for prolongerad graviditet
stéallet for Overburenhet.
b. ”Intrauterin tillvixthdmning” har skickats ut.
Satts upp for godkannande till nasta mote da det inte ar helt forankrat i
Jonkdping annu.
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|

9. Operationssamordning
Tillganglighetsrapporter har
Natverket for operationssamordning har startat och det fungerar bra men inga
operationer har flyttats.
Beslut: Om operationer behover flyttas fran Linkdping under sommaren ska det
bestammas med framfarhallning och ga via Evelyn till berérda verksamhetschefer.

10. Patientsékerhetsarenden
Michael delar ett patientfall med ovarial cancer som upptécktes sent och det var
otydligt vart patienten skulle vanda sig for fragor. Tumoren misstogs for att vara
livmodern som inte dragit ihop sig vid ett efterbesok i modravarden.

11. Uppdragsutbildning i SSK Gyn, Gynekologisk omvardnad 30p
Hur méanga kan vi anméla for kursstart VT 2026 (20 platser)?
Beslut: Material skickas ut till RPO om innehallet. Tas upp pa nasta mote.

12. Bemanningsmal slutenvard KK
Varje klinik redovisar hur man bemannar forlossning, BB och Gyn avdelning samt
hur manga vardplatser man har. For dialog om bemanningsmal.

Beslut: Norrkdping skapar en matris som respektive klinik fyller i dygnsbemanning
for att berékna produktivitet och kunna jamféra samt ha som underlag vid dialog om
bemanningsmal inom slutenvard Obstetrik och Gynekologi.

13. Ovriga fragor
a. Uppsala har stallt fragan om vi ar intresserade av en utbildning for
underskaoterskor inom obstetrik. Start januari 2027.
Beslut: Katri undersoker vidare vad utbildningen innebér.
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b. Vastervik har behov av att fa hjélp med botoxbehandling vid Vulvodyni hos
patient. Linkoping har for lang vantetid.

Beslut: Kalmar har eventuellt en resurs. Maria aterkopplar till Michael.
c. Malvarden obstetrik

Forslag finns att justera malvardena for forlossning i SFOG.

Beslut: Michael formedlar forslagen till RAG forlossning och ber om
aterkoppling.

14. Aktivitetslistan
Uppfdljning av fragor:
a. LARC: Inget nytt, vi ligger lagt med fragan.
b. Auroranatverk: Mote planerat i var. Anna har formedlat 6nskemal om att de
diskuterar kvalitetsparametrar som kan foljas gemensamt.
c. Ostsvenska gyn: Inget nytt, planering fortsatter.

15. Kommande moten:
a. 28/4 kl15:00-16:30 Digitalt

Véalkomna!
Daniel Axelsson Sara Axbom
Ordforande Processtdd
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