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Minnesanteckningar till RPO Kvinnosjukvård och förlossning 

Datum 2024-12-12 

Tid 15:30-16:30 

Plats Skype enligt Outlook-kallelse 

Närvarande Michael Algovik  KK Västervik  

 Daniel Axelsson  KK Jönköping 

 Catarina Notelid Claus KK Eksjö 

 Katri Nieminen  KK Norrköping 

 Anna Hallberg  KK Värnamo 

 Sara Axbom, processtöd BKC Region Östergötland 

Johan Skoglund   (kl16:10) NPO Kvinnosjukdomar 

Frånvarande Cecilia Löfgren   KK Kalmar 

 Evelyn Lundin  KK Linköping 

  

  

Dagordning 

 

1. Föregående minnesanteckningar godkändes. 

 

2. Rapport från NPO , se bilaga 

Ny verksamhetsplan 2025-27.  

NAG uppföljning graviditetsvecka 41, kommer vara klart december 2024. 

NAG Mödrahälsovård uppdaterar basprogrammet och ska vara klart våren 2026 

Resultatrapport vården i siffror klart Q1 2025, kondenserad rapport för politiker och 

styrande. 

Nya områden: NAG Placentainsufficiens, NAG Benign kirurgi, med fokus på 

Urogyn.  

NAG Klimakterie som ska jobba med huret från Socialstyrelsens riktlinjer 

NAG Eftervård ska bevaka Socialstyrelsens arbete för att sedan ta fram riktlinjer. 

 

Har träffat Socialstyrelsen och deras nya kontaktperson Susanne Åhlund som är 

chefsbarnmorska på Socialstyrelsen. 

Uppdaterade riktlinjer för graviditet, förlossning och eftervård i januari, nationell 

plan för detta kommer i december 2025. 

 

Socialstyrelsen kommer att göra så med sina områden att en första version 

publiceras och sen samlas det in synpunkter för uppdatering.  

 

3. Rapport från kunskapsrådet – Katri 

Minnesanteckningar finns här:  

Katri har rapporterat att RAG-grupper fått uppdrag att jobba med kloka kliniska val.  

Tillgänglighetsrapporterna, en fundering som lyftes var om alla har samma kriterier 

för prioritering i väntelistorna. 

https://sydostrasjukvardsregionen.se/kunskapsrad/kunskapsrad-kirurgi-och-cancer/motesanteckningar-kunskapsrad-kirurgi-och-cancer/
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HPV-vaccin i samband med konisering - Katri har kontaktat RCC som tittar på 

projekt med Stockholm-Gotland som bekostat vaccin. Intresse finns från RCC att gå 

in i detta, RPO behöver skriva en motivering om detta och underlag ska tas fram om 

vilken effekt detta vaccin ger för den patientgruppen. Projektet bekostar vaccinet i 2 

år.  

Utrotningsprojektet är förlängt till 30/6 2025. 

Personal i åldersgruppen för utrotningsprojektet i Kalmar får gå på arbetstid och 

vaccinera sig.  

 

Frågor kommer att komma från RSG Ordnat införande av läkemedel till RPO:erna 

för att få svar från sakkunniga. 

 

4. Rapport från Kontaktbarnmorska från SÖSR till Chief Midwife Officer från 

Socialstyrelsen – Cecilia 

Cecilia har fått förhinder och kunde inte vara med. 

 

5. Status RAG-grupper 

 

• RAG Fostermedicin – Daniel/Cecilia 

Rengöringsrutiner för Ultraljudsapparat tas fram regiongemensamt. 

• RAG Prevention – Catarina 

Basprogrammet är uppdaterat och kommer att skickas ut. 

• RAG Förlossning – Michael. 

Haft möte i Norrköping. Riktlinje för handläggning av extrem prematuritet 

ska bli regiongemensamt. 

Laktatmätare kommer att bytas ut och ersätts av ny apparat, en 

övergångsperiod som måste hanteras. Stickor är inköpta för att kunna räcka 

under övergångsperioden. Ambition att använda samma mätare i hela 

Sverige.  

Sätesförlossningar: Grupp är startad för att ta emot sätesförlossningar på KK 

US från hela SÖSR vid behov. 

• RAG BB Eftervård – Anna 

Inget nytt. 

• RAG Gyncancer – Catarina 

Inget nytt 

• RAG Gynekologi – SKVALP - Evelyn 

Ingen rapport 

 

6. Operationssamordning 

• Uppdragsbeskrivning, samordning. Inbjudan op-planerarnätverk till RPO-

mötet den 20/1. 

• Tillgänglighetsrapporter här 

Kalmar ska få utbildning i produktionsstyrning från Socialstyrelsen. 

 

7. Förfrågningar 

https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiZDg4MDNjNzUtZjMyMC00MzBiLThhZmQtZWQ1YTMxYWQ3OWViIiwidCI6ImYwODczMzkzLWMzNGMtNGFlYy1iMWM1LTM4MjEyOTgyYTViOSIsImMiOjl9#_blank
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• Veoza vid klimakteriebesvär –Avstämning om svar till RSG Läkemedel. 

Beslut: Vi svarar enligt det svar vi fått från Evelyn. Förskrivning av 

privatpraktiserande har vi svårt att styra. Viktigt att följa vart det förskrivs.  

 

8. Remisser Svar senast 31/1 

 

Länk till alla remisser 

Cancersjukdomar  

i. Analcancer, Min vårdplan, ny - Cecilia 

ii. Kronisk lymfatisk leukemi (KLL), Min vårdplan, ny - Cecilia 

iii. Lymfom, Min vårdplan, ny - Cecilia 

iv. Melanom, nationellt vårdprogram, reviderad 

v. Melanom, standardiserat vårdförlopp, reviderad - Michael 

vi. Njurcancer, nationellt vårdprogram, reviderad - Anna 

vii. Njurcancer, standardiserat vårdförlopp, reviderad 

viii. Testikelcancer, standardiserat vårdförlopp, reviderad - Daniel 

ix. Vulvacancer, Min vårdplan, ny - Evelyn 

x. Ärftliga cancerrisksyndrom, nationellt vårdprogram, ny – Evelyn 

xi. Den nationella cancerstrategin  Svar 15/3 – Evelyn och Catarina 

Endokrina sjukdomar 

xii. Obesitas, nationellt kliniskt kunskapsstöd, ny - Catarina 

Nervsystemets sjukdomar 

xiii. Normaltryckshydrocefalus, personcentrerat och sammanhållet 

vårdförlopp, ny – Daniel  

Njur- och urinvägssjukdomar 

xiv. Njurtransplantation med levande donator, kliniskt kunskapsstöd, ny 

- Anna 

Patientsäkerhet 

xv. Förebygga vårdrelaterad pneumoni, vägledning, ny – Katri 

NHV-remisser Svar senast 13/1 

xvi. Huntingtons sjukdom – Katri  

xvii. Sällsynta motorikstörningar – Daniel  

 

9. Cosmic Birth och USG modul – Michael, Katri 

Lokala nyckelpersoner från klinikerna är utsedda att deltaga i uppdraget, men det är 

svårt att hitta en central uppdragsledare. Preliminärt startdatum för 

regiongemensamt arbete är april 2025 om man kan hitta en uppdragsledare, siktet är 

att hitta någon i Kalmar då det inte finns i Östergötland eller Jönköping.  

 

 

https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/remisserkunskapsstod.44270.html
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10. Angusta vs Cytotec för igångsättning, hur gör vi i länet? Fråga från läkargruppen i 

Kalmar. 

Östergötland: Angusta används ur patientsäkerhetsperspektiv då den är lättare att 

administrera. Patienten kan ta större ansvar och spar personalresurser. 

Jönköping: Angusta 

Västervik: Använder Angusta 

Beslut: Michael tar frågan till RAG förlossning. 

 

11. Övriga frågor  

• Begäran om uppgifter från IVO – journaler asfyxi och VE 

Respektive klinik/region behöver hitta resurs för att ta fram denna 

omfattande dokumentation till IVO. Västervik kommer att dra ut på papper 

och skicka till samordnare i Region Kalmar som kommer läsa in det digitalt 

och ladda upp i IVOs databas. 

 

 

12. Nästa möte 

20/1 Skype kl 15:00-16:30 

Gäster: Operationsplaneringsnätverket. 

 

Välkommen 

Katri Nieminen Sara Axbom 

Ordförande  Processtöd 


