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Aktuellt fran RSL au

RSL au bevakar att beslutad fordelningsnyckel inom syddstra efterfoljs och dar
en nulagesbild redovisades.

RSL au informerade fran dialoger med de regionala samverkansgrupperna RSG
och dar foljande var i behov av ett fortydligat och reviderat uppdrag / hemsida.

e RSG Metoder och kunskapsstod
e RSG Medicinsk teknisk
e RSG Standardisering
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NAG kvalitetsregister/konsolidering CPUA

Ansvar for CPUA inom Sydostra sjukvardsregionen bar Region Jonkopings lan.
Det innebar att Region Ostergotland kommer lamna ifran sig register till Region
Skane, Region Uppsala och Region Jonkodpings lan.

| samband med uppstart tilldelas statliga medel till respektive CPUA, som ska
anvandas till IT, juridik, tillgangliggérande och statistik. Region Jonk6ping arbetar
med att utveckla en tydlig och hallbar organisation for uppdraget.
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Nationell fardplan for precisionsmedicin

RSL fick information om Universitetssjukhusregionernas gemensamma
utvecklingsinitiativ for samordning inom precisionsmedicin.

| december 2025 ska en konkret och forankrad handlingsplan som identifierar
prioriterade atgardsomraden pa kort-, medel- och lang sikt vara framtagen.

For att fa en samlad bild av det arbete som pagar inom Sydostra
sjukvardsregionen kommer punkten att aterupptas och att respektive regions
verksamhetsrepresentanter inom omradet kommer att involveras.
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Uppdaterad nationell cancerstrategi - arbete framat i SOSR

LCCC (Linkoping Comprehensive Cancer Center) fors nu diskussioner med
OECI (Organisation of European Cancer Institutes) om genomforande av
utvidgad ackreditering, dar EU erbjuder stdd for att bilda CCCN
(Comprehensive Cancer Care Network) av hela Sydostra sjukvardsregionen.

Regionssjukvardsledningen staller sig bakom intresseanmaélan fran Syddstra
sjukvardsregionen om att inga i ett EU-projekt.
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Overenskommelsen (cancer) 2025 —
Processmedel och utlysning av forbattringsarbeten

Fordelning av ansokningar gallande statligt tilldelade medel.

Drygt 70 ansdkningar har inkommit till de fyra satsningarna
(patologi, bilddiagnostik, cancerrehabilitering och palliativ vard).
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Nomineringar

Beredning i respektive regions ledningsstruktur har genomforts , RSL tog beslut att sta
bakom nominering av nedan angivna personer

* Ordinarie ledamot Kunskapsstyrningens beredningsgrupp (BG), Sofia Persson
Region Jonkdpings lan

« Ledamot Samradsfunktion for javsbedémningar, Marten Lindstrom Region
Jonkopings lan

« Medicinsk sakkunnig, SKRs stodfunktion, Simon Rundquist Region Jonk6pings lan

» Sydostra sjukvardsregionens representant i natverket "Sjukvardsregionernas
kanslichefer”, Lotta Lindqvist Region Ostergdtland
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Nationell h6gspecialiserad vard

Just nu finns tre pagaende utlysningar, Region Ostergotland avser att
sOka Thoraxapertursyndrom.

1) Thoraxapertursyndrom
2) Vaskular form av Ehlers-Danlos syndrom (EDS)
3) Vingskapula
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Samverkansmodell for intensivvardstransporter med US som bas

En rikstackande och regiongemensam samverkansmodell for
intensivvardstransporter finns.

Strukturen bygger pa en bas i varje sjukvardsregion da de flesta transporter
sker inom den egna sjukvardsregionen.

Ndasta steg: implementering av samverkansmodellen i Syddstra
sjukvardsregionen med US Linkoping som bas.

En arbetsgrupp ska tillséattas bestaende av representanter fran
intensivvarden och ambulanssjukvarden fran samtliga tre regioner. En
tidplan for inforande ska ocksa tas fram.
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Motesanteckningar och bilagor

Motesanteckningar och bilagor fran RSL
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https://sydostrasjukvardsregionen.se/regionsjukvardsledningen/motesanteckningar-2020/

Aktuella remisser

Hégrisklakemedel parenteralt kalium
Lakemedel och medicinteknik | Remiss vagledning

Hégrisklakemedel, hégrisklista (JOIKA)
Lakemedel och medicinteknik | Remiss vagledning

Logopediska insatser fér barn och ungdomar med utvecklingsrelaterad sprakstérning
Barns och ungdomars halsa | Remiss vagledning

Cancersjukdomar
Cancersjukdomar | Remisser vardprogram, standardiserade vardférlopp, stdddokument och Min vardplan

Skérhet hos dldre
Aldres hilsa och palliativ vard | Remiss nationellt vardprogram




Tema Forskning — Néara vard i Sydostra sjukvardsregionen

Valkommen Sara Bergstrand, SOSR forskarskola Nara vard!

Fredrik Iredahl
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® ® FORSKARSKOLAN

oo NARAVARD

i Sydostra sjukvardsregionen

Region

Ostergotland https://liu.se/forskning/forskarskolan-
nara-vard



Forskarskolans
Ledningsgrupp

Forestandare Bitradande

forestandare
A .

4

Sara Bergstrand .
g Maria Andreassen
Bitrddande professor

Universitetslektor

A Institutionen for hélsa, medicin och
vard (HMV)

A Institutionen for hélsa, medicin och

vard (HMV)
Avdelningen for omvardnad och Avdelningen for prevention,
reproduktiv halsa (ORH) rehabilitering och néra vard

(PRNV)

¥ sara.bergstrand@liu.se

. 013-286773

¥ maria.andreassen@liu.se

. 011-36 36 34

Region

LINKOPINGS = .
Ilo UNIVERSITET Ostergoétland

Nora Ostrup

Samordnare
A Institutionen for hilsa, medicin och
vard (HMV)
Avdelningen for
verksamhetsstod (VS)

¥ nora.ostrup@liu.se

e 013-28 2258



o SN
O ke

Syfte:

Framtidens forskare

Bidra till att utveckla och
forankra perspektivet Nara vard

Ge kunskaper och kompetenser
som ar anvandbara och
efterfragade i de verksamheter
och organisationer dar
deltagarna finns samt i deras
fortsatta yrkesliv och
forskarkarriar
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FForskarskol
ans arena

Sydostra sjukvardsregionen och
kommunerna i omradet
kommer genom forskarskolan
att fa tillgang till
forskarutbildade medarbetare
som har kunskap att bedriva
forskning och utveckling av vikt
for Nara vard




Ska ra Forskarskolan kommer ocksa att leda till starka forskningsnatverk dar
. forskningsaktiva frdn slutenvérd, priméarvard, kommunal vard, andra
natver ]{ intressenter och olika larosaten och fakulteter mots



Forskarskolan ar
professionsneutra
1 och 1stallet
formad kring
temat nara vard

Ca 25 doktorander och post doc

Vara doktorander har bakgrund
som psykolog, medicinsk biolog,
fysioterapeut, dietist,
arbetsterapeuter,
sjukskoterskor och lakare
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Karnverksamhet

Digital poanggivande seminarieserie ca
1 gang/man av hog kvalitet av relevans
for Nara Vard och forskarutbildningen

Forskarutbildningskurser i Nara Vard
7,5 hp

Sommarinternat

Finansiellt stod till individuella
aktiviteter som framjar de egna
aktiviteterna inom Nara Vard




Ovriga
aktiviteter

Deltagande i intressanta studiebesok
hos aktorer och forskargrupper inom
Nara vard, ex internationell konferens
(GCPCC) i maj 2024 och Shift Care

Aktiviteter for att stodja
karriarplanering och personlig och
professionell utveckling, ex
personlighetstest,
forskningsfinansiering, strategisk
publicering

Aktiviteter for att stimulera twinning
mellan forskningsaktiva fran olika
omraden, tex besok hos forskarskola i
Nara Vard i Norrbotten




Nationellt natverk SINIC
- The Swedish Interdisciplinary, and Interprofessional Network in Person-
centred and Integrated Care

De senaste dren har 4 interprofessionella och interdisciplindra
regionala forskarskolor inom Nara Vard startats med syftet att bidra i
omstallningen till Nara vard:

* Forskarskolan Nara vard i Sydostra sjukvardsregionen, vid Linkopings
universitet (huvudman) och regioner och kommuner i Sydost

* Forskarskolan Shift Care vid Goteborgs universitet (huvudman),
Hogskolan i Boras, Hogskolan i Skovde och Hogskolan Vast

* Forskarskolan Nira vard vid Orebro universitet (huvudman),
Hogskolan Dalarna, Jonkdping University, Linkdpings universitet

* Forskarskolan Nara vard vid Lulea tekniska universitet (huvudman)
och Region Norrbotten




Ledarutvecklingsprogram SOSR

Pernilla Jarnvall-Hint och Anna Byléehn berattar om
sina erfarenheter och reflektioner fran programmet

- kopplat till det gemensamma arbetet i SOSR

Region
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Reflektion fran

ledarutvecklingsprogram i SOSR

Anna Byléhn och Pernilla Jarnvall Hint

14 maj 2025
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Programmet

« Malet med ledarutvecklingsprogrammet ar att starka
morgondagens ledarskap och stidrka SOSRs
gemensamhet.

« Programmet fokuserar pa koncept som lyfter fram
systemperspektiv, ledning och kvalitetsdriven
utvecklingsverksamhet.

» Du som deltar gillar: prediktion, prevention, proaktivitet,
pionjarskap.

» Programmet ger utrymme for kreativitet, innovation
och gemensam utvecklingskraft genom:

“*Natverkande och samarbete
“Inspirerande exempel fran andra verksamheter

“»Gemensamt larande for utveckling av verksamheten
och den egna ledarrollen

28
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Stockholm

*Kairos Future
« Omvarlden forandras i cykler likt arstider, nu fran vinter till var!
» Stora skillnader i varderingar mellan generationer och man/kvinnor
 Paradigmskifte med digitalisering och Al jmf industrialiseringen
« SKR
Vi kommer aldrig vara fler medarbetare an vad vi ar idag

« Farre medarbetare och Al-tjanster som vi idag inte kanner till..om 20-30 ar kan vi inte forsta
att vi var sd manga som arbetade inom sjukvarden

Region
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Kopenhamn

b . DTU Danmarks tekniska universitet utanfér Kopenhamn

« Samarbete mellan universitet, foretag och sjukvarden (Rikshospitalet) Ta vara pa idéer och
skapa innovationer. Vi fick se snyggt arbete i Rikshospitalet med samarbete mellan sjukvard,
universitet och naringsliv.

» Tvarprofessionell samverkan och start-up foretag inom MedTech, mycket inspirerande!
- Café, restaurang och tradgard pa taket, narodlat mitt i centrala Képenhamn.

« Tro pa sin idé, vara den hangiven och att inte ge upp

« Hallbarhet, ndrodlat, meddgande och samverkan i det lokala samhallet.

» Danska sillskapet for patientsakerhet

 Nara vard med flera medaktorer i civilsamhallet: skola, foreningar, idrott och kyrka

Region
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London o g i\ I
M” Helen Bevan, The London Interdisciplinary School (LIS) A BA VOyag

A8BA Arena, London

=

* Leading big change: hur leda storskaligt forandringsarbete?

« En strategi for storskalighet &r manga sma samtidiga forbattringar... mices
* Tre samtidiga horisonter
\Zﬂy Amar Shah, NHS East London Foundation Trust
+ Kvalitetsdriven utveckling och ledarskap
« Brinnande plattform — patient som dodar annan patient kraver kraftfulla atgarder.
« Samskapande med patienter (anstéllda) i hela organisationen inkl rekrytering

Kings Fund, Stiftelse och oberoende valgorenhetsorganisation som arbetar for att
forbattra HoS i England.

* Foretagsplaketter inkl Iakemedelsbolag vid entréer, jmf med Sverige.
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Att ta med till RPO

« Vilken vard ska vi ge nu och i framtiden.....tank i olika tidshorisonter!
« Hur ska varden riggas pa langre sikt, hur ska vi arbeta med minskade resurser?

« Nya arbetssatt, har vi tillrackligt fokus pa/kunskap om storskaligt forandringsarbete
och innovation?

« Var har vi vara arenor for forbattring och innovation

« Hur kan vi pa basta satt nyttja Al och digitalisering

« Co-production...tillsammans med patienter och narstaende
* Vi behover samverka med flera och andra an idag

* Involvera studenter i utveckling, de ar morgondagens medarbetare (och patienter)

Region
Ostergétland
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Vad tog vi med oss... reflektioner

+ Viktigt att hoja blicken och zooma ut....omvarldsspana mera...hur gér andra?!
« Nétverkande med deltagare i SOSR
 Hur ta vara pa erfarenheter i den grupp som deltagit i programmet?

« Valfardsutmaningar, nara vard, jamlikhet, innovationer, kvalitetsdrivet, patientdelaktighet —
samma omraden vi arbetar med pa hemmaplan och samma utmaningar men vi fick se nya
|6sningar.

« L&ra sig mera om hemmaplan...svart att kdnna till allt som pagar i en stor organisation
« Ungefar ratt ar battre an exakt fel....
« Om vi inte andrar riktning kommer vi att hamna dar vi anda &r.

« Det ar fragorna vi stéller som ar det centrala, var nyfikenhet/6ppenhet ar nyckeln till vad vi ska
arbeta med

» Startal!

Region
Ostergétland
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Fortsatt arbete pa hemmaplan-
Barn- och ungdomskliniken ViN

- Patientdelaktighet: Lyssnar pa dig ar ett
nytt projekt pa avd 15.

« Ungdomsradet: Vilka fragor vill de arbeta
med? Flytt, lokaler, delaktighet vid
provtagning.

- Foraldracafé pa neo.

 Foraldramedverkan vid allvarliga handelser
och avvikelser

 Ledningsgruppen utforskar digitalisering
och Al

Region
Ostergétland
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Fortsatt arbete pa hemmaplan-
Rorelse och halsa

- Patientdelaktighet, en sjalvklarhet i alla
forbattringsarbeten

* Patientrevision
« Samverkan med andra an de “vanliga”

 Ledningsgruppen utforskar digitalisering
och Al

« Efterfragar mera vad som ar pa G internt
inom RO

Region
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RSG Lakemedel

Valkomna Ulrika Whiss, Anna Centerhed och Maria
Ekelund!
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RSG lakemedel

Kunskapsrad halsa och rehabilitering 2025-05-14

Anna Centerhed, Maria Ekelund och Ulrika Whiss
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Samverkansnamnden (SVN)

Regionsjukvardsledningen (RSL) med arbetsutskott

Kunskapsrad
diagnostik och sinnen

Kunskapsrad
halsa och rehabilitering

Kunskapsrad
kirurgi och cancer

Kunskapsrad
medicin och akut vard

RSL stab
|

Regionala
programomraden (RPO)

Medicinsk diagnostik
Sallsynta sjukdomar
Tandvard
Ogonsjukdomar
Oron-, nasa- och
halssjukdomar

Regionala

programomraden (RPO)

* Barn och ungdomars hélsa

* Halsoframjande

* Primarvard

* Psykisk halsa

* Rehabilitering, habilitering
och forsakringsmedicin

« Aldres hilsa

Regionala

programomraden (RPO)

* Cancersjukdomar

* Hud- och kdnssjukdomar

* Kvinnosjukdomar och
forlossning

* Kirurgi och plastikkirurgi

* Mag- och tarmsjukdomar

* Njur- och urinvags-
sjukdomar

* Rorelseorganens
sjukdomar

Regionala

programomraden (RPO)

* Akut vard

* Endokrina sjukdomar

* Hjart- och karlsjukdomar

* Infektionssjukdomar

* Lung- och allergisjukdomar

* Nervsystemets sjukdomar

* Perioperativ vard,
intensivvard och
transplantation

* Reumatiska sjukdomar

Regionala

samverkansgrupper (RSG)

* Digital utveckling

* Forskning och Life Science

« Hallbar utveckling

« Juridik och informations-
sakerhet

» Kvalitetsregister
I- Lékemedel !
. edicintekni

* Metoder for kunskapsstod

* Metodradet

* Patientsdkerhet

« Standardisering

* Strukturerad
vardinformation

e Stod for utveckling

* Uppfoljning och analys

* Upphandling

Sydostra sjukvardsregionen

Region ,

Jonkdpings lan

Region Kalmar l&n

% Region
Ostergdétland



RSG lakemedel sydostra

Jonkoping

« Marten Lindstrom (ordf lakemedelskommitté)

« Maria Ekelund (kommande ordf lakemedelskommitté)

« Anna Centerhed (Iakemedelsstrateg). Sekreterare i RSG LM.
Kalmar

« Fredrik Hagerman (ordf lakemedelskommitté)

« Mathias Landerdahl (lakemedelschef)

Ostergotland

« Christina Fischer (ordf lakemedelskommitté)

« Ulrika Whiss (hélso- och sjukvardsstrateg, Halso- och
sjukvardsstrategiska enheten). Ordférande i RSG LM.

« Ylva Bottiger (chef verksamhetsomrade lakemedel)
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RSG lakemedel arbetsgrupper

Cancerldkemedel

Regionala arbetsgrupper

LakemedelsinkGép

Regionalt cancercentrum Syddst

Samarbete mellan RSG lakemedel och
RSG upphandling

Ordnat inférande |dkemedel

Patientsdkerhet och ldkemedel

Syddstra sjukvardsregionen

Identifiering av ldkemedel som bor félja ordnat
inforande

Rekommendationsforslag till RSG lakemedel for
inférande av nya lakemedel inom SOSR

Utbyter erfarenheter och vid behov samordnar
patientsdkerhetsframjande aktiviteter

Region , $%{%,F_{_egion )
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Generellt uppdrag for samverkansgrupperna

 stddja nationella programomraden som sjukvardsregionen har vardskap for
 stddja regionala programomraden

 analysera konsekvenser och lamna synpunkter pa remisser

 vara kontaktvag for regionernas lokala resurser

 vara plattform for erfarenhetsutbyte och larande

* nominera och stddja representanter i nationella arbetsgrupper

« samverka med andra samverkansgrupper och stdodstrukturer

« omvarldsbevaka och initiera fragor for samverkan

 bista Regionsjukvardsledningen och Samverkansnamnden

« stddja utfasning av metoder som inte skapar varde

Region , Region
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Specifikt uppdrag for RSG Lakemedel

« framja att lakemedelsfragor hanteras lika i sjukvardsregionen

« samordna inforande av lakemedel som inte samordnas nationellt
« gemensamt besluta i fragor kopplade till statliga myndigheter

« ha gemensamma kontakter med lakemedelsindustrin

« utveckla arbetet med gemensamma utbildningsinsatser

« Samverka kring fragor om patientsakerhet relaterat till lakemedel

Med mera, med mera.....

Region , Region
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Samarbeten inom kunskapsstyrningen

 Ordnat inforande.
 Fokusomrade.
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Aktuella fragor

«  HPV-vaccinationer — samarbete kring inférande.

«  Utbildningsinsatser.

« Dialog med lakemedelsindustrin.

«  Remisser bade inom kunskapsstyrningen och direkt fran myndigheter.
«  Riktlinjer.

«  Nationella gemensamma fragor.

« Upphandling av lakemedel.

) Region , Region
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www.sydostrasjukvardsregionen.se
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Handlingsplan 2025 kopplat till
SOSR patientl6ften
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Patientloften SOSR

Patienter i Sydostra sjukvardsregionen ska:

« erbjudas vard som ar latt tillganglig for kontakt, beddmning och besok

«  erbjudas diagnostik, behandling och uppféljning enligt basta kunskap i varje
mote

« vara delaktig och valinformerad genom hela vardkedjan
« fatillgang till jamlik vard

«  erbjudas basta mgjliga halsoframjande insatser och valfungerande
screeningprogram

« fatillgang till patientsaker vard
«  erbjudas kostnadseffektiv vard

. Region , Region
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Lokalt, regionalt och nationellt

111 i

patient och vardteam

sjukvardsregion och
region

nationell

Syddstra sjukvardsregionen

N

Mikro — Patient och vardteam

Utgar fran basta mojliga kunskap

Anpassar arbetet efter individens behov

Analyserar sina resultat och satter mal

Efterfragar stod nar det behovs

Gor standiga forbattringar och bidrar till utvecklingen av
| god och jamlik vard

Meso — Sjukvardsregional och regional niva

Stoder implementering av basta mojliga kunskap och arbetssatt
Satter mal, foljer och analyserar resultat

Verkar for effektivitet och minskad variation

Tillhandahaller lattillgangliga kunskapsstod och kvalitetsregister
~ Starker samverkan med kommuner och patienter

Makro — Nationell niva

Utvecklar effektiv och andamalsenlig informationsforsorjning
Utvecklar sammanhallen och effektiv uppfoljning och analys
Utvecklar strukturerade digitala kunskapssttd

Utvecklar samspelet med kommuner, staten och andra aktorer

Region , Region
Jonkdpings [dn  Region Kalmar lin Ostergotland



Temamaj-25
Handlingsplaner 2024 kopplat till SOSR patientloften

Pat.l6fte: Patienter i Syddstra sjukvardsregionen ska

- vara delaktiga och vdélinformerade genom hela vardkedjan
- erbjudas vdrd som dr ldtt tillgdnglig for kontakt, bedémning och besék

Utifran meso-nivan, hur arbetar ert RPO med att;

 Satta mal, analysera och folja resultat avseende delaktighet, information och tillganglighet
» Stodja implementering av basta mojliga arbetssatt kopplat till ovan patientloften

* Verka for effektivitet och minskad variation avseende tillganglighet

 Tillhandahalla lattillgangliga kunskapsstod

Dela med er av framgangar respektive utmaningar



« Data och analys

Regionala o |
» Digital utveckling

Samverkansgrupper « Forskning och life science

(RSG) « HTA (Health Technology Assessment)

« Hallbar utveckling
« Juridik och informationssakerhet

« Lakemedel

* Medicinsk teknik

» Metoder for kunskapsstod

» Patientsakerhet

« Standardisering

« Strukturerad vardinformation

» Stdd for utveckling och ledarskap
* Upphandling

) Region , Region
Syddstra sjukvardsregionen Jonkopings [&n  Region Kalmar lan Ostergétland

RSG inbjuden till vart Kunskapsrad
under 2025 for information och dialog



www.sydostrasjukvardsregionen.se
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