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Motesanteckning RPO Primarvard sydost

Datum 2024-11-20 08:00 —11:00

Plats Digitalt mote via Zoom

Nérvarande Annette Johansson Region Ostergétland
Ulrika Prag Region Jonkoping
Maria Engquist Region Jonkdping
Charlotta Larsdotter Region Jonkoping
Marita Ahlby Region Kalmar
Anna Paulin Hollertz Region Kalmar
Ulrika Taléus Region Ostergétland
Sammy Klaff Region Ostergétland
Johan Nordén Region Ostergétland

Franvarande Niklas Foghner Region Kalmar

1. Valkomna, reflektioner fran forra motet och
minnesanteckningar.

Annette halsar valkommen till dagens mote.
Inga andringar av foregaende anteckningar.

2. RSG Lakemedel Ordférande Christina Fischer

Christina Fischer beréttar om hur RSG Lakemedel syddstra ar uppbyggt, vilka som
ingar i gruppen och vad deras uppdrag innebar.

RSG lakemedel har fyra arbetsgrupper: cancerlakemedel, lakemedelsinkdp, ordnat
inforande lakemedel och patientsékerhet och lakemedel.

Christina undrar nu om det finns ett behov av stod i lakemedelsfragor och hur RSG
Lakemedel och RPO Priméarvard kan samverka.

Vi kan inte bestamma vad vara privata vardgivare gor i sin verksamhet utan dar &r det
fritt fram for informationsméten (lunchméten) de offentligt drivna verksamheterna kan
styras. Fragan &r hur vi som arbetsgivare stéttar upp da det ar en svar balansgang.
Sjukvarden behover ha en bra kommunikation med ldkemedelsforetagen bland annat for
att framja forskning samtidigt som man bor vara restriktiv med besok. Det bor vara
verksamheten som bjuder in de lakemedelsforetag dar man k&nner att man behéver mer
information.

Allman diskussion i gruppen som samsas om att ett bra omrade att borja pa ar hur vi ska
jobba med information fran lakemedelsindustrin.

Det ar inte vi inom RPO som kan ta ett beslut om detta men RPO &r en av de grupper
som bor gora en del av forarbetet sa att fragan kan lyftas uppat for beslut inom syddstra.
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3. Utfasning av hyrpersonal

Diskussion och erfarenhetsutbyte i gruppen géllande hur vi arbetar med utfasning av
hyrpersonal.

| J6nkoping jobbar man med rekrytering fran utlandet samt att det finns ett direktiv fran
direktorerna att lotsa underlakare och ST till primarvarden istéllet for slutenvarden.

| Kalmar finns det politiskt direktiv att minska hyrpersonal. Man behovsprévar vilka
verksamheter som har behov av hyrlakare detta betyder att verksamheterna &r hart
pressade. Efter 2025 ar det en enhet som &r hyrlékarberoende.

| Ostergétland har man minskat drastiskt pa hyrpersonal pa grund av sparkraven. Det
finns nu endast enstaka hyrpersonal kvar. Vissa lanar/hyr ut personal mellan
vardcentraler samt att utlandsrekrytering pagar till de mest svarrekryterade omradena.
Framgangen var att dra at och lata det vara lite sméartsamt samt att det fanns ett politiskt
direktiv om hyrstop. | slutet av 2024 har Primarvardscentrum anstallt 20 nya
distriktslékare.

4. Representant till Sakkunniggrupp Primarvard

Ingen inom RPO Primarvard har lyckats hitta en representant. Det ar valdigt svart att fa
nagon att stalla upp pa 30 %.

RPO Primarvard foreslar att man delar pa uppdraget for att lattare hitta representanter.
Ordfdérande har meddelat sjukvardsledningens AU.

For att underlatta rekrytering bor kanske dven ersattning utga for detta uppdrag.

5. Kloka kliniska val, nasta talare?

Till nasta méte bjuder Ostergétland in talare Josabeth som arbetar pé& nationell niva
géllande kloka kliniska val, eventuellt koppla detta till Cosmic insight.

3. Uppfoljning av handlingsplanens indikatorer
Gruppen gar gemensamt igenom de indikatorer vi foljer.

Till nasta mote beslutar gruppen att samtliga deltagare ska fundera pa vilka indikatorer
som vi vill folja framéver samt hur vi kan jobba vidare med de siffror som vi ser i vara
respektive regioner.
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De indikatorer som vi foljer upp idag ar:
e Folja utvecklingen av - identifiera skora aldre,
Identifiera depression hos &ldre: (Dep01)
Omréde Totalt Totalt Totalt Kvinnor | Kvinnor |kvinnor |[Mansep | Mé&n apr | Man nov
sep 23 apr 24 nov 24 sep 23 apr 24 nov24 23 24 24
Riket 9,00% | 9,00%| 9,10%| 11,40%| 11,30%| 1150%| 6,20%| 6,20%| 6,30%
Kalmar 840%| 820%| 820%| 10,70%| 10,40%| 10,40%| 570%| 570%| 5,60%
Jonkoping 13,70% | 13,80%| 13,80%| 17,30%| 17,40%| 17,40%| 950%| 9,60%| 9,70%
Ostergotland | 11,80 % | 12,77 %| 12,86%| 14,90 % 8,00 %

e FoOlja utvecklingen av Kontinuitetsindex for alla patienter (KoO5L)

Folja utvecklingen av Kontinuitetsindex for personer med samsjuklighet (Ko03;4)

Omrade Totalt Totalt Totalt
sep 23 apr 24 nov 24
Riket 0,40%| 041%]| 0,40%
Kalmar 042%]| 044%| 0,43%
Jonkdping 041%| 043%| 041%
Ostergétland | 0,34 %[ 0,35%]| 0,34 %

Omrade Totalt Totalt Totalt
sep 23 apr24 |nov?24
Riket 0,33%| 0,34%| 0,34%
Kalmar 0,34%| 0,36%| 0,35%
Jonkoping 0,33%| 0,34%| 0,34%
Ostergétland | 0,27 %| 0,29%]| 0,29 %

Folja utvecklingen av Andel patienter med bensar och etiologisk diagnos (Be02)

Omrade Totalt | Totalt Totalt
sep23 |[apr24 |nov24
Riket 68 % 69 % 69 %
Kalmar 59 % 62 % 59 %
Jonkdping 77 % 73 % 74 %
Ostergotland 73% | 74,88 % | 75,02 %
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7. Handlingsplan 2025

Gruppen vill lyfta in Kloka kliniska val in i handlingsplanen och eventuellt ta fram ett
gemensamt underlag for detta.

Jobba vidare med lakemedelsfragan tillsammans med lakemedelsgruppen och da mer
riktat mot &ldre.

Eventuellt nya indikatorer fran primarvardskvalitet.

8. Kommande remisser / remissgruppen

Fortsatt svart att fa svar fran Karin i Jonkoping, Maria ska prata med henne om detta.
De kommande remissvaren ska skickas till Anna i Kalmar eventuellt kommer detta
andras framdver.

9. Kort avstamning och eventuell ny input fran gruppen

a. Nara vard

JOnkoping

Halso- och sjukvardsdirektor Mats Bojestig har sammankallat en grupp som kommer ha
tatare korta moten for att identifiera och driva igenom politiska beslut kopplat till néra
vard.

Jobbar med gemensamma dashboard for att 6ka samarbetet med kommunen gallande
vara mest sjuka aldre.

Ostergétland
Jobbar med akuta floden, narvardsplatser och MLA-n&tverk mellan primarvard och

specialiserad vard.

Kalmar
Det hander stora och sma projekt hela tiden.

b. Vid behov avrapportering fran Kunskapsraden
Inget att rapportera

c. Vid behov avrapportering Priméarvardsradet

Marita informerar lite kort om Priméarvardsradet uppdrag och informerar lite kring
verksamhetsplan for 2025-2026.

Primarvardsradet kommer under 2025-2026 bland annat ha fokus pa sakkunniggrupp
Primarvard, revidera kunskapsstoden, 6ka dialog pa regional och lokal niva, ka
kontaktytor mot professionsforeningarna, stodja nara vard, titta pa ramverket for
uppfoljning och analys, avstdamning med myndigheter.
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10. Ny ordférande — Kalmar

Kalmar ska inom en vecka meddela vem som tar denna roll och som da samtidigt blir
representant i Kunskapsradet halsa och rehabilitering.
Annette kommer vidarebefordra de nationella kallelser hon fatt.

Efter motet har Kalmar meddelat att det blir Niklas som tar detta uppdrag.

11. Nytt processtod — Kalmar
Vem som kommer ta denna roll &r annu inte bestamt aterkoppling kommer.

Efter motet framkommit ifran Sydostras arbetsutskott att det ar Jonkopings 1an som
behaller detta uppdrag enligt den nyckelfordelning som finns.

12. Motesdatum for 2025

Februari 2025-02-26 Digitalt 08:00 — 10:30 Obs andrat datum efter motet
April Fysiskt mote Fredensborg 9:00 — 15:00

September Digitalt 08:00 — 10:30

November Digitalt 08:00 — 10:30

13. Ovriga fragor

Karin Karlsson fran Region Jonkopings lan vill garna delta i RPO Primarvard, ingen i
gruppen har nagot emot detta. Karin bjuds in till motet i februari.

Annette tackar for dagens mote och for tiden som ordférande
Vid anteckningarna / Ulrika Prag
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Uppféljning av handlingsplanens indikatorer

Identifiera depression hos éldre: (Dep01)
20,00%
18,00%
16,00%
14,00%
12,00%

10,00%
8,00%
6,00%
4,00%
2,00%
0,00%

Totalt sep Totalt apr Totalt nov Kvinnor Kvinnor kvinnor Mansep Manapr Man apr
23 24 24 sep 23 apr 24 nov24 23 24 24nov

mRiket mKalmar mJénkdping m Ostergétland

Kontinuitetsindex for personer med samsjuklighet (Ko03;4)
0,50%
0,45%

0,40%
0,35%
0,30%
0,25%
0,20%
0,15%
0,10%
0,05%
0,00%

Riket Kalmar Jonkoping Ostergétland

H Totalt sep 23 M Totaltapr24 mTotalt nov 24

Sydostra sjukvardsregionen, www.sydostrasjukvardsregionen.se



Region Region
JOnkdépings Idan  Region Kalmar lan Ostergotland

Kontinuitetsindex for alla patienter (KoO5L)

Riket Kalmar Jonkoping Ostergétland
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