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1. Ordförande hälsar välkomna och inleder mötet 

Janni välkomnas som ny deltagare från Region Kalmar. Mötesdeltagarna presenterar 

sig. 

2. Kort incheckning regionvis 

Östergötland bygger upp kunskapsstyrningsorganisation inom Äldres hälsa och palliativ 

vård. LPO är skapat sedan hösten 2024, uppdragsbeskrivningar för LAG kognitiv svikt 

och palliativ vård är framtagna. Arbetet nu inriktas mot att tillsätta LAG.  

Jönköping har startat upp LPO sedan några veckor och genomfört ett första möte. 

Kalmar arbetar med införandet av det palliativa vårdförloppet genom den samordnande 

äldregruppen. Det finns beslut om att starta en länsgemensam arbetsgrupp inom 

kognitiv svikt, vilket är under uppstart. Arbetet nu riktas mot att tillsätta personer till 

gruppen. I övrigt har skapandet av en länsgemensam plan för primärvård stort fokus.   

3. Nationell utblick 

Boel presenterar material som skickats in från Ulrika angående det kommande 

vårdprogrammet för skörhet hos äldre. Vårdprogrammet kommer gå ut på remiss under 

perioden 14 april-14 juni.  
 

4. RAG fallprevention 

Kort sammanfattning av nuläget. Samtliga regioner har utsett medarbetare som kan ingå 

i RAG fallprevention.  
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Boel tar kontakt med Annette Frisk för att samordna kring vilka funktioner från RPO 

Hälsofrämjande som kommer ordna sig i RAG fallprevention.  

 

Det finns en önskan från RPO Rehabilitering, habilitering och försäkringsmedicin att 

ingå i denna RAG. Boel tar kontakt med ordföranden i denna RPO för att undersöka 

förutsättningar för samarbete.   
 

4. RAG Palliativ vård – samtal vid allvarlig sjukdom 

Östergötland har en medarbetare (läkare allmänmedicin) som är utsedd att kunna ingå i 

samarbetet med RCC:s palliativa processgrupp. Övriga regioner har hittills inte kunnat 

rekrytera någon läkare till gruppen. Det påtalas stora svårigheter att frigöra läkarresurs 

från dessa regioner.  

En övergripande diskussion förs kring RAG:ens syfte och hur uppdraget är tänkt 

formuleras. Ett utkast till uppdragsbeskrivning har tagits fram av som har visats för 

samordnaren för RCCs. Utkastet visas mötet. Efter en förnyad kontakt med RCC 

skickas denna ut till vårt RPO.  

Kalmar och Jönköping gör ytterligare ett försök att rekrytera läkare till uppdraget.  

 

5. avslutning 
Mötet sammanfattas och avslutas 
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