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Infektion region Jonkoping
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1. Inledning

Mats och Kristina introducerar omradet hepatit. Mycket gar at ratt hall men det &r langt
kvar innan eliminering. Vad behdver goras?

Vilka framgangsfaktorer kan vi identifiera och vad &r svart och hur kan vi hantera det,
dagens syfte.

Manga behandlade patienter laker ut men langt ifran alla som fatt behandling kan vi
folja upp da uppfoljningsprov saknas.

2 Presentation regionvis

Kalmar berattar vad som fungerar bra och vad som &r svart. - Det finns ett regionbeslut
dar alla verksamheter ska vara delaktiga i arbetet. VValrepresenterad styrgrupp finns och
resurs da samordnare finns pa plats vilket ar en stor fordel. Det finns medlemmar pa ratt
niva i organisationen och det finns engagemang. Svarighet att en del inte svarar.

Vidare finns det valfungerande rutiner och avstamningsmote mellan Kriminalvard och
infektionsklinik. Problem med regler kring Kriminalvardens provtagningsrutiner.
Screening och behandling pa Sprututbytet, Beslut att sprututbyte dven ska finnas i
Vastervik. Samarbete med LARO och Kalmar. Uppstart av regionalt LARO-natverk
med psykiatrin och alla kommuner i lanet. Svart att motivera till provtagning, svart att
anvanda InfCareNep och langsam forbattring med rutiner da det tidigare saknats internt
ansvarig. Det genomfdrs interna rullande hepatitmdéten, engagerade hepatitskoterskor,
gott samarbete med mikrobiologen, reflextestning, statistik, uppstart HCV-RNA lokalt.
Screening av gravida genomfdrs som projekt just nu. Onskan finns om ékad screening
och battre kontakt med psyKkiatrin. Det pagar med screening inom psyKkiatrin och har
okat nagot. Utbildningar pagar. Nya provtagningspaket. Det ar dock svart att na ut och
skapa rutiner kring blodsmittesreening.

Ostergotland berattar om sin samordningsfunktion i form av tva personer pa
smittskydd. Regional implementering leds av smittskydd och de bygger efter hand.

Vid primarvarden gors informationsinsatser. Det finns tva kriminalvardsanstalter i
regionen. Psykiatri/beroende har varit mycket positiva till samverkan. Dessa finns
representerade pa flera stéllen i regionen. De har varit aktiva fran borjan vilket ar ett
vinnande koncept. Smittskydd haller koll pa vilka prover som tas. De ser att de behover
tanka utanfor LARO. Aterkommande samverkan med kriminalvérden, flyktingmedicin,
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sprututbytet med flera Information till primarvard och ST-lakare inom alla
forvaltningar. Aven information pa vantrumsskarmar. Genomgéng av Lab-data
resulterade i 6000 dar 200+300 som kallades. Infektionsmottagningen i Norrkoping har
lyckats med kortare tid mellan forsta besdk och behandlingsstart. Béttre samverkan med
psyKkiatrin. Smittsparningen har ékat. Tyvarr kommer farre remisser fran anstalterna.
Finns en svarighet att na patienterna och fa dom att komma pa besoken. Vid
sprututbytet foljs patienter dver lang tid. Dar arbetar man flexibelt. Samarbete med
andra enheter fungerar. Genomfor vaccinationsinsatser. Far en personlig kannedom.
Utmaningen ar det geografiska omradet som ar stort ev. kommer dven Motala till
forutom Norrkoping. Svart med uppfoljning. Det finns ingen Fibroscan pa sprututbytet
men trots det har alla har fatt det vid samma besok som annat genomforts.

Jonkoping berattar om elimineringsplanen kopplat till sitt arbete. Det fanns ett bra team
tillsammans med psykiatrin som fortsatta att arbeta tillsammans med dessa fragor. Det
ar tre tighta enheter som tréffas regelbundet och aven mellan méten. De har skapat en
samverkansdag dar alla identifierade inblandade bjods in. Forsta aret var mycket nytt.
Diskussionerna handlade om hur samverkan kunde ske. Samarbete kring att finna
patienter behdver infektion hjalp med. Latta att ringa direkt for att kontakt med patient
kan tas eller direkt besok pa vardavdelning. Hitta patienter for uppféljning kan vara
svart. Genomgang av samtliga fall har gatts igenom. De fann att flera var utlakta, botade
och de som var kvar var tvungna att gas igenom igen och at forsoka na. Idag ar det 40
utlakta, 40 pa gang, 40 bevakas, har avhdjt etc. Kontakt sker framst genom upprepad
telefonkontakt. Bevakning laggs i Cosmic. Goda exempel — vara snabba pa nyupptackt
hepatit, Nu har flera aldre borttappade patienter fatt behandling och inneliggande
patienter med upptackt hepatit far kontakt direkt.

Fangar hepatitsmitta vid sprututbyte, vid missbruksvarden, vid kriminalvard, mobil
testning for socialt utsatta, akutsjukvard, primarvard da missbruk/leverpaverkan finns,
gravida endast riktad screening. Natverk for smittskyddskaterskor inom SOR finns
vilket &r bra. Bra kontakt inom SOR. Numer har alla upptéckta patienter genomfort
behandling eller &r pa gang till behandling. Framtid: mobilitet till utsatta grupper, riktad
till utsatta individer behdver uppstkande verksamhet, hér &r provtagning ar en mycket
mindre del. St6ttning behovs till dessa individer. Stddperson finns.

3 Hur gér Malmo och region Skane

Marianne Alanko Blomé berattar hur region Skane arbetar med sprututbyte. Hon inleder
med en global dversikt och presenterar vidare siffror fran nationell niva. Regional
samordning har initierad fran infektion. De samlade alla nyckelenheter som hanterar
personer med ev. hepatitproblematik for att fanga dessa. Smittskydd har en central roll.

Det finns olika arenor for att hitta personer med hepatit.
Arbetsgang, manadsvisa méten, inventerat olika register och databaser. Skickar ut brev

och 50% svarsfrekvens. Kartlaggning gjord av nuldget. Genomfort och planerat
utbildningsinsatser.
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26 LARO-enheter i Skane. Det &r inte helt problemfritt da nagra av dessa enheter hr
drivits i vinstsyfte. Nu kommer endast regionala enheter finnas. Samverkan mellan
infektion och psykiatri ar att ett vinnande koncept.

CA 550 arliga besok vid sprutbytet. Manga psykosociala insatser gors.

Forskningsstudier om HIV, HBV och HCV har gjorts.

Fler och fler utldkta infektioner fér behandlade patienter.

3 Hur gor de i Vancouver Island i Kanada

Tva skoterskor, Elin och Hanna, akte for att studera uppsokande verksamhet i arbetet
med att eliminera hepatit C. | Kanada hade man en Fentanylkris och folk dog som
flugor. De kom mitt i krisen. Flera droger var inblandade.

Cool Aid var den organisation som besoktes, fungerade som en form av vardcentral
med inkluderad tandvard. De hade mycket uppsokande verksamhet. POP-upp
mottagning for provtagning.

Vid anteckningarna
Lillemor Broling
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