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Prioriterade insatser, reviderade
kunskapsstod och namnbyten

Prioriterade insatser 2025-2026

De nationella programomradena (NPO) och samverkansgrupperna (NSG) har i uppdrag att iden-
tifiera, vélja och ansvara for insatsomraden dér regiongemensamt arbete kan bidra till en mer
jamlik hélsa och vard. Arbetet foljer den ldngsiktiga planen for nationellt system for kunskaps-
styrning och kommer under 2025-2026 att ha sarskilt fokus pa implementering och uppfoljning.
NPO och NSG prioriterar att slutféra pdgdende insatser och forvalta och utveckla redan fram-
tagna kunskapsstod. For dig som gillar 6verblick finns nu sammanstillningar 6ver alla nationella
gruppers insatsomraden pa webbplatsen Kunskapsstyrning hilso- och sjukvard:

e Sammanstallning av insatsomraden i NPO 2025-2026 (pdf)
e Sammanstéllning av insatsomraden i NSG 2025-2026 (pdf)

Namnbyte for donationsverksamheten

”Den sjukvardsregionala donationsverksamheten i Sydostra sjukvardsregionen” byter namn till
”Regionalt donationscentrum Sydost, RDC Sydost”. Namnbytet innebédr inga fordndringar avse-
ende nuvarande resurser och uppdrag.

Stod for upphandling likemedel
Hans Alexandersson, Region Ostergdtland har ett uppdrag att stddja RSG Likemedel och RSG
Upphandling.

Regionala vairdkompetensomradet Sydostra
Prioriteringar for verksamhetsperioden 2025-2027:

e Bedoma vad som bor ske regionalt/lokalt/nationellt nér den nationella planen for hélso-
och sjukvardens kompetensforsorjning dr beslutad.

e Vara ett forum for att 6ka akademisering av utbildning och verksambhet, vilket forverkli-
gas genom att den senaste forskningen genomsyrar utbildning och verksamhet.

e Samordna VFU/APL/LIA for att sdkerstilla hog kvalitet pa de praktiska momenten 1 kli-
nisk utbildning.

e Arbeta fram ny kompetensrapport som kartlagger regionernas och kommunernas behov i
forhallande till antalet utbildningsplatser. Planera och genomféra kompetensseminarium
for att sprida och hoja kunskapen och dimensionera.


https://kunskapsstyrningvard.se/download/18.1b0da95194c8dbbb01e0e9b/1739954597553/Insatsomraden-NPO-2025-2026-sammanfattning.pdf
https://kunskapsstyrningvard.se/download/18.3dc935641951fe15b8cadaf/1740046173048/Insatsomraden-NSG-2025-2026-sammanfattning.pdf
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Langsiktigt hallbar arbetsfordelning
Samverkansndmnden gav i december 2024 1 uppdrag att kartldgga och ta fram utvecklingsforslag
for en langsiktig och hallbar arbetsfordelning i Syddstra sjukvardsregionen.

Arbetet att tillsdtta en arbetsgrupp med representanter frn de tre regionerna har inletts och stods
av de tre hélso- och sjukvardsdirektorerna. Resultatet ska redovisas till samverkansndmnden i de-
cember 2025.

Handlingsplan regionssjukvardsledningen (RSL)
Syftet med RSL:s handlingsplan &r att visualisera de overgripande omraden som RSL har att
hantera under verksamhetsaret 2025. Handlingsplanen baseras pa:

e Samarbetsomrddenas definierade aktiviteter i verenskommelsen for 2025.

e Langsiktig och hallbar arbetsfordelning — ett uppdrag fran samverkansndamnden.
e Aktuella strategier

e Uppfdljning

Léas mer Regionsjukvardsledningen - Sydostra sjukvardsregionen

Nya kunskapsstod

I mars arrangeras tre nationella seminarier om kunskapsstdd och ett seminarium om véarddata:
Patientutbildning for reumatisk sjukdom, 2025-03-12

Kronisk njursjukdom — tidig upptickt och behandling, 2025-03-13

Vérdforlopp psoriasis, 2025-03-19

Strategi for regiongemensam hantering av varddata, 2025-03-26

Alla aktuella evenemang, Kunskapsstyrning héilso- och sjukvard

Aktuella remisser
Nationellt system for kunskapsstyrning anvander nationella remisser och synpunktsinhdmtningar
for att forankra nya och reviderade kunskapsstod:
e Remisser fyra ganger per ar med en svarstid pd atta veckor
e Synpunktsinhdmtningar en gdng i médnaden med en svarstid pé fyra veckor vid mindre
justeringar

Nya och reviderade nationella kunskapsstod

Varje manadsskifte publiceras nya och reviderade nationella kunskapsstdd pd 1177 for vardper-
sonal. Samtidigt gors ytterligare nya och reviderade kunskapsstod tillgangliga sé att regionerna
kan gora tilldgg i dem innan de publiceras vid nésta manadsskifte.

Nya och reviderade kunskapsstdd - 1177 f6r vardpersonal

Opublicerade versioner av kunskapsstod tillgédngliga for regionala tilldgg - 1177 for vardpersonal

Uppdraget att lamna synpunkter, rapportera konsekvenser och forbereda implementering av nat-
ionella kunskapsstod mejlas till berdrda regionala programomriden och samarbetsgrupper.
Lis mer: Samordnade remissvar, sydostrasjukvardsregionen.se



https://sydostrasjukvardsregionen.se/regionsjukvardsledningen/processtod-och-mallar/beredning-av-arenden-vid-behov-av-ny-sjukvardsregional-insats/
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/omkunskapsstyrning/evenemang.56213.html
https://vardpersonal.1177.se/Jonkopings-lan/om-1177-for-vardpersonal/nya-och-reviderade-kunskapsstod/
https://vardpersonal.1177.se/Jonkopings-lan/for-forfattare/kunskapsstod-tillgangliga-for-regionala-tillagg/
https://sydostrasjukvardsregionen.se/regionsjukvardsledningen/processtod-och-mallar/samordnade-remissvar/
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Nationella kunskapsstod pa remiss 15 februari till 14 april
e Cancer i lever, gallbldsa och gallvdgar, Min vardplan
e Hudlymfom, vardprogram
¢ Indolenta B-cellslymfom och harcellsleukemi, vardprogram
e Karies, vardforlopp
e Lungcancer, vardprogram
e Myeloproliferativ neoplasi, vardprogram
e Retinoblastom, kliniskt kunskapsstod
e Uveala nevi och melanom, kliniskt kunskapsstod
e Waldenstroms makroglobulinemi, vardprogram

Las mer:
e Samordnade remissvar 1 Sydostra sjukvardsregionen

e Remiss och synpunktsinhdmtning, 1177 f6r vardpersonal

Nationella hogspecialiserad vard (NHV)
Foljande remisser ar utskickade till alla RPO:er for kinnedom och sérskilt relevanta RPO:er for
yttrande.

e Analcancer

e Huntingtons sjukdom

e Sillsynta motorikstdrningar

Ansokan har gjorts inom rekonstruktiv kirurgi vid IBD.
Léas mer:

Samordnade remissvar (sydostrasjukvardsregionen.se)
Remiss och synpunktsinhdmtning - 1177 for vardpersonal

Pa nya uppdrag
NPO PiVOT, ledamot: Catarina Tingsvik (RJL) ersétter Martin Holmner (RJL).

NPO Tandvard, ledamot: Ulrika Dahl (RKL) ersitter Pernilla Larsson Gran (RO).
NPO Oron-, nisa- och halssjukdomar, ledamot: Natasa Matic (RO) ersitter Henrik Smeds (RO).
NSG Patientsikerhet, ledamot: Erik Stenkvist (RO) ersitter Axel Ros (RJL).

Nominering till sakkunniggrupp primérvard: Salvador Duarte-Vallejo, specialist 1 allmédnmedi-
cin, Bra Liv Gislaveds vardcentral (RJL).

Mer information
Ligg girna sjukvardsregionens och kunskapsstyrningssystemets webbplats som favoriter i din
webblisare.

e svdostrasjukvardsregionen.se
e kunskapsstyrningvard.se



https://sydostrasjukvardsregionen.se/regionsjukvardsledningen/processtod-och-mallar/samordnade-remissvar/
https://vardpersonal.1177.se/Jonkopings-lan/om-1177-for-vardpersonal/remiss-och-synpunktsinhamtning/
https://sydostrasjukvardsregionen.se/regionsjukvardsledningen/processtod-och-mallar/samordnade-remissvar/
https://vardpersonal.1177.se/Jonkopings-lan/om-1177-for-vardpersonal/remiss-och-synpunktsinhamtning/
https://sydostrasjukvardsregionen.se/
https://kunskapsstyrningvard.se/
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Om utskicket

Detta utskick riktar sig till dig som har ett nationellt eller sjukvardsregionalt uppdrag i Nationellt
system for kunskapsstyrning eller andra forum f6r sjukvardsregionalt samarbete, och till dig som
ar verksamhetschef i Sydostra sjukvardsregionen.

Syftet med sammanhallen kunskapsstyrning &r att skapa god, jamlik och kunskapsbaserad vard
dér bista tillgédngliga kunskap anvénds 1 varje mote mellan invanarna och hilso- och sjukvérdens
medarbetare.

Vinliga hilsningar
Magnus Persson, ordférande i Regionsjukvardsledningen
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