Kunskapsrad diagnostik och sinnen
2025-02-25

RPO ONH

g . Region , % Region
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Nya omraden i handlingsplan 2025

« Botoxbehandling av retrograd chrickofaryngeusdiskussion

Viktiga omraden som kvarstar fran 2024:
* Oslers sjukdom
« Lé&ra av varandra
» Kall operationsteknik vid tonsillektomi
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Framgangar

Gemensam horselvardsdag SOSR
o Ekonomiskt bidrag majliggjorde genomférande

Lara av varandra
o Staende punkt, 6kad samverkan

Arlig genomgang kvalitetsparametrar
o Identifiera skillnader, framgangar och problem
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Indikatorer ONH : 2021 2022 2023
Cancerregistret Huvud- och halscancer iOstergdtland  Kalmar Vastervik Jonkiéiping Sydéistra Riket Ostergitland  Kalmar Vastervik lénkdping Sydastra  Riket  Ostergdtland  Kalmar
Multidizciplingr konferens vid huvud-och halscancer, andel 100 100 100 100 100 99 100 100 100 85 99 99 98.2 100
Tid frin forsta bezdk till behandlingsbeslut, dazar median 21 20,5 21 29 21 21 17 20,5 21 22,5 21 20 21 17
Tid frén remiss till start sv behandling vid huvud-och halscancer, dagar median kirfonk 35/52 25,5/51 26/55 50,5/53  35/53 35/53  35/51 2B/46 26/54 4853 35/51 35/50 27/48 31/45
Tonsilloperationsregistret Ostergéitland  Kalmar Vistervik lonkdping Sydostra Riket Ostergétland  Kalmar Vastervik lonképing Sydostra  Riket  Ostergéitland  Kalmar
Tackningsgrad anslutning 72 B6 50 95 76 73 86 90 95 76 70 86
AterinlZgzning for bladning i samband med tonsillektomi, andel 7 ] 7.1 2,9 54 11 0 0 & 7 39 2,5
Kall teknik vid tonzillektomi, andel 8,3 46,2 354 46,8 354 9 38 42 b4 35 154 37,1
N&jd med smartlindringen, andel i % (ny sm3rtfriga frin 2023) 66,4 80,6
Kentaktat sjukvard fér postoperativ smarta i samband med tonsillektomi, andel 286 20 19 149 23,4
Besvarsfrihet 6 man efter tonsilloperation, andel helt eller delvis besvarsfri 929 929 91,7 92,8 93,4 92 100 98 85 93 841 95,6
Nationellt kvalitetsregister for hrselrehabilitering ‘Ostergétland  Kalmar V&stervik J6nkaping Sydastra Riket QOstergdtland  Kalmar VEstervik lénképing Syddstra  Riket  Ostergdtland Kalmar
Tillfred=tdllelze/nytta efter hirselrehabilitering, medelvirde 401 403 4,06 3,97 3,96 403 41 3,97 3,91 3,98
Upplevd tillfredstillelse med kentakt/information/delaktighet vid hérselrehab, medelvirde 43 435 434 438 439 433 437 417 4,24 431
Upplevd funktion for horapparat, medelvarde 3,85 3,83 3,88 3,83 3,81 3,79 3,89 3,81 3,81 3,78
Registret fir grav hisrselnedsittning hos vuxna [data vid start av registrering) Ostergdtland  Kalmar
Antal nya baselineregistreringar arlizen 91 30 31 152 1008 44 6 70 120 1079 40 3
Antal uppféljningar (ett &rz fordréjning) 77 10 27 114 B2 26 28 136 B47 54 0
Andel som fatt utvidgad rehabilitiering vid uppféljning 27% 20% 67% 36% 30% 19% 54% 34% 0,22 inga reg
Andelen som upplever god/mycket god nytta av harselvardens insatser vid uppfaljning 9B% - T8% 93% T4% B% 4% 68% 0,58 inga reg
Andel upplevd god nytta av hjslpmedel vid uppfaljning 91% - B3% 90% T2% B% T1% 67% 0,63 inga reg
Antal Cl-opererade 5 1 1] 11 17 5 ] 0 8 13 15 4
Registret fir hirselnedsittning hos barn GOstergéitland  Kalmar
Tid frin dizgnos till hérapparat, median dagar Far fa 57 51,5 62 55 50
Svenska Gronkirurgiska registret 65tErgﬁ-tlarld Kalmar
Antal registrersde operationer 83,1 102 15
IKnIesteratnrnfritt gra vid uppfdljning efter kirurgi, andel 100 x 100 98,6 100 100
Andel |3kta trumhinnor efter kenventicnell myringoplastik 100 x 70,6 888 BB5 80,8
Postoperativt Air Bone Gap (ABG) efter ossikuloplastik, andel <=15dB 24 x 11 20 17 inga reg
Septumplastikregistret Ostergdtland Kalmar Wastervik Jonkdping Syddstra Riket Ostergétland Kalmar Viastervik Jonkdping Sydéstra Riket Ostergdtland Kalmar
Tackningsgrad anzlutning 47 B2 B5 93 61 32 70 96 95 83 100
Upplevd nastippa fore operstion [andel mattlig-svar) 417 39,3 13,6 36 276 50 45,4 30,8 40,8 289 73 91
Upplevd ndstdppa efter operation (andel mattliz-zvar) 24 71 182 14 58 x 11,1 36,9 27,3 34 40 22
Andel som besvarat uppféljningenksten 12 man 16,7 50 45,4 100 27 B4 73 92 50 15
Patologisk rhinomanometri fére operation, andel av svarande 389 85,7 g1 44 488 BlLB B5,7 1.7 47,4 57,8 74 100
SESAR [svenska somnapnéregistret) Qstergdtland  Kalmar VEstervik Jonkoping Sydostra Riket Ostergdtland  Kalmar Vastervik Jonkdping Sydostra  Riket  Ostergdtland  Kalmar
Antal registrerade patienter & 180 871 0/254 335:6/58 1049 20142 313 393
Vantetid fran remiss till diagnos (median antal dagar) o 196 71 g2 257 2 114 63 120 223
Vantetid fran diagnos till CRAP-start (median antal dagar) 118 81 123 45 70 117 99 128 159 101 54,5 92
Andel som anvander CPAP mer 3n 4h per natt [3)] 96,2 87,1 B7,1 92,7 B9.5:ix 91,4 ElB 78,1 BB 9
Andel behandlingsrekommendation CPAPzkena 941 66 100 73,7 Ta bort?




Svarigheter

1. Arbete med Mb Osler

a) Svart motivera RAG-gruppen, olika synsatt och brist pa
tid/intresse

b) Bjuder aterkommande in repr for RAG och studierektor till
RPO, efterfragar resultat

Region , Region

Sydostra sjukvardsregionen Jonkopings [&n  Region Kalmar lan Ostergﬁtland



Hur gar det for Ester med en sallsynt
sjukdom 20257

.. A . Region , Region
Sydostra sjukvardsregionen Jonkopings [&n  Region Kalmar lan Ostergétland



Arbete 2025 RPO Sallsynta Sjukdomar

« Webinar kring vardprogram Prader-Willi Syndrom genomfors 14/3

* Nationellt register sallsynta diagnoser — ny modul patientrapporterad
data

 Vardforlopp Sallsynta Sjukdomar med komplexa vardbehov

Region , Region

neg
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Nationellt vardprogram

Du ar héar: csdsamverkan / Nyheter

Webbinarium - Prader-Willis

14 mars 2025. Centrum for sallsynta diagnoser i samverkan
inbjuder till webbinarium om nationella vardprogrammet for
Prader-Willis syndrom.

Region , Region
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Antal registreringar samt orphakoder

Totalt 946 registreringar | hela syddstra
sjukvardsregionen

Varav:

528 i Region Ostergotland
179 i Region Kalmar

239 1 J6nkoping lan

239 unika orphakoder registrerade | hela syddstra

. o .
sjukvardsregionen
Centrum for sallsynta J%?\?(ignin il . , . F.‘O.egjcoé’r stland
Diagnoser i samverkan ping Region Kalmar I&n g



Vardforlopp Sallsynta Sjukdomar m
komplexa vardbehov

o Slutversion klar och remiss svar
omhandertagna-generellt positivt

* Beslut inforande styrgrupp mars 2025
« Implementering i Sydostra Sjukvardsregionen?

Region
Syddstra sjukvardsregionen Jénképings 1dn  Region Ka Im lan %OS’EEFQOﬂand



Fokus 2025-2026 RPO Sallsynta Sjukdomar

« Implementering vardférlopp Séllsynta Sjukdomar med
komplexa vardbehov

« Arbetsgrupp i respektive lan
« RAG med fokus pa vardforloppet

Region , % Region
Sydostra sjukvardsregionen Jonkopings [&n  Region Kalmar lan Ostergétland



Konsekvens for Esther?

« Samordnad vard mellan specialist/primar och
kommunal vard

« Vardplan som ocksa uppfoljs
« Fast vardkontakt ( samordnad )

« Tydlig ansvarsfordelning med hjalp av tex MDK'/
samordningsmoten

Region , % Region
Sydostra sjukvardsregionen Jonkopings [&n  Region Kalmar lan Ostergétland



Kunskapsrad diagnostik och sinnen
2025-02-25

RPO Medicinsk diagnostik

g . Region , % Region
Sydostra sjukvardsregionen Jonkopings [&n  Region Kalmar lan Ostergétland



Nya omraden i handlingsplan 2025

* Nya
+ Etablera RAG:ar radiologi
«  Avsiktsforklaring klinisk kemi pa samma satt som for molekylardiagnostik -24
«  Utredning genetikomradet for SOSR-uppdrag och lokalt per sjukhus
*  Uppfoljning — folja resultat och effekter dar mojligt
 Borttaget

+ Fortsatt arbete med digital Informations- och svarshantering inom laboratoriemedicin tillsammans med
RAG Laboratoriemedicin IT. Anledning: val fungerande RAG

+ Fortsattning med ny inriktning

«  Fran: utredningsrapport cyklotron. Till: sakerstélla produktion radiofarmaka nar behov éverstiger
produktionskapacitet

«  Ovriga mal - fortsatter men med nya aktiviteter
« Under bearbetning i vantan pa aterrapport: 6kad samverkan RAG for resurseffektivitet

Region , % Region
Sydostra sjukvardsregionen Jonkopings [&n  Region Kalmar lan Ostergétland



Aktiviteter kopplat till handlingsplanen

1. Positiva forflyttningar utifran aktuell handlingsplan
a) Vilka ar framgangsfaktorerna?
b) Nagot som kan vara av varde att sprida till andra RPO?

2. Existerande gap i handlingsplanen
a) Vilka aktiviteter pagar for att minska gapen och till nar?

3. Pavilket satt marker Esther av ert forbattringsarbete?

Region , Region

neg
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Aktiviteter kopplat till handlingsplanen

Atgéarderna i handlingsplan RPO MD gér framét om &n langsamt.

Sedan sist har en RFI skickats ut for leverantorer att svara pa utifran malet att sakerstélla IT-ldsningar som
stodjer saker digital Overforing av remisser, information, delning av bilder och svar inom SOSR, samt verka for
att juridiska hinder for samverkan minimeras. (Utifran pat/ent/ofte “erbjudas diagnostik, behand/mg och
uppfélining enligt bdsta kunskap i varje mote”). Ett antal leverantérer har svarat och moten ar inbokade for
deras presentationer.

Framqanqsfaktor att ha en dedikerad projektledare samt att slappa ansatsen att titta pa fragan overgripande
och i stallet ga pa l6sning som i stéllet far bedomas tekniskt, informationssakerhetsmassigt och juridiskt.

Esther ska marka det framover nar svarstiderna for radiologi och patologi minskar och darmed far snabbare
handlaggning till behandling. Eller s& méarker Esther inte av den 6kade resursbristen.

Region Region
Sydostra sjukvardsregionen Jonkopings [&n Region Kalmar e Ostergotland



Aktiviteter kopplat till handlingsplanen

Malet "upphandling av remittentstod for radiologiska och
nuklearmedicinska undersokningar” (Utifran patientléfte: “erbjudas
diagnostik, behandling och uppf6ljning enligt basta kunskap i varje
mote” samt “fa tillgang till patientséker vard”) har landat i att J6nkoping
tar ledarflaggan for upphandlingen dar minst SOSR och helst fler ingar.
glbk% okcksaIRCC-pengar for att samordna upphandlingen kopplat till

a kloka val.

Esther far sakerstalld tillgang till evidenshaserade
rontgenundersdkningar och minimerade straldoser.

Region , Region

neg
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Aktiviteter kopplat till handlingsplanen

Arbetade 2024 med ansvar och arbetsfordelning inom molekylardiagnostik/ humandiagnostik
inom SOSR i syfte att dela upp analyser for att gora ratt saker pa ratt plats. Arbetet gjordes
genom att ge RAG Molekylardiagnostik uppgiften att ta fram en plan (avsiktsforklaring) for
arbetsfordelning inom SOSR (besluta vilka NGS-analyser som ska goras var inom SOSR och
ge rekommendation pa analyser vi inte ska gora) och det har varit sa lyckosamt att vi for 2025
har satt som mal att aven gora detsamma for mikrobiologiska analyser och klinisk kemi.

Framgangsfaktor: specifik och avgransad fragestallning till RAG.

Esther marker detta genom mer jamlik vard i o m att diagnostiken finns narmare och
remissmoijlighet till avancerade analyser finns inom SOSR. Esther marker det mer om vi inte
gor nagot for da kan det bli langre svarstider alt borttagning av nagot for att kostnaderna okar
for att skicka prover.
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Aktiviteter kopplat till handlingsplanen

Generellt & en framgangsfaktor att se till att det finns en dedikerad
projektledare samt att avgransa och specificera fragestallningar (t ex
patologisamverkan, avsiktsforklaring humandiagnostik, informations-
och bilddelning).

De mer "fluffiga” malen tenderar att begransas till att vi informerar
varandra om vad som pagar i respektive region och sa kan man ta med
sig idéer hem. T ex Al och Kloka kliniska/diagnostiska val.
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