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1. Inledning
Johan Rosengvist halsade alla valkomna till métet och en kort presentationsrunda holls.

Nya i kunskapsradet ar Per Myrelid, forskningsrepresentant samt Daniel Axelsson, RPO
kvinnosjukdomar och férlossning.

- Kommande remisser (Samordnade remissvar - Sydéstra sjukvardsregionen
(sydostrasjukvardsregionen.se)

- Aterkoppling RSL12/2 (bildspel finns pa foljande sida: RSLs métesanteckningar)

- Uppfoljning fotkirurgi: Mattias informerar att fragan kommer hanteras pa nasta
RPO mote vecka 11. Mattias visar tillganglighetssiffror dar RKL har betydligt fler
vantande till fotkirurgi an de dvriga regionerna i sydostra. Martin Takac informerar
att det nu byggs ett nytt daguppvak i Eksjo med fler vardplatser. Planering finns
aven for ny operationssal i Eksj6. Mattias uppmanas att dterkomma till processtod
ifall behov finns av ett mote innan nasta kunskapsradd med Johan, Martin och
Jessica.
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2. Foregdende minnesanteckningar
Foregaende motesanteckningar godkandes och lades till handlingarna.

3. Uppfoéljning kloka kliniska val

RPO njur-och urinvdgarnas sjukdomar
Ingrid Erlandsson, RPO njur-och urinvégarnas sjukdomar rapporterar om RPO:s
arbete kopplat till kloka kliniska val.

RAG njurmedicin RJL har haft ett stort fokus 2024 pa kloka kliniska val. Varje vecka
har en presentation av processerna presenterats kopplat till labb, rontgen och klinfys.
Detta arbete har inspirerat RAG urologi. Ingrid patalar vikten av att sma forandringar
och dialoger kan leda till stOrre processer.

Samtliga enheter har en god foljsamhet till riktlinjer inom canceromradet. Diskussion
fors kring vad som gynnar patienten. Linkdping har borjat att kartlagga sina processer
och varje fredag granskas remisser. Nésta steg: sprida goda exempel. Vid nésta RPO
mote i maj ska fortsatt diskussion foras.

Nybesok for utredning for prostatacancer med PSA mellan 3-10 far ta ett andra PSA
prov. Andra PSA till MR — 15% forre undersokningar, uppdaterade vardriktlinjer.
Njurmedicin och urologin arbetar med provtagningen pa avdelningen.

Medskick kloka kliniska val ifran Kunskapsradet

RPO njur-och urinvéagarnas sjukdomar: Det & mangfalden och de sma skillnaderna
som gor skillnad. Viktigt att stalla fragan: Vad gagnar patienten? Gor detta nytta? Vi
behover fora diskussionen med alla yrkesgrupper ute pa avdelningarna.

RPO hud-och konssjukdomar: Birgitta ska vara med pa ett méte med Svenska
lakarséllskapet 3/3.

RPO kirurgi och plastikkirurgi: Diskussion kommer foras kring indikatorer som tas
upp i kommande vardprogram. Kunskapsradet valkomnar detta.

4. Tillganglighetsgruppen

Iman Pereira Olivares och Erik Abrahamsson, RO, géstar Kunskapsradet.
De gjorde en detaljerad genomgang och presentation av
tillganglighetsdata/tillganglighetrapporten.

Tillganglighetsgruppen tar garna emot inbjudan av RPO for mer fordjupade

diskussioner kring vad som ar mojligt att ta fram. Tillganglighetsdatan bygger pa
KVA kodstrukturen.
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Medskick ifran RPO

- Att kunna se data 1-3 ar tillbaka i tiden.

- Hur kan vi hjalpas at och kan man se mer pa produktionen? For att kunna agera
behodver man inkludera produktionsperspektivet/kapacitet.

- Nytt omrade foreslas: endoskopi

6. Operationsstatistik

Johan visar en presentation om operationsstatik- ett urval av kirurgiska diagnoser i
SOSR. Medskick: Att RPO for diskussioner kring likheter/olikheter.

7. Handlingsplaner 2025

Har nagot RPO gjort nagon forandring i sin handlingsplan?
Finns det ndgot omrade dar det 6nskas diskussion eller att RSL tar stéllning?

RPO mag-tarmsjukdomar

Representanter finns numera ifran samtliga sjukhus vilket ger en styrka och ett fokus
inom arbetsomradena. Kvalitetsuppfoljning ar i fokus just nu. Arbetar for en
automatisk dverforing ifran journalsystem. Bredda fran inflammatorisk tarmsjukdom
till fler omraden. Flaggar for att de sannolikt kommer att behdva hjalp att skapa en
sadan rapport och mall. RPO uppmanas att aterkomma nar mer detaljerade 6nskemal
finns.

RPO hud-och kénssjukdomar

Vissa forandringar i verksamhetsplanen. Arbete pagar for strukturerade journalmallar
for svarlakta sar och psoriasis och nationella kvalitetsregister. Kloka kliniska val ar ett
omrade som RPO och NPO arbetar med. Psoriasis — 19/3 nationellt lanseringsmote,
webbinarium. RPO kommer involveras i framtagande av Nationella riktlinjer allergi.

RCC/RPO cancersjukdomar

Ny cancerstrategi: arbetsgrupper har tillskapats och tagit fram underlag till regionerna
i syddstra och varje region kommer att skicka ett eget svar.

Kopplat till arets 6verenskommelse/stimulansmedel har 81 st ansokningar har kommit
in. 21/3 halls ett digitalt seminarium, bifogas anteckningarna.

RPO kirurgi-och plastikkirurai
Se foregaende sida.

RPQO njur-och urinvdgarnas sjukdomar

Njurstensvardprogram kommer omarbetas till ett kunskapsstod. Arbete pagar
nationellt med vad som ska inrymmas i nationella kvalitetsregister.

En gemensam processledare har utsetts inom omradet blas-njur och prostatacancer.

RPO roérelseorganens sjukdomar
Arbete fortsatter inom kloka kliniska val. RPO arbetar med brist pd bemannad
vardplats och brist pa bemannad operationssal. Arbete pagar att se dver detta. Vad ar
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standardbemanning pa en vardavdelning, tanker vi olika? Finns ett nytt vardprogram
om hoftfrakturer.

RPO kvinnosjukdomar och forlossning
Tidigarelagd induktion hos 6verburna kvinnor har gett fina resultat. Det finns intresse
om ett gemensamt byte till Cosmic birth.

Per Myrelid, LiU

Kloka kliniska val och vardprogram ar viktiga omraden att arbeta vidare med. Mycket
av ex standardiserade vardprogram och riktlinjer ar framtagna utifran “en
standardpatient”. Finns mycket att arbeta vidare inom omradet. Per beskriver hinder
for studenter och doktorander att fa tillgang till journaler inom syddstra for
forskningsandamal.

7. Fragor att ta vidare till RSL
Inget ifran dagens mote.

8. Datum 2025

5/6 (fysiskt Néassjo) kl 9:30-15
25/9 fysiskt Nassjo gemensamt KR
14/11 kI 09-12

Vid anteckningarna/ Maria Minich Karlsson
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