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Mötesanteckningar Kunskapsråd kirurgi och cancer 

Datum: 2025-02-27   

Tid: 09-12 

Plats: digital träff 

 

Närvarande: Johan Rosenqvist, ordförande, Region Kalmar län 

 Maria Minich Karlsson, processtöd Region Kalmar län 

 Sibylle Loo, Region Kalmar län  

 Sofia Persson, Region Jönköpings län 

 Martin Takac, Region Jönköping län 

 Jessica Frisk, Region Östergötland 

 

 Srinivas Uppugunduri, RÖ, RPO cancersjukdomar 

 Birgitta Stymne, RÖ, RPO hud- och könssjukdomar 

 Lars Lönn, RÖ, RPO kirurgi och plastikkirurgi 

 Henrik Hjortswang, RÖ, RPO mag- och tarmsjukdomar 

 Daniel Axelsson, RÖ, RPO kvinnosjukdomar och förlossning 

 Ingrid Erlandsson, RJL, RPO njur- och urinvägssjukdomar 

 Mattias Andersson, RO, rörelseorganens sjukdomar 

  

 Per Myrelid, professor i kirurgi, forskningsrepresentant, LiU 

  

 

Frånvarande: Ulrika Taleus RÖ, primärvårdsrepresentant 

Ida Dånmark, Region Östergötland 

1. Inledning  

Johan Rosenqvist hälsade alla välkomna till mötet och en kort presentationsrunda hölls.  

Nya i kunskapsrådet är Per Myrelid, forskningsrepresentant samt Daniel Axelsson, RPO 

kvinnosjukdomar och förlossning.  

- Kommande remisser (Samordnade remissvar - Sydöstra sjukvårdsregionen 

(sydostrasjukvardsregionen.se) 

- Återkoppling RSL12/2 (bildspel finns på följande sida: RSLs mötesanteckningar) 

- Uppföljning fotkirurgi: Mattias informerar att frågan kommer hanteras på nästa 

RPO möte vecka 11. Mattias visar tillgänglighetssiffror där RKL har betydligt fler 

väntande till fotkirurgi än de övriga regionerna i sydöstra. Martin Takac informerar 

att det nu byggs ett nytt daguppvak i Eksjö med fler vårdplatser. Planering finns 

även för ny operationssal i Eksjö. Mattias uppmanas att återkomma till processtöd 

ifall behov finns av ett möte innan nästa kunskapsråd med Johan, Martin och 

Jessica.  

 

 

https://sydostrasjukvardsregionen.se/regionsjukvardsledningen/processtod-och-mallar/samordnade-remissvar/
https://sydostrasjukvardsregionen.se/regionsjukvardsledningen/processtod-och-mallar/samordnade-remissvar/
https://sydostrasjukvardsregionen.se/regionsjukvardsledningen/motesanteckningar-2020/


 

Sydöstra sjukvårdsregionen, www.sydostrasjukvardsregionen.se 

2. Föregående minnesanteckningar 

Föregående mötesanteckningar godkändes och lades till handlingarna. 

 

3. Uppföljning kloka kliniska val 

RPO njur-och urinvägarnas sjukdomar 

Ingrid Erlandsson, RPO njur-och urinvägarnas sjukdomar rapporterar om RPO:s 

arbete kopplat till kloka kliniska val.  
 

RAG njurmedicin RJL har haft ett stort fokus 2024 på kloka kliniska val. Varje vecka 

har en presentation av processerna presenterats kopplat till labb, röntgen och klinfys. 

Detta arbete har inspirerat RAG urologi. Ingrid påtalar vikten av att små förändringar 

och dialoger kan leda till större processer. 

 

Samtliga enheter har en god följsamhet till riktlinjer inom cancerområdet. Diskussion 

förs kring vad som gynnar patienten. Linköping har börjat att kartlägga sina processer 

och varje fredag granskas remisser. Nästa steg: sprida goda exempel. Vid nästa RPO 

möte i maj ska fortsatt diskussion föras.  
 

Nybesök för utredning för prostatacancer med PSA mellan 3-10 får ta ett andra PSA 

prov. Andra PSA till MR – 15% förre undersökningar, uppdaterade vårdriktlinjer.  

Njurmedicin och urologin arbetar med provtagningen på avdelningen. 
 

 Medskick kloka kliniska val ifrån Kunskapsrådet 

RPO njur-och urinvägarnas sjukdomar: Det är mångfalden och de små skillnaderna 

som gör skillnad. Viktigt att ställa frågan: Vad gagnar patienten? Gör detta nytta? Vi 

behöver föra diskussionen med alla yrkesgrupper ute på avdelningarna.  

 

RPO hud-och könssjukdomar: Birgitta ska vara med på ett möte med Svenska 

läkarsällskapet 3/3.  

 

RPO kirurgi och plastikkirurgi: Diskussion kommer föras kring indikatorer som tas 

upp i kommande vårdprogram. Kunskapsrådet välkomnar detta.  

 

 4. Tillgänglighetsgruppen 

Iman Pereira Olivares och Erik Abrahamsson, RÖ, gästar Kunskapsrådet.  

De gjorde en detaljerad genomgång och presentation av 

tillgänglighetsdata/tillgänglighetrapporten.  

 

Tillgänglighetsgruppen tar gärna emot inbjudan av RPO för mer fördjupade 

diskussioner kring vad som är möjligt att ta fram. Tillgänglighetsdatan bygger på 

KVÅ kodstrukturen.  
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Medskick ifrån RPO 

- Att kunna se data 1-3 år tillbaka i tiden.  

- Hur kan vi hjälpas åt och kan man se mer på produktionen? För att kunna agera 

behöver man inkludera produktionsperspektivet/kapacitet.  

- Nytt område föreslås: endoskopi 
 

 6. Operationsstatistik 

Johan visar en presentation om operationsstatik- ett urval av kirurgiska diagnoser i 

SÖSR. Medskick: Att RPO för diskussioner kring likheter/olikheter.  

 7. Handlingsplaner 2025 

Har något RPO gjort någon förändring i sin handlingsplan? 

Finns det något område där det önskas diskussion eller att RSL tar ställning? 

 

RPO mag-tarmsjukdomar 

Representanter finns numera ifrån samtliga sjukhus vilket ger en styrka och ett fokus 

inom arbetsområdena. Kvalitetsuppföljning är i fokus just nu. Arbetar för en 

automatisk överföring ifrån journalsystem. Bredda från inflammatorisk tarmsjukdom 

till fler områden. Flaggar för att de sannolikt kommer att behöva hjälp att skapa en 

sådan rapport och mall. RPO uppmanas att återkomma när mer detaljerade önskemål 

finns.  

 

RPO hud-och könssjukdomar 

Vissa förändringar i verksamhetsplanen. Arbete pågår för strukturerade journalmallar 

för svårläkta sår och psoriasis och nationella kvalitetsregister. Kloka kliniska val är ett 

område som RPO och NPO arbetar med. Psoriasis – 19/3 nationellt lanseringsmöte, 

webbinarium. RPO kommer involveras i framtagande av Nationella riktlinjer allergi.  

 

RCC/RPO cancersjukdomar  

Ny cancerstrategi: arbetsgrupper har tillskapats och tagit fram underlag till regionerna 

i sydöstra och varje region kommer att skicka ett eget svar.  

Kopplat till årets överenskommelse/stimulansmedel har 81 st ansökningar har kommit 

in. 21/3 hålls ett digitalt seminarium, bifogas anteckningarna.   

 

RPO kirurgi-och plastikkirurgi 

Se föregående sida.  

 

RPO njur-och urinvägarnas sjukdomar 

Njurstensvårdprogram kommer omarbetas till ett kunskapsstöd. Arbete pågår 

nationellt med vad som ska inrymmas i nationella kvalitetsregister. 

En gemensam processledare har utsetts inom området blås-njur och prostatacancer.  

 

RPO rörelseorganens sjukdomar 

Arbete fortsätter inom kloka kliniska val. RPO arbetar med brist på bemannad 

vårdplats och brist på bemannad operationssal. Arbete pågår att se över detta. Vad är 
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standardbemanning på en vårdavdelning, tänker vi olika? Finns ett nytt vårdprogram 

om höftfrakturer.  

 

RPO kvinnosjukdomar och förlossning 

Tidigarelagd induktion hos överburna kvinnor har gett fina resultat. Det finns intresse 

om ett gemensamt byte till Cosmic birth.  

 

 Per Myrelid, LiU 

Kloka kliniska val och vårdprogram är viktiga områden att arbeta vidare med. Mycket 

av ex standardiserade vårdprogram och riktlinjer är framtagna utifrån ”en 

standardpatient”. Finns mycket att arbeta vidare inom området.  Per beskriver hinder 

för studenter och doktorander att få tillgång till journaler inom sydöstra för 

forskningsändamål.  

7. Frågor att ta vidare till RSL 

 Inget ifrån dagens möte.  

8. Datum 2025 

       

5/6 (fysiskt Nässjö) kl 9:30-15 

25/9 fysiskt Nässjö gemensamt KR 

14/11 kl 09-12 

 

Vid anteckningarna/ Maria Minich Karlsson 


