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Slutredovisning av uppdraget: 

 

Akuta vårdprocesser, elektiva processer och rehabiliteringsprocesser 
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Regionstyrelsens beslut i juni 2024 - uppdrag
 

Beslut som togs kring akuta vårdprocesser, elektiva processer och rehabiliteringsprocesser:

• Stärka tillgängligheten på länets hälsocentraler - ersätta dagens primärvårdsjourer vardagar.

• Stärkt samverkan mellan akutmottagning, ambulans och hälsocentral

• Utveckla och förändra befintliga akuta vårdflöden vid Oskarshamns sjukhus

• Utveckla medicinkliniken vid Oskarshamns sjukhus utifrån ett närsjukvårdskoncept

• Ta fram en länsövergripande handlingsplan för att uppnå köfrihet till operation

• Påbörja ett arbete med att inrätta slutenvårdsplatser för rehabiliteringspatienter med komplexa behov
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Region Kalmar län

Stärka tillgängligheten i länets primärvård
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Stärka tillgängligheten i länets primärvård

Öppettider

• Öppettiderna utökas till 47,5 timmar per vecka och blir enhetliga i hela länet: 

måndag till fredag kl. 7.30–17.00

• Förändring av hälsovalsuppdraget och ekonomi införs i Hälsoval 2025.

• Primärvårdens digitala erbjudande ska utvecklas vidare och bli en naturlig del 

av tillgängligheten

Stärka tillgängligheten i länets primärvård och säkerställa en effektiv, kvalitativ och tillgänglig primärvård 

som möter invånarnas behov i hela länet
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Stärka tillgängligheten i länets primärvård

Helgöppna hälsocentraler 

• Primärvårsjouren avvecklas vardagskvällar 

• Hälsocentralerna i Kalmar (Stensö), Nybro, Borgholm, Vimmerby och Västervik 

(Esplanaden) kommer fortsättningsvis ha öppet på helgerna (i princip samma 

omfattning).

• En helgöppen hälsocentral planeras även för Oskarshamn i samband med 

förändringar på Oskarshamns sjukhus.

Stärka tillgängligheten i länets primärvård och säkerställa en effektiv, kvalitativ och tillgänglig primärvård 

som möter invånarnas behov i hela länet



regionkalmar.se  |

Region Kalmar län
Stärkt samverkan mellan 

ambulansen, akutmottagningarna och primärvården
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Stärkt samverkan i syfte att tydligare vägleda patienter till rätt vårdnivå

• Att länets invånare får vård på rätt vårdnivå är centralt för att uppnå 

Sveriges bästa kvalitet, säkerhet och tillgänglighet.

• Arbetet ska utgå från att vården tar ansvar för och hjälper patienten till rätt 

vårdnivå. Till exempel genom att en akutmottagning säkrar upp att aktuell 

hälsocentral kontaktar patienten för uppföljning vid behov.

• Det finns en potential att exempelvis minska antalet akutbesök. 

Det övergripande målet är att patienter som bör ska omhändertas av 

primärvården, inte ambulans eller akutmottagning.

• Goda etablerade rutiner för samverkan ska utvecklas och breddas. 

• Arbetet ska påbörjas omgående.

• Kommunikationsinsatser till invånare om vart man ska vända sig för att få 

rätt vård ska ses över och förtydligas. 

Stärkt samverkan mellan akutmottagning, ambulans och hälsocentral
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Utveckla och förändra befintliga akuta vårdflöden 

vid Oskarshamns sjukhus
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Utveckling mot ett närsjukhus i Oskarshamn

Nya arbetssätt: Primärvården och medicinkliniken utvecklar ett samarbete för hembesök, 

distansmonitorering och effektiva kontaktvägar mellan vårdgivare.

Direktinläggning: Utökade möjligheter till direktinläggning och stärkt samarbete med kommunerna 

för snabbare vård för de mest sköra och komplexa patienterna.

Allmänmedicinsk bas: Akutprocessen ska på sikt bedrivas med allmänmedicin som grund, där 

hälsocentraler kan remittera patienter direkt till medicinkliniken.

Helgöppen hälsocentral: Planer för en helgöppen hälsocentral i Oskarshamn i samband med 

förändringar på sjukhuset.

Rehabiliteringsplatser: Utökat antal slutenvårdsplatser för patienter med komplexa behov, med 

primärvården som en viktig samarbetspartner.
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