Region Region
Jonkdpings ldn  Region Kalmar l4n Ostergétland

2025-02-07

Motesanteckningar RPO rehabilitering,
habilitering och forsadkringsmedicins

styrgrupp

Datum 2025-02-07

Plats Hotell Hogland, Nassj6

Narvarande Pernilla Jarnvall Hint, Ann-Britt Ekvall, Vesa Juujarvi,

Stefan Bragsj6, Susanna Jangerot (digitalt), Siv
Folkhammar Andersson, Ulrika Bokén

Inledning och valkomna

Pernilla halsar oss valkomna och gar igenom dagens agenda. Vi lar kanna
varandra genom att prata tva och tva och sedan beratta om var kollega for de
andra.

Uppdrag

Gar igenom Vvart uppdrag som RPO-representant och uppdraget i styrgruppen.
Har dialog om sydostra sjukvardsregionens patientléften och hur kanda/okanda
dem &r ute i verksamheterna och av patienterna. Diskuterar hur val
kunskapsstyrningen ar kand hos vara chefer inom vara omraden. Ulrika och Siv
tittar vidare pa om de kan ta fram basinformation om kunskapsstyrningen och
specifikt om NPO-RPO-LPO.

Aven dialog om vad som fungerar bra och vad som behover forbattras gallande
vara uppdrag och roller. Generellt fungerar det valdigt bra. Styrgruppen ska
vara navet som styr vad som ska ske lokalt respektive pa sydostraniva.
Respektive RAG jobbar pa bra men vi skulle behdva hitta varandra mer och fa
in samverkan och inte bara informera varandra.

Info NPO

Siv och Stefan gar igenom insatsomradena for 2025-2026.

Trauma: Finns en NAG men skulle behdva skapa en motsvarande RAG inom
syddstra. Det finns inom rehab och inom andra RPO men skulle behdvas en
gemensam. Forst behover vi kartlagga vilka grupper som finns och sedan styra
upp samverkan. Var styrgrupp skulle kunna ha med det i sin handlingsplan?

Habilitering: NAG tittar pa dversyn och inkommer med underlag. Ska vara klart
till sommaren. Handlar om vuxna. Moter de upp till malgruppens behov.
Uppfyller de kraven. Skulle fler professioner bli hjalpta av att ha ett stod. Ar det
relevant utifran patienterna.

Uppfé6liningsmatt: NAG ska ga i gang och bjuda in fler RPQer.
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Behovsanalys habilitering: Behovsanalys kring indikatorer.

Forsakringsmedicin: Arrangera i gemensam NAG.

NPO rehabilitering, habilitering och férsdakringsmedicin
insatsomraden 2025-2026

Habilitering

Forsékringsmedicin

%Ostergotland

Férvaltning
av kunskapsstéd

* Behovsanalyser for rehabilitering
efter trauma, nationell
traumamanual samt
traumakriterier for mottagande
sjukhus

* Fas: Genomforande

* Lopande insatser i samverkan

Uppfoljningsmatt

* Revidering av kliniska
kunskapsstod for autism med
intellektuell funktions-
nedséttning, cerebral pares,
flerfunktionsnedséttning,
intellektuell funktions-
nedsattning och ryggmaérgsbrack

* Fas: Genomforande

*  Planerat avslut: 2025

Behovsanalys habilitering

* Behovsanalys och férdjupad
kartlidggning av omradet
forsakringsmedicin

*  Fas: Initiering

*  Planerat avslut: 2025

* Insatsen kan leda till initiering av
kunskapsstéd eller annan insats
2025-2026

8 publicerade kliniska
kunskapsstdd, tva vardfarlopp, en
skrivinstruktion samt en
vagledning

Fas: Forvaltning

Planerat avslut: Lopande

* Behovsanalys och fordjupad
kartldggning av évergripande
uppféljningsmatt fér rehabili-
tering och forsdkringsmedicin

*  Fas: Initiering

* Insatsen ska resultera i generiska
overgripande uppfaljningsmatt pa
Varden i siffror

* Foérdjupad behovsanalys av
kunskapsstéd och
uppféljningsmatt inom omradet
habilitering

* Fas: Initiering

* Insatsen kan leda till initiering av
kunskapsstod eller annan insats
2025-2026

Nationellt system
for I:unsltapsstyrmn&

Hélso- och sjukvard

SVERIGES REGIONER | SAMVERKAN

Nulage och handlingsplan
Ritar upp vart RPO med respektive RAG.
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Vilka uppdrag skulle kunna utga fran styrgruppen?

Viktigt att fa kraft av varandra, i stallet for att det sker i respektive RAG dar det

ar aktuellt.
Viktigt att inte rehabmedicin hamnar for langt ifran RPO:t.

Gar igenom arshjulet

Kunskapsrad 19/11
Remiss 15 nov -14 feb
Styrgruppsmdéte

Styrgruppsmdéte 7 feb

Kunskapsrad 28/2

Kunskapsrad 26/9
Remiss 15 sep -14 nov
Heldag med RPO

Kunskapsrad 14/5
Styrgruppsmote

Kommunikation

Remiss 15 feb-14 apr

Styrgruppsméte 24 mar

Remiss 15 apr -14 jun

Styrgruppsméte 19 maj

Beslutar att behov/onskemal mm som man vill lyfta till NPO:t alltid ska ga via
styrgruppen. NPO haller pa att ta fram en mall som vi sedan kan anvanda.

NPO:t bjuder in ordférande i RPO och LPO till ett dialogméte 21 mars.
Representanter frAn oss kommer vara Pernilla och eventuellt Chris samt Ann-

Britt eller Susanne.

Vid anteckningarna

[Ulrika
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