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1. Féregaende motesanteckningar
Foregaende motesanteckningar fran 2024-10-17 godkandes och lades till handlingarna.

2. Laget runt

Petra Jacobsson, (som medverkade med féredrag pa var regiondag i Nassjo den 7
november), specialistsjukskoterska och doktorand vid Lungmedicinska mottagningen
US Linkdping, har utsetts till en av tre finalister till VVardférbundets pris 2024. Hon har
visat hur forskning kan omsattas i praktik genom att implementera egenmonitorering for
KOL-patienter. Priset offentliggdrs den 22 januari 2025.

Lungmedicinska kliniken i Linkdping har haft SPUR-inspektion, extern
kvalitetsgranskning av ST-lékarnas tjanstgoring.

For ovrigt praglar Region Ostergétlands sparbeting alltjamt verksamheterna, med farre
medarbetare, farre vardplatser och manga ej annu rutinerade i personalen.

I Jonkdping, Ryhov, har lungmedicin i november flyttat tillbaka i sina gamla, men
nyrenoverade lokaler. Pa allergisidan forsoker man gora nagot at koerna till
provokation, och har darfor skickat ut brev till personer som vantat lange. Dessa har
uppmanats att hora av sig om de fortfarande anser det viktigt med en provokation.
Halften, ca 20 personer, horde av sig, och halften har avskrivits fran kon.

Vidare rader det brist pa SSK och USK som jobbat langre an 18 manader, vilket ar ett
problem som man forsoker hitta I6sningar pa.

Beslut:

3. Utvardering regiondag i Nassjo 7 november

Konstaterades att regiondagen varit mycket lyckad, uppskattad bland medarbetare,
vilket utvarderingen tydligt visade, och val vard att upprepa. Det beslutades att ta sikte
pa en ny regiondag nasta host. Innehallet for nasta regiondag diskuterades. Uppblandat
som i Nassjo den 7 november, eller mer fokuserad pa ett omrade?

Fragan tas upp for vidare diskussion pa nasta mote.
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4. Kloka kliniska val

Gruppen har tidigare varit inne pa att gora kloka kliniska val, KKV, till en RAG, men
landar nu i att fragan om KKV maste inga i varje RAG. Daremot finns det dvergripande
fragor som faller utanfor RAG:arna och som kan behova lyftas. Exempelvis
avdelningsvard, HFNO, spirometri, ultraljudsdiagnostik, nodulikontroll och
specialistkompetens hos SSK inom lungmedicin.

Beslutades att starta en arbetsgrupp som tittar pa 6vergripande KKV-fragor. Gruppen
bestar av Magnus, Helena, Niels och Petros Effraimidis, Norrkoping.

5. Rapport fran RAG

A) Allergi Forfragan fran ONH angaende biologiska lakemedel vid kronisk sinuit med
naspolypos har stallts. RPO lung- och allergis svar &r att indikationen for svar astma
behover finnas for att lung- och allergimottagningen ska bli involverad, en riktlinje foljs
inom SOSR.

B) Lungcancer Mote planerat till 7 februari. Fullmatad dagordning med bland annat
TNM-klassifikation, resultat 6verlevnad, ledtider, lungcancerscreening.

C) Lungfibros. Det nya vardférloppet implementeras. Storronden fungerar bra, och
medfor ett larande nar knepiga fall diskuteras.

6. Handlingsplan
Motet gick igenom den aktuella handlingsplanen for RPO Lung- och allergisjukdomar.

7. Rapport fran NPO
Ny ledamot fran Region Skane, men Stockholm/Gotland &r vakant.

Det rader brist pa vissa lakemedel, bland annat inhalationsspray flutikason. Darfor
rekommenderar Lakemedelsverket varden att i forsta hand forskriver dessa lakemedel
till barn som ar 5 r och yngre.

NPO haller pad med en uppfdljande rapport om vardférlopp KOL.
Dialog med luftvagsregistret.

Dialog med Socialstyrelsen med anledning av deras arbete med nationella riktlinjer om
allergi. Nationell projektgrupp tillsatt.

Astma. Ett personcentrerat och sammanhallet vardforlopp for astma ska tas fram.

Lungfibros. Dokument finns pa kunskapsstyrningen webbplats, lung- och
allergisjukdomar Lungfibros, vardforlopp | Kunskapsstyrning vard | SKR

8. Remisser
Gunilla svarar for gruppen.

e Vardrelaterad pneumoni. RPO Lung- och allergisjukdomar stodjer innehallet
och har inga avvikande asikter, och inget att tillagga.
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e Cancersjukdomar, se nedan fordelat pa Vardprogram, Vardforlopp (SVF) och Min
vardplan som ska besvaras.

Véardprogram Cancer

Njurcancer reviderat, Malignt melanom reviderat, Artfliga tumorsyndrom och
"Stodddokument Alarmsymtom vid misstanke om cancer hos barn och unga”
SVFE Cancer

Njurcancer reviderat, Malignt melanom reviderat, Testikelcancer reviderat
Min vardplan

Lymfom NY, Kronisk lymfatisk leukemi, KLL, och Vulvacancer NY

Summering
RPO Lung- och allergisjukdomar stodjer innehallet och har inget att tillagga.

9. Nodulara infiltrat

Region Ostergétland har tagit fram en riktlinje om nodulara infiltrat. Forslag finns om
att gora denna till regional riktlinje inom SOSR. Fragan tas upp igen pa motet den 30
januari.

10. Lungcancerscreening

Inga nya kontakter tagna inom SOSR. Studien som ska géras i Goteborg och Umed drar
i géng varen 2025. Fragan om SOSR:s medverkan tas upp pa motet i januari.

Beslut:

11. Datum for kommande mdten
Varterminen 2025:
e Digitalt méte den 30 januari 15:00-16:30
e Fysiskt mote i Region Jonkdpings l&n, heldag
e Moite: maj

e Ev mote: juni

12. Ovriga fragor

Ordforandeskapet i RPO. Magnus vill ha en diskussion om han ska sitta kvar ett eller
tva ar, eller om man ska cirkulera.

Vid anteckningarna
Gunilla Persson
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