Valkomnal

NAG- representanter samt kontaktpersoner 27 februari 2025.

Syfte;

Skapa kontakt med varandra /natverksutbyte

Gemensam information kring respektive NAG- och kontaktpersonsarbete

Stottning och tydlighet kring uppdrag
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Dagordning

Information — NPO & RPO

Status besattning NAG och KP

Laget runt, NAG information

Kort gruppdiskussion per NAG/KP omrade (1 talesperson per grupp)

Ovrigt

SR S A o
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Information fran processtdéd — NPO/RPO

NPO sammantrade

Overenskommelse Psykisk halsa och suicidprevention

SKR; uppdrag att ge stod till implementering
Forstudien for integrering av VIP i 1177 for vardpersonal.

Nationellt Programomrade Psykisk Halsa

uuuuu

Genomford undersdkning avseende webbplats for VIP

Nominering NAG Sjalvskada

Region

Sydostra sjukvardsregionen Jonkdpings lan
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Region Kalmar lan Ostergétland



Information fran processtdéd — NPO/RPO

RPO - Syddstra sjukvardsregionen

https://sydostrasjukvardsreqgionen.se/programomraden/rpo-psykisk-halsa/

- Paborjad planering for en gemensam lanseringskonferens |
Syddstra/Socialstyrelsen Nationella riktlinjer Atstérning

- VIP- filmer for skola och elevhalsa

https://play.mediaflow.com/ovp/16/95NE3FY5SU
https://play.mediaflow.com/ovp/16/77NELFN5CU

- Handlingsplan 2025; Vad ar viktigt utifran NPOs verksamhetsplan/
NAGarnas uppdrag?

3} o _ Region Region
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https://sydostrasjukvardsregionen.se/programomraden/rpo-psykisk-halsa/
https://play.mediaflow.com/ovp/16/95NE3FY5SU
https://play.mediaflow.com/ovp/16/77NELFN5CU
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NAG A

Strukturerad vard-
Information
specialistpsykiatri

Martin
Alexandersson
(RKL)

.

Region

2025-02-20 Nationellt programomrade psykisk halsa (NPO)
Ola Gotesson (Kommun, RJL) Bjarne Olinder (Region, RO)
e ) q N N B
/NAG A NAG /NAG \/NAG \ NAG NAG NAG
Depression/ Schizofreni Sjalvskadebeteende Missbruk/beroende Adhd Autism Atstorning
Angest Peter Tudén (RJL) ISn\?a:I:nstrdm
Marie Mattias HOImqViSt processledare Desislava Ivanova Susanna (RIL)
Bjarne Olinder Ahman (RO) Larsson (RO) Genova (RKL) Danielsson (RJL) Anette
(RO) Vakant Vakant ngant ) Emma Lindeborg Jenny Maanusson
Vakant Victoria Haggerud (RIL) Emanuelsson (RJ?_)
VIP e (RIL) Cecelia
vIP VIP Eriksson(RO)
PSVF (vuxna, PSVE PSVF (vuxna, VIP VIP NR
primarvard) NR specialiserad vard) NR NR VIP 2025-2026 NR. 3 dec 2024
NR '
VIP 2025-2026
\- N\ ) \_ AN AN AN AN /
Y A
Christian Johanna /Anne Pruul RJL \ /Rickard \ /Elisabeth Palm \
Jansson RKL Mosell RJL Carina Kindgren RKL RJL
Matilda Oien Bjorn Theandersson Liselott Maria Askling RO
RJL ) Goransson, RKL Karlsson RJL Caroline
Mirjam Lycken RKL Karin Stromberg Svensson RO
RJL Linda RO
glcc;kardsson Johanna Bergman
RO VIP — Vard- och insatsprogram
Adiunaerad: PSVF — Personcentrerade och sammanhallna vardforlopp
jungerad, . S
Marie NR — Nationella riktlinjer
Andreasson
N N AN AN AN Y,
Region ,
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NPO psykisk hilsa, insatsomraden 2025-2026

Depression och Schizofreni

angestsyndrom @D [ NAG
* Kunskapsstod VIP* adhd * Leverans: kunskapsstod VIP autism * Kunskapsstod VIP depression och | * Kunskapsstdd VIP schizofreni,
* Forvaltning * Genomfdrande angestsyndrom, VF** depression VF schizofreni
* Uppfdljning med resultatrapport * Fardigt kvartal tva 2026 hos vuxna * Forvaltning VIP
* Permanent insatsomrade * Permanent insatsomrade * Forvaltning * Genomforande av VF-komplettering

* Uppfbljning med resultatrapport med barn och unga

* Permanent insatsomrade * Uppfbljning med resultatrapport

* Permanent insatsomrade

Sjalvskadebeteende Skadligt bruk och Atstorning Strukturerad vardinformation
&P beroende [ NAG «P specialistpsykiatri [ NAG J
* Kunskapsstod VIP sjalvskade- * Kunskapsstod VIP missbruk och * Kunskapsstod VIP atstérning * Specifikationer for strukturerad
beteende, VF sjalvskadebeteende beroende, nytt VF opiodberoende * Genomfdrande dokumentation
hos vuxna * Forvaltning av VIP * Fardigt 2026 * Genomforande - specifikationer for
* Forvaltning VIP * Initiering av VF opioidberoende * Permanent insatsomrade alkoholkonsumtion och depressions-
* Initiering av VF-komplettering med | * Fardigt VF 2026 skattning, fardigt kvartal tva 2025
barn och unga * Uppfdljning med resultatrapport * Forvaltning av specifikation suicidrisk-
* Fardigt 2026 * Permanent insatsomrade beddmning
* Permanent insatsomrade  Utvardera arbetssatt fran pilottester
*VIP: vard- och insatsprogram Nationellt system
** VF: vardférlopp for kunskapsstyrning

Halso- och sjukvard

SVERIGES REGIONER | SAMVERKAN



Kort introduktion av RPO Psykisk halsa och
strukturen for nationell kunskapsstyrning
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Kontaktpersoner Kunskapsstyrning |
stallet for RAG

Kunskapsstyrningen har gatt in i en annan fas
Enkatresultat

Svarigheter att rekrytera om man inte har naturliga stodjande
strukturer

Diskussion
Motenas syfte 2025
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Sydostra sjukvardsregionen Jonkopings lan  Region K|m| %Ostergotland



Beslut

| uppdraget som kontaktperson ingar;

Delta i 3-4 digitala m6ten per ar tillsammans med foretradare fran NAG samt processtod. Darigenom halla sig a jour om
pagaende processer och kommande processer inom nationell kunskapsstyrning samt befintliga mojligheter.

Utifrdn mojlighet och lamplighet delta i remissprocesser inom ramen for nationell kunskapsstyrning.

Vara en dialogkanal mellan praktisk verksamhet och kunskapsstyrning pa regional niva. Det kan innebéra att vara en referens-
och dialogpart for medlemmar i nationella arbetsgrupper eller processtodjare, dels att kunna ge ett verksamhetspraktiskt
perspektiv pa teoretiska fragestaliningar och dels att kunna _uppmarksamma medlemmar i nationella arbetsgrupper eller
processtodjare pa kliniska utmaningar som skulle behéva fa stod i nationell kunskapsstyrning.

Utifran mojlighet och lamplighet medverka i att sprida befintliga verktyg, utbildningar och dylikt som kan st6dja
implementeringen av vard- och insatsprogram pa regional och lokal niva.

Utifran majlighet och lamplighet medverka till att identifiera behov av och stddja genomférandet av gemensamma utbildnings-
och utvecklingsinsatser som ar relevanta for och/eller kopplade till vard- och insatsprogrammet.

. . o . Region Region
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Samverkansnamnden

Beslutar om:

« vilken sjukvard som ska vara >
regiongemensam och till vilken enhet den ska samordnas

« vilken vard som inte ska bedrivas i sjukvardsregionen
 fordelning av tilldelad budget fran respektive region
* priser for sald vard
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Regionsjukvardsled

 tar fram underlag till
Samverkansnamnden och
verkstéaller ndmndens beslut
om gemensam verksamhet
och samverkan

« ansvarar for styrning,
samordning och uppfdljning

Sydostra sjukvardsregionen

ningen

Samverkansndmnden (SVN)

Regionsjukvardsledningen (RSL) med arbetsutskott

Kunskapsrad
diagnostik och sinnen

Kunskapsrad
halsa och rehabilitering

Kunskapsrad
kirurgi och cancer

Kunskapsrad
medicin och akut vard

RSL stab
1

Regionala

programomraden (RPO)

* Medicinsk diagnostik

» Sallsynta sjukdomar

» Tandvard

» Ogonsjukdomar

+» Oron-, nasa- och
halssjukdomar

Regionala

programomraden (RPO)
Barn och ungdomars halsa
* Halsoframjande

* Primdrvard

Psykisk hélsa

* Rehabilitering, habilitering
och férsakringsmedicin
Aldres hélsa

.

.

Region
Jonkdpings lan

Regionala
programomraden (RPO)

* Cancersjukdomar

* Hud- och kénssjukdomar
Kvinnosjukdomar och
forlossning

Kirurgi och plastikkirurgi
Mag- och tarmsjukdomar
Njur- och urinvags-
sjukdomar
Rorelseorganens
sjukdomar

.

.

.

Regionala
programomraden (RPO)

+ Akut vard

« Endokrina sjukdomar
Hjart- och kdrlsjukdomar
Infektionssjukdomar
Lung- och allergisjukdomar
Nervsystemets sjukdomar
Perioperativ vard,
intensivvard och
transplantation
Reumatiska sjukdomar

Regionala
samverkansgrupper (RSG)

* Digital utveckling

* Forskning och Life Science
* Hallbar utveckling

« Juridik och informations-
sakerhet

Kvalitetsregister
Lakemedel

Medicinteknik

Metoder for kunskapsstod
Metodradet
Patientsakerhet
Standardisering
Strukturerad
vardinformation

* Stod for utveckling

* Uppfdljning och analys

* Upphandling

, % Region
Region Kalmar lan Ostergétland



Kunskapsrad

« efterfragar resultat och analys utifran sjukvardsregionens patientldften
 underlattar for programomradena att utféra sitt uppdrag

« Dbidrar med systemperspektiv i remissvar och forslag till forandringar

« stddjer implementering av basta mojliga kunskap

« stodjer samverkan med samverkansgrupper, kvalitetsregister och forskning
« verkar for 0kad patientmedverkan
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Regionala programomraden

« De regionala programomradena (RPO) motsvaras av nationella programomraden
(NPO) i Nationellt system for kunskapsstyrning.

« Grupperna har bade ett nationellt och ett sjukvardsregionalt uppdrag.
« De bemannas med verksamhetsforetradare och sakkunniga fran regionerna.
« Ansvaret for ordférandeskap och processtod till grupperna fordelas mellan regionerna.

- Programomradena kan organisera arbetsgrupper for tillfalliga uppdrag eller delar av
uppdraget.

Region , Region
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[ Styrgrupp for kunskapsstyrning i samverkan (SKS)
i ¥
Nationella Nationella ) _
programomraden (NPO) samverkansgrupper (NSG) | Statliga myndigheter
- \\ // N . . .
< Nationella arbetsgrupper (NAG) — Patientorganisationer
[ - —— . ) Professionsféreningar
Syddstra sjukvardsregionen
L @sjukvérdsledningen (RSL) och fyra kunskap@ Kommuner

\

i

Regionala
programomraden (RPO)

o D

e ——

Regionala

samverkansgrupper (RSG)

#

LGVO
REKO
LGL

[ .\?‘ Regionala arbetsgrupper (RD

Region
Ostergotland

Region
Jonkopings lan

Region
Kalmar lan

Lokala samverkans- och arbetsgrupper

Region
Jonkdpings lan

Region

Syddstra sjukvardsregionen Ostergotland

Region Kalmar l&n



RPO psykisk halsa

2 méten per termin
RPO arbetsutskott bereder &renden och moéts manadsvis

Har man en tanke om nagot som man ser skulle kunna behéva lyftas i ett RPO sammanhang — ta kontakt med oss processtod, Maria,
Jorgen eller Jenny.
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www.kunskapstyrningvard.se

www.vardochinsats.se = VIP

www.sydostrasjukvardsregionen.se

NPO: nationellt programomrade
RPO: regionalt programomrade
KPO: kliniskt programomrade
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http://www.kunskapstyrningvard.se/
http://www.vardochinsats.se/
http://www.sydostrasjukvardsregionen.se/
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