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Kallelse till Kunskapsråd Hälsa och rehabilitering 

Datum fredag 28 februari 2025 

Tid 8.30–12.00  

Plats Digitalt  

 

Kallade  

Tjänstepersoner 

Lena Törnfeldt , ordförande Region Östergötland 

Charlotte Sand, processtöd Region Östergötland 

Tobias Ekenlie  Region Östergötland 

Anna Österström Region Jönköpings län 

Sofia Persson  Region Jönköpings län 

Leni Lagerqvist Region Kalmar län 

Mats Petersson  Region Kalmar län 

 

Forskningsrepresentant 

Fredrik Iredahl  Universitetslektor i allmänmedicin, Linköpings universitet 

 

Ordf. Regionala programområden (RPO) 

Anna Byléhn  RPO Barn och ungdomars hälsa 

Annette Frisk  RPO Hälsofrämjande 

Niklas Föghner RPO Primärvård förhindrad 

Anna Paulin Hollertz RPO Primärvård ersättare 

Jenny Olofsson RPO Psykisk hälsa 

Pernilla Järnvall Hint RPO Rehabilitering, habilitering och försäkringsmedicin 

Boel Eklund  RPO Äldres hälsa 

Dagordning  

8.30 

30 min 

Inledning  

 Föregående mötesanteckningar (20 nov) 

 Återkoppling av utvärderingen efter det 

gemensamma mötet 13 september 

 RSG som kunskapsrådet vill bjuda in 

 

Lena Törnfeldt 

9.00 

15 min 

Sydöstra sjukvårdsregionen  

 Aktuellt från RSL/SVN 

Leni Lagerqvist,   

Sofia Persson 

9.15 

40 min 

Kostnadseffektivitet kopplat till 

hälsofrämjande 

Annette Frisk  

Atanas Petkovski 

9.55 Paus  

https://sydostrasjukvardsregionen.se/kunskapsrad/kunskapsrad-halsa-och-rehabilitering/motesanteckningar-kunskapsrad-halsa-och-rehabilitering/
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10.10 

30 min  

 

 

 

Forskning – Frågor för dialog 

 Hur avser ni att arbeta med och 

vidareutveckla kopplingen till forskning 

inom ert RPO under 2025? 

 Har ni satt upp forskningsrelaterade mål 

för ert arbete? 

 Har ni goda exempel på forskning med 

sjukvårdsregional samverkan ni vill lyfta 

fram på kommande möten inom 

Kunskapsrådet för att inspirera vidare? 

Fredrik Iredahl 

 

10.40 

65 min 

Handlingsplan 2025 

 

Presentation av nya aktiviteter/insatsområden 

inför 2025 

 

max 10 minuter per RPO, inklusive tid för frågor 

och dialog 

 

Respektive RPO Ordf.  

Alt. ersättare 

 

11.45 Övriga frågor 

 Laget runt 

Alla 

12.00 Avslutning  

 

 

Välkommen! 

Lena Törnfeldt  Charlotte Sand 

Ordförande  Processtöd 
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