Region Region
Jonkdpings ldn  Region Kalmar l4n Ostergétland

Kallelse till Kunskapsrad Halsa och rehabilitering

Datum fredag 28 februari 2025
Tid 8.30-12.00

Plats Digitalt

Kallade

Tjanstepersoner

Lena Tornfeldt, ordférande Region (?stergbtland
Charlotte Sand, processtdd Region Ostergétland

Tobias Ekenlie Region Ostergétland
Anna Osterstrom Region Jonkopings lan
Sofia Persson Region Jonkopings lan
Leni Lagergvist Region Kalmar l&n
Mats Petersson Region Kalmar lan

Forskningsrepresentant
Fredrik Iredahl Universitetslektor i allmédnmedicin, Linkdpings universitet

Ordf. Regionala programomraden (RPO)

Anna Byléhn RPO Barn och ungdomars hélsa
Annette Frisk RPO Halsoframjande
Niklas Foghner RPO Primarvard forhindrad
Anna Paulin Hollertz RPO Primarvard erséattare
Jenny Olofsson RPO Psykisk hélsa
Pernilla Jarnvall Hint RPO Rehabilitering, habilitering och forsakringsmedicin
Boel Eklund RPO Aldres hilsa
Dagordning
8.30 Inledning Lena Tornfeldt
30 min

Foregaende motesanteckningar (20 nov)
Aterkoppling av utvérderingen efter det
gemensamma motet 13 september

e RSG som kunskapsradet vill bjuda in

9.00 Sydostra sjukvardsregionen Leni Lagerqvist,
Bmin e Aktuellt fran RSL/SVN Sofia Persson
9.15 Kostnadseffektivitet kopplat till Annette Frisk

40 min | halsoframjande Atanas Petkovski
9.55 Paus

Sydostra sjukvardsregionen, www.sydostrasjukvardsregionen.se


https://sydostrasjukvardsregionen.se/kunskapsrad/kunskapsrad-halsa-och-rehabilitering/motesanteckningar-kunskapsrad-halsa-och-rehabilitering/
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JOonkdpings Idan  Region Kalmar lan Ostergotland
10.10 Forskning — Fragor for dialog Fredrik Iredahl
30 min e Hur avser ni att arbeta med och
vidareutveckla kopplingen till forskning
inom ert RPO under 2025?
e Har ni satt upp forskningsrelaterade mal
for ert arbete?
e Har ni goda exempel pa forskning med
sjukvardsregional samverkan ni vill lyfta
fram pa kommande moten inom
Kunskapsradet for att inspirera vidare?
10.40 Handlingsplan 2025 Respektive RPO Ordf.
65 min "
. . : . Alt.
Presentation av nya aktiviteter/insatsomraden t. ersattare
infor 2025
max 10 minuter per RPO, inklusive tid for fragor
och dialog
11.45 | Ovriga fragor Alla
e Laget runt
12.00 Avslutning
Valkommen!
Lena Tornfeldt Charlotte Sand
Ordftrande Processtdd

Sydostra sjukvardsregion

en, www.sydostrasjukvardsregionen.se




Region
Jonkdpings lan

Patientldoften SOSR

Region Kalmar l&n

Reg ion

Ostergotland

Patienter i Syddstra sjukvardsregionen ska;
- erbjudas vard som &r latt tillganglig for kontakt, beddomning och besoék
« erbjudas diagnostik, behandling och uppféljning enligt basta kunskap i varje

mote

- vara delaktig och valinformerad genom hela vardkedjan

- fatillgang till jamlik vard

» erbjudas basta mgjliga halsoframjande insatser och valfungerande

screeningprogram
- fatillgang till patientsaker vard
- erbjudas kostnadseffektiv vard

Sydastra sjukvardsragionen

Lokalt, regionalt och
711 i

patient och virdteam

sjukvardsregion och
region

nationell

Syddstra sjukvardsregionen

Sydostra sjukvardsregionen, www.sydostrasjukvardsregionen.se

Region
Jonkdpings lan

Region

Ostergétland

Region Kalmar [Gn

nationellt

Mikro — Patient och vardteam
Utgar fran basta mojliga kunskap
Anpassar arbetet efter individens behov
7 Analyserar sina resultat och satter mal
Efterfragar stdd nar det behovs
Gor standiga forbattringar och bidrar till utvecklingen av god och
L jamlik vard

Meso — Sjukvardsregional och regional niva

Stoder implementering av basta méjliga kunskap och arbetssatt
Satter mal, féljer och analyserar resultat

Werkar for effektivitet och minskad variation

Tillhandahaller attillgangliga kunskapsstad och kvalitetsregister
Starker samverkan med kommuner och patienter

Makro — Nationell niva

Utvecklar effektiv och andamalsenlig informationsférsarining
Utvecklar sammanhallen och effektiv uppfdljning och analys
Utvecklar strukiurerade digitala kunskapsstad

Utvecklar samspelet med kommuner, staten och andra aktorer
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Temanov-24
Handlingsplaner 2024 kopplat till SOSR patientléften

Pat.lofte: Patlenter | Sydostra sjukvardsregionen skoa
- fdr b uggn%uﬂﬁﬁ Jdmiik vérd
- erby sta mdjliga hdlsoframiande insatser och vilfungerande screeningprogram

Utifran meso-nivan, hur arbetar ert RPO med att;
+ Sitta mal, analysera och fdlja resultat avseende jamlik vard
* Verka for minskad variation

* Tillse lattillgangliga kunskapsstod aveeende hilsoframjande och
sjukdomsforebyggande insatser
+ Stdrka samverkan med kommuner, patienter och civilsamhalle

Dela med er av framgangar respektive utmaningar

Sydostra sjukvardsregionen, www.sydostrasjukvardsregionen.se



