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Instruktioner

Den oOversiktliga handlingsplanen ar en levande lagesbild som anvands i dialog for kontinuerlig
planering, uppféljning och rapportering.

Nationellt insatsomrade: insatsomraden fran NPO verksamhetsplan. Lamnas tom i de fall
RPO/RSG:s prioriterade omrade inte utgar fran nationellt insatsomrade

Prioriterat omrade och patientldfte: RPO/RSG:s prioriterade omraden kopplade till
sjukvardsregionens patientloften

Aktiviteter: ange hur det sjukvardsregionala arbetet bedrivs, tidplan och samverkan
Uppfdljning: ange metod, kvalitetsindikatorer, malvarden och resultat

Status: ange om arbetet gar enligt plan (grén), pagar med mindre problem (gul), =101 1%
har allvarliga problem (r6d) eller ar avslutat (kryssruta)

Anvand sidorna "Resultat” och "Utmaningar” for att kommentera resultat, utveckling, behov av
samverkan eller ledningsstod, framgangsfaktorer eller hinder for det sjukvardsregionala samarbetet.

Las mer om handlingsplan pa sjukvardsregionens webbplats
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https://sydostrasjukvardsregionen.se/regionsjukvardsledningen/processtod-och-mallar/handlingsplan/

Nationellt
insatsomrade

Prioriterat omrade

Aktiviteter

Uppfoljning

och patientloften

Psoriasis + Fatillgang till jamlik vard En nationell arbetsgrupp finns, NAG-Psoriasis, med Rapport fran PsoReg
+ Erbjuda behandling o uppféljning flera representanter f fr SOSR MAlnivaer i Socialstyrelsens Q
enligt basta kunskap i varje mote | Lokala arbetsgrupper pa hudklinikerna med specifika i lla riktlini
- Vara delaktig och vélinformerad psoriasismottagningar, likar- o ssk-mottagningar dar naotlon"e a riktlinjer
genom hela vardkedjan lrllskfaktorerokqpplelllde till Ievnadoqu.nor tas upp for att Vardforlopp
Oka fokus pa riskférebyggande atgarder
- Oka tackningsgraden i kvalitetsregistret PsoReg
- Uppfdljning av kvalitetsmatt utifran Socialstyrelsens
foreslagna malnivaer
- Inséttning av systemlakemedel enligt SSDV':s
riktlinjer
Svarlakta sar + Erbjudas kostnadseffektiv Nir vardforloppet “Svérldkta sér” godkénts Rikssar? Alla anvander inte och .
vard paborjas inforandet med regional gapanalys saknas i primérvérden Q

« Fatillgang till jamlik vard

Implementering av VVardprogram o Vardforlopp
liksom sammanlankande med 6vriga
sarvardsforlopp sasom Vends sjukdom i benen-
varicer o venosa bensar och Diabetes fotsar

Atopisk dermatit

« Fatillgang till jamlik vard

* Vara delaktig och
valinformerad genom hela
vardkedjan

Inforandet av SwedAD (kvalitetsregistret)
Granssnittet mellan Primarvarden och den
specialiserade varden.

Riktlinjer om vilka patienter som ska
behandlas med systembehandling

Rapport fran nationellt '\:)
kvalitetsregister SwedAD
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Teledermatologi

« Basta mojliga halsoframjande
insatser for att korta
vantetider, snabbare
handlaggning av hudtumarer

Anvéandning av teledermatologi/teledermatoskopi
for remittering av patienter med misstankt
hudcancer. Kvalitetsindikatorer. Utvérdering av
effekten.

Fortsatt arbete med att folja vissa
kvalitetsindikationer med och sammanstéllning.

Foljs upp arligen. Mata
remissinflodet och
handlaggningstid med atgard
(operation). Mata melonomens
tjocklek — tunnare melanom =
battre dverlevnad
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« Patientnéra forskning
prioriteras i SOSR

Forskningsstudie for permanent behandlingsmetod
av axillar hyperhidros Ett sjukvardsregionalt
forskningssamarbete.

Utvardering av behandlingsresultat
1-arsupopfoljning klar

Langtidsuppfoljning efter 3 resp. 5 ar
planeras.

Behandling med kéarllaser

« Fatillgang till jamlik vard

Behandling av kérlmissbildningar o karltumérer
Remiss fran Vastervik, Kalmar och Jonkdping

Hitta relevant sétt att folja detta

Lakemedel

« Fatillgang till jamlik vard

Forskrivning av lakemedel som ej omfattas av
lakemedelsformanerna ska ej forskrivas pa vara
kliniker utan hénvisas till helt privata hudlakare.
JAK-hdmmare, Alopecia Areata och Vitiligo

Beslut att inte forskriva icke
subventionerade lakemedel

Kloka kliniska val

» Erbjudas kostnadseffektiv

Att undvik dverdiagnostik och 6verbehandling

Medicinsk prioritering utifran nationella

© 00 ¢ 0 ©

vard Lista atgarder utan patientnytta — “Choosing rekommendationer (NPO/SSDV)
wisely ”
Utbudsbegrénsningar
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Resultat
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Utmaningar
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