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Sydöstra sjukvårdsregionen

Agenda

- Tema RSG forskning, ny organisationsstruktur

- Återkoppling från föregående möte

• Datum, mötestider och ev. Tema 2025

• Utvecklingsmedel

- Rapport från RSL den 22 november

- Remisser



Sydöstra sjukvårdsregionen

Kommande möten 2025

Förslag från föregående möte att kommande möten RSG nätverk skulle 
innehålla information samt TEMA, där ett eller flera RSG bidrar.

Medskick

Positivt med särskilda teman för kommande möten, men det kan bli en 
utmaning utifrån hur mötestiden är disponerad. 

Kanske kan ”laget runt” bli mer fokuserat kring de som har något nytt och 
att vi istället har teman som involverar allas delar.



Sydöstra sjukvårdsregionen

Forts. kommande möten 2025

Datum för enskilda möten mellan RSL au och RSG är utskickat

Till dessa möten ska respektive RSG 

a. Tagit del av sitt reviderade RSG-uppdrag 

b. Presentera RSGs handlingsplan för 2025

➢ I förekommande fall tagit hänsyn till nationell Verksamhetsplan

c. Uppdaterat det enskilda RSG:ets webbsida på SÖSR



Sydöstra sjukvårdsregionen

kommande Nätverksmöten 2025

RSL Nätverksmöten Tid Tema

12 februari torsdag 6 mars 15-16

10 april måndag 28 april 15-16

13 maj måndag 2 juni 15-16

19 sept måndag 29 sept 15-16

15-16 oktober torsdag 23 okt 15-16

20 november måndag 1 dec 15-16



Sydöstra sjukvårdsregionen

Regionsjukvårdsledningen 

22 november 2024 

Sammanfattande information



Sydöstra sjukvårdsregionen

Aktuellt från RSL au

• Pilot med kommunrepresentant som ordförande i 

RPO Äldres hälsa och palliativ vård.



Sydöstra sjukvårdsregionen

Översyn av möjligheter till utökad samverkan utifrån det 

ökade behovet av vårdplatser inom rättspsykiatrisk vård 

I slutrapporten presenteras följande: 

• En beskrivning av vårdplatser för sluten- och öppen rättspsykiatrisk vård inom sydöstra 
sjukvårdsregionen.

• En beskrivning av regionernas nuvarande arbetssätt för att hantera och bedöma behovet av sluten- 
eller öppen vårdplats.

• En beskrivning av kompetens- och resursbehov för att bemanna slutna respektive öppna vårdplatser.

• En beskrivning av planer och steg som finns för att en utslussning till öppen rättspsykiatrisk vård ska 
vara möjlig.

• En konsekvensbeskrivning och riskanalys av vad en förändrad samverkan kan innebära.

• Ett förslag på hur en mer långsiktig planering/dialog kring behovet av vård- och säkerhetsplatser kan 
fortgå. 

Summering:

Regionsjukvårdsledningen ställer sig bakom slutrapporten samt ställer sig positiva till den nya plattformen 

för samverkan och att man fortsätter arbeta med de punkter som tagits upp i rapporten inom plattformen.



Sydöstra sjukvårdsregionen

Överenskommelse 2025

Regionsjukvårdsledningen ställer sig bakom 

överenskommelsen 2025. 

Överenskommelsen hanteras i samverkansnämnden 

den 6 december 2024.



Sydöstra sjukvårdsregionen

Nomineringar

NPO Barns och ungdomars hälsa: Maria Ekelund (Region Jönköpings 
län) ersätter vid årsskiftet Simon Rundquist (Region Jönköpings län)

NPO Kvinnosjukdomar och förlossning: Katri Nieminen (Region 
Östergötland) ersätter vid årsskiftet Johan Skoglund (Region Jönköpings 
län)

NPO Reumatiska sjukdomar: Anna Michaëlsson (Region Kalmar län) 
ersätter vid årsskiftet Jan Cedergren (Region Östergötland)

NSG stöd för utveckling: Magnus Persson (Region Kalmar län) ersätter 
vid årsskiftet Göran Henriks (Region Jönköpings län)



Sydöstra sjukvårdsregionen

Återkoppling chefsdag 11 oktober

Utvecklingsdirektörerna fick i uppdrag att inventera hur det inom Sydöstra 

sjukvårdsregionen skulle kunna arbetas vidare med nedanstående två 

områden:

• Invånarrevision och samskapande/patientens egenkraft

• Kommunikationsvägar inom Sydöstra sjukvårdsregionen



Sydöstra sjukvårdsregionen

Ny organisationsstruktur klinisk forskning
RSG forskning life science och Forum Sydost arbetar för att främja deltagande i kliniska studier. 

Effektiv samverkan och resursanvändning på regional nivå krävs för att nå nationella 

målsättningar om att öka antalet kliniska studier, framför allt kliniska prövningar. 

RSG forskning life science föreslår därför en gemensam samarbetsstruktur genom 

samorganisering av RSG forskning life science och noden Forum Sydost. Vidare föreslås att 

RSG forskning life science och noden Forum Sydost har en gemensam styrgrupp.

Beslut: 

Regionsjukvårdsledningen beslutar att

- ställa sig bakom en gemensam samarbetsstruktur genom samorganisering av RSG 

forskning life science och noden Forum Sydost.  

- att RSG forskning life science och noden Forum Sydost har gemensam styrgrupp.



Sydöstra sjukvårdsregionen

10-punktslista: nationell digital infrastruktur för hälso- och sjukvården

Av de tio punkterna redogörs för vilka som är relevanta för samverkan inom Sydöstra 

sjukvårdsregionen: 

Punkt 4: Användning av molntjänster – det finns ett mervärde med samsyn i Sydöstra 

sjukvårdsregionen då det skulle underlätta samverkan inom flera aktuella områden.

Punkt 5: Transformation och nya vårdprocesser – punkten hanteras delvis effektivast via 

befintliga forum, digitalisering kräver dock en bred samverkan mellan verksamhet och IT.

Punkt 7: Hälsodata och AI – det pågår redan relaterade initiativ via utvecklingsdirektörerna i 

Sydöstra sjukvårdsregionen, IT behöver involveras för att säkra helheten.

Punkt 8: Cybersäkerhet och attacker – ett prioriterat område i snabb förändring, finns ett 

mervärde med regional samverkan.

Punkt 10: Digital mognad och kompetens – ett brett område som involverar flera 

kompetenser.



Sydöstra sjukvårdsregionen

Patientens egenkraft

Slutrapport för projektet - fortsatt samverkan kring angelägna 

prioriterade områden anges i Överenskommelse 2025 - 

Samarbetsområde patientens egenkraft och samskapande. 

Respektive region har ansvar att 

- Fortsätta införa dokumenterad överenskommelse.

- Bidra och utbyta erfarenheter i det nationella arbetet med 

sammanhållen planering på 1177.

- Skala upp digitaliseringen av patientinformation samt bredda 

utbud och presentation av e-tjänster. 



Sydöstra sjukvårdsregionen

Mötesanteckningar och bilagor

Mötesanteckningar och bilagor från RSL

https://sydostrasjukvardsregionen.se/regionsjukvardsledningen/motesanteckningar-2020/


Sydöstra sjukvårdsregionen

Nationella kunskapsstöd på remiss 15 november till 14 februari

▪ Alarmsymtom vid misstanke om cancer hos barn 

och unga, stöddokument

▪ Analcancer, Min vårdplan

▪ Kronisk lymfatisk leukemi (KLL), Min vårdplan

▪ Lymfom, Min vårdplan

▪ Melanom, vårdprogram

▪ Melanom, vårdförlopp

▪ Njurcancer, vårdprogram

▪ Njurcancer, vårdförlopp

▪ Njurtransplantation, kliniskt kunskapsstöd

▪ Normaltryckshydrocefalus (NPH), vårdförlopp

▪ Obesitas, kliniskt kunskapsstöd

▪ Pneumoni vårdrelaterad, vägledning

▪ Testikelcancer, vårdförlopp

▪ Vulvacancer, Min vårdplan

▪ Ärftliga cancerrisksyndrom, vårdprogram 
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