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1. Inledning
Ordförande Magnus Persson inleder och hälsar välkomna till mötet.

2. Aktuellt från RSL AU
Information från RSL AU ges om:

 Medel för utvecklingssatsningar med fokus på genomförda utbildningar och
utvecklingsdagar under 2024.

 Nationella donationsmötet 2026 – arrangeras av Linköping och den
sjukvårdsregionala donationsverksamheten. Förfrågan om medfinansiering har
ställts till Sydöstra sjukvårdsregionen.

 Barnhälsovårdsregistret (BHQV); nuvarande finansiering fortlöper under 2025.
Vidare kommer ett arbete påbörjas med att göra BHQV till ett så kallat 2:4
register.

 Besvarade remisser, dels Socialstyrelsens Målnivåer - vård vid obesitas, dels
remisser inom Kunskapsstyrning.

 Pilot med kommunrepresentant som ordförande i RPO Äldres hälsa och palliativ
vård.

Summering:

Regionsjukvårdsledningen ställer sig bakom att stödja det kommande nationella
donationsmötet som under 2026 arrangeras av Linköping och den sjukvårdsregionala
donationsverksamheten. RSL AU får i uppdrag att inom ramen för utvecklingsmedel
hantera och följa upp förfrågan.

3. Slutrapport – Översyn av möjligheter till utökad samverkan
utifrån det ökade behovet av vårdplatser inom rättspsykiatrisk
vård
Jörgen Bergström och Pähr Forsberg redogör för slutrapporten Översyn av möjligheter
till utökad samverkan utifrån det ökade behovet av vårdplatser inom rättspsykiatrisk
vård. Uppdraget gavs av regionsjukvårdsledningen den 17 april 2024.

I slutrapporten presenteras följande:

 En beskrivning av vårdplatser för sluten- och öppen rättspsykiatrisk vård inom
sydöstra sjukvårdsregionen.

 En beskrivning av regionernas nuvarande arbetssätt för att hantera och bedöma
behovet av sluten- eller öppen vårdplats.

 En beskrivning av kompetens- och resursbehov för att bemanna slutna respektive
öppna vårdplatser.

 En beskrivning av planer och steg som finns för att en utslussning till öppen
rättspsykiatrisk vård ska vara möjlig.

 En konsekvensbeskrivning och riskanalys av vad en förändrad samverkan kan
innebära.
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 Ett förslag på hur en mer långsiktig planering/dialog kring behovet av vård- och
säkerhetsplatser kan fortgå.

Summering:
Regionsjukvårdsledningen ställer sig bakom slutrapporten samt ställer sig positiva till
den nya plattformen för samverkan och att man fortsätter arbeta med de punkter som
tagits upp i rapporten inom plattformen.

4. Överenskommelse 2025
Leni Lagerqvist och Fredrik Rosmer redovisar nytt innehåll och uppdateringar i
överenskommelsen för 2025. Revideringar har gjorts inom områdena
samarbetsområden, högspecialiserad vård samt avtalsmodell.

Summering:

Regionsjukvårdsledningen ställer sig bakom överenskommelsen 2025.
Överenskommelsen hanteras i samverkansnämnden den 6 december 2024.

5. Nationell högspecialiserad vård
Johan Rosenqvist ger en nulägesbild gällande tillståndsområden samt pågående
ansökningar inom Nationell högspecialiserad vård. Inga förändringar sedan senaste
mötet med regionsjukvårdsledningen.

6. Kunskapsråd
Johan Rosenqvist informerar om möten med kunskapsråden. Det stora
kunskapsrådsmötet rapporterades på föregående möte med regionsjukvårdsledningen.

På mötet med kunskapsråd kirurgi och cancer följdes synpunkter upp gällande arbetet
med kloka kliniska val.

7. Nomineringar
NPO Barns och ungdomars hälsa: Maria Ekelund (Region Jönköpings län) ersätter vid
årsskiftet Simon Rundquist (Region Jönköpings län)

NPO Kvinnosjukdomar och förlossning: Katri Nieminen (Region Östergötland) ersätter
vid årsskiftet Johan Skoglund (Region Jönköpings län)

NPO Reumatiska sjukdomar: Anna Michaëlsson (Region Kalmar län) ersätter vid
årsskiftet Jan Cedergren (Region Östergötland)

NSG stöd för utveckling: Magnus Persson (Region Kalmar län) ersätter vid årsskiftet
Göran Henriks (Region Jönköpings län)

RPO primärvård har rapporterat att de inte fått någon kandidat till nationell
sakkunniggrupp primärvård. En av anledningarna har varit att omfattningen på 30 % har
visat sig svår för en distriktsläkare att avvara.

Diskussion förs kring vikten av utvecklingsarbete och förändringsledning inom
primärvården.
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Summering:

Regionsjukvårdsledning ger RSL AU i uppdrag att sammankalla primärvårdsanvariga
till möte gällande nominering av kandidat till RPO primärvård. Finansiering för
uppdraget är inte aktuellt i dagsläget.

8. Namnbyte - Från Sjukvårdsregionala donationsverksamheten
till Regionalt Donationscentrum Sydost (rDC)
Punkten om namnbyte, från Sjukvårdsregionala donationsverksamheten till Regionalt
Donationscentrum Sydost (rDC), är inte klar för beslut, frågan bereds vidare.

Förslag att Eva Ahlgren Andersson, regionalt donationsansvarig läkare (RDAL) och
verksamhetsansvarig för donationsverksamheten i Sydöstra sjukvårdsregionen, bjuds in
till regionsjukvårdledningen i samband med att punkten om namnbyte behandlas.

Summering:

Frågan om namnbyte, från Sjukvårdsregionala donationsverksamheten till Regionalt
Donationscentrum Sydost (rDC), lyfts åter i regionsjukvårdsledningen när den är
färdigberedd.  Viktigt att verksamheten fortsätter bedrivas på nuvarande sätt inom
SÖSR och att centrumbildning inte är aktuell.

9. Återkoppling chefsdag 11 oktober
Magnus Persson återkopplar från chefdagen den 11 oktober. Diskussion förs kring de
områden som lyftes och vilka av dessa som sydöstra gemensamt särskilt bör arbeta
vidare med.

Summering:

Efter diskussion fick utvecklingsdirektörerna och i uppdrag att inventera hur det inom
Sydöstra sjukvårdsregionen skulle kunna arbetas vidare med nedanstående två områden:

 Invånarrevision och samskapande/patientens egenkraft

 Kommunikationsvägar inom Sydöstra sjukvårdsregionen

10. SVN-agenda 6 december
Magnus Persson informerar om dagordningen för Samverkansnämnden den 6
december.

Beslutspunkter:

 Årshjul: uppdaterade datum och interkontrollplan, uppföljning ingående år och
kommande år

 Överenskommelse 2025, prislista och ersättningar

Rapportpunkter – förtroendevalda:

 Nationella screeningrådet, Nämnden för nationell högspecialiserad vård, Inera,
Skandionkliniken, SOS Alarm samt Svenskt Ambulansflyg

Information från tjänstepersoner:



Sydöstra sjukvårdsregionen, www.sydostrasjukvardsregionen.se

(Samarbetsområde: Ledning och styrning och Långsiktig och hållbar arbetsfördelning)

 Utredningsdirektiv om långsiktig och hållbar arbetsfördelning i Sydöstra
sjukvårdsregionen

 Uppföljning av fördjupat arbete om ledning och styrning inom områden med fast
ersättning

 Utredningsuppdrag Ett starkt US 2030

 Kunskapsråd – medicin och akut vård

 Tillgänglighetsarbete i Sydöstra sjukvårdsregionen

 Standardiserade vårdförlopp med övergångar inom Sydöstra sjukvårdsregionen

11. Ny organisationsstruktur klinisk forskning
RSG forskning life science och Forum Sydost arbetar för att främja deltagande i
kliniska studier. Effektiv samverkan och resursanvändning på regional nivå krävs för att
nå nationella målsättningar om att öka antalet kliniska studier, framför allt kliniska
prövningar. RSG forskning life science föreslår därför en gemensam samarbetsstruktur
genom samorganisering av RSG forskning life science och noden Forum Sydost. Vidare
föreslås att RSG forskning life science och noden Forum Sydost har en gemensam
styrgrupp.

Beslut:

Regionsjukvårdsledningen beslutar att

- ställa sig bakom en gemensam samarbetsstruktur genom samorganisering av RSG
forskning life science och noden Forum Sydost.

- att RSG forskning life science och noden Forum Sydost har gemensam styrgrupp.

12. NAG kvalitetsregister - Sammanslagning av centralt
personuppgiftsansvariga myndigheter för nationella
kvalitetsregister
Tomas Kristiansson informerar om arbetet i nationella arbetsgruppen för
kvalitetsregister (NAG). Det övergripande uppdraget för NAG är att driva på för att
kvalitetsregistersystemet ska fusioneras med kunskapsstyrningssystemet. Syftet med
uppdraget är att kvalitetsregisterdata blir mer användbara och lättillgängliga för
uppföljning och analys av hälso- och sjukvård. NAG ska, utöver sitt övergripande
uppdrag, följa inriktningen utifrån nationella samverkansgruppen data och analys årliga
verksamhetsplan.

Vidare ska NAG ta fram förslag på ny styrnings- och finansieringsmodell vad gäller
certifieringskriterier och medelstilldelning för kvalitetsregister, tydliggöra roll, mandat
och relation för NPO, NKR och RCO, säkerställa genomförandet för sammanslagningen
av centralt personuppgiftsansvariga myndigheter (CPUA) samt säkerställa arbetet med
registrens IT-plattformar.

Information ges om bakgrund till uppdragen, utmaningar och förslag på lösningar samt
slutsatser från tidigare granskningar.
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13. 10-punktslista Nationell digital infrastruktur för hälso- och
sjukvården
Henrik Schildt och Per Engström informerar om 10-punktslistan och samverkan inom
Sydöstra sjukvårdsregionen.

Syftet med 10-punktslistan är att beskriva de områden och insatser som Sveriges 21
regioner gemensamt bedömer behöver genomföras för att skapa en effektiv nationell
digital infrastruktur för svensk hälso- och sjukvård. Listan omfattar områden där det
finns behov av insatser från statens sida, såväl som insatser som bör lösas i samverkan
mellan staten och huvudmännen.

Av de tio punkterna redogörs för vilka som är relevanta för samverkan inom Sydöstra
sjukvårdsregionen:

Punkt 4: Användning av molntjänster – det finns ett mervärde med samsyn i Sydöstra
sjukvårdsregionen då det skulle underlätta samverkan inom flera aktuella områden.

Punkt 5: Transformation och nya vårdprocesser – punkten hanteras delvis effektivast
via befintliga forum, digitalisering kräver dock en bred samverkan mellan verksamhet
och IT.

Punkt 7: Hälsodata och AI – det pågår redan relaterade initiativ via
utvecklingsdirektörerna i Sydöstra sjukvårdsregionen, IT behöver involveras för att
säkra helheten.

Punkt 8: Cybersäkerhet och attacker – ett prioriterat område i snabb förändring, finns
ett mervärde med regional samverkan.

Punkt 10: Digital mognad och kompetens – ett brett område som involverar flera
kompetenser.

14. Patientens egenkraft slutrapport
Summering av slutrapport Patientens egenkraft redovisas.

Projektet visar på ett gediget arbete där fortsatt samverkan kring angelägna prioriterade
områden anges i Överenskommelse 2025 - Samarbetsområde patientens egenkraft och
samskapande.

Respektive region har ansvar att

- Fortsätta införa dokumenterad överenskommelse.

- Bidra och utbyta erfarenheter i det nationella arbetet med sammanhållen planering på
1177.

- Skala upp digitaliseringen av patientinformation samt bredda utbud och presentation
av e-tjänster.

Beslut:

Regionsjukvårdsledningen tackar för ett gediget arbete och ställer sig bakom slutrapport
och summering för fortsatt arbete.
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15. Gemensamma frågor från HSD-nätverk och System för
nationell kunskapsstyrning
Johan Rosenqvist redogör för senaste mötet med HSD-nätverket. En av de större
frågorna som lyftes var hyrbemanning och tolkningar av det nationella avtalet.

16. Utökad HPV-vaccinationsrekommendation
Det finns ett önskemål och behov av att fånga upp killar upp till 26 år i HPV-
vaccination. Om ett sådant arbete påbörjas bör regionerna inom Sydöstra
sjukvårdsregionen eftersträva att samordna sig.

Vid anteckningarna

Agnes Savetun
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