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Mötesanteckningar RPO Mag- och tarmsjukdomar 

Tid: 2024-11-22 

Plats: Zoom-möte 

Närvarande: Henrik Hjortswang, ordförande, Region Östergötland 
Henrik Stjernman, Region Jönköpings län 
Linda Andlöw, processledare, Region Jönköpings län 

 
Förhinder: 

 
Frida Salerud, Region Kalmar  
Hanna Winqvist, Region Östergötland 
Pär Myrelid, Region Östergötland 
 
 
 
 

 

 Ärende och beslut 

Punkt 1 Mötet öppnas 

Punkt 2 Henrik väljs som ordföranden och Linda till sekreterare 

Punkt 3 Agendan godkändes  

Punkt 4 Genomgång av föregående mötesanteckningar  
Godkänns och publiceras på SÖSR hemsida 

Punkt 5 Kort lägesavstämning – nuläge, verksamhet, bemanning, övrigt på 

kliniken. 
Jönköping: Stabilt och är ok i Värnamo och Eksjö. Har bra med tider för 
endoskopi, tillgängligheten ser bra ut. Gör urval på vilka patienter som man 
följer upp med lab.prover och vilka man gör skopier på. 
Linköping fungerar bra. Utmaning i Norrköping o Motala som har brist på läkare, 
behöver rekrytera fler.  
Norrköping har utmanande tillgänglighet. 

Punkt 6 Rapport från ordförande NPO Mag-och tarmsjukdomar 
Siffrorna i ”vården i siffror” är svåra, stämmer inte samt att det inte finns med 
viktiga variabler så som ex. Patientens upplevelse om hur man upplever 
sjukdomen.. 
Rapport från lärandeträff, nu mer fokus på effektiv vård och kloka kliniska val. 
Svårt med ekonomi till kvalitetsregister, vill att journalsystemen ska klara 
överföra siffror med mer automatik. 
Mer fokus på uppföljning av vårdprogram som tagits fram inom 
kunskapsstyrningen. 
En del förändringar i NPO, flera ledamöter som slutat, även processledare och 
ordförande kommer att sluta inom kort vakanta platser i NPO Mag-
tarmsjukdomar. 
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Ny struktur där man delar upp gastroenterologi och kirurgi. 
 

Punkt 7 Ny inriktning för RPO Mag –tarmsjukdomar 
Ny struktur där man delar upp gastroenterologi och kirurgi. 
Förslag om att det ska vara representation i RPO från varje sjukhus i SÖSR. 
Henrik H. efterfrågar på varje sjukhus vilka nya ledamöter som ska vara med. 
Vad ska vi arbeta med i RPO? Förslag om att göra egna riktlinjer i SÖSR. Samt 
också diskutera kloka kliniska val. 

Punkt 8 Rapport från Samverkan SÖSR och kunskapsråd 
Stort fokus på kloka kliniska val. 

 

Punkt 9 Regionmöte för IBD och Levercirros i Nässjö 250402 
Regionmöte 250402 för IBD och levercirros.  Linda har prel. bokat lokal, Hotell 
Högland, Nässjö och har skickat ut ”save the date” samt tar emot anmälan. 
Fokus på arbetssätt, utgå från patientfall, praktisk hantering.  
Henrik H kontaktar aktuella personer som kan ansvara för respektive område. 
Diskussioner kring speciella frågor, ex. vaccinationer. Förslag att skicka ut vissa 
frågor i förtid för att sammanställa inför mötet. 

 

Punkt 10 Planering av datum för nästa möten  
250207 kl.13.00- 15.00, digitalt 
 

Punkt 11 Övriga frågor 
Inga övriga frågor 
 

Punkt 12 Avslut 

 

Anteckningar: Linda Andlöw, processledare. 


